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DECRETUM SUPER VIRTUTIBUS

«Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio, a
offrire i vostri corpi come sacrificio vivente, santo e gradito a Dio;
questo ¢ il vostro culto spirituale» (Rm 12,1).

La Serva di Dio Maria Teresa della Santissima Trinita (al
secolo: Teresa Ysseldijk) nacque il 13 novembre 1897 ad Apeldoorn



(Gheldria, Olanda), primogenita di Gradus Ysseldijk e Johanna
Scholten, da cui ricevette una buona formazione religiosa. Di salute
gracile, fin da bambina soffri di ulcera. All’eta di nove anni perse il
padre, in seguito a un incidente di lavoro e, dopo 1’anno di lutto, la
mamma si risposod con Herman Ticheler, con cui ebbe quattro figli. In
quel periodo la famiglia abitava a Enschede. Qui Teresa frequento la
scuola delle Suore del Buon Pastore. Dopo la scuola si recava in
chiesa per contemplare Gesl nel Santissimo Sacramento e anche
quando dovette lavorare in una fabbrica tessile a Enschede, per
sostenere economicamente la famiglia, non smise di frequentare la
chiesa per contemplare il Santissimo Sacramento. Nel tempo libero,
frequentava diverse associazioni cattoliche, tra le quali quella per la
lotta contro I’alcolismo, problema molto diffuso tra gli operai delle
fabbriche. Lo stile di vita delle suore del Buon Pastore e la direzione
spirituale ricevuta da una delle sue maestre, la spinsero ad abbracciare
la vita religiosa. Tramite un’inserzione presente in un giornale, entro
in contatto con la Congregazione delle Suore Carmelitane del Divin
Cuore di Gesu a Tilburg. Dopo aver superato alcuni ostacoli, legati
specialmente al rifiuto del patrigno, poté entrare in convento il 2
ottobre 1917. Come postulante e novizia cercava di comprendere
profondamente lo spirito dell’Istituto, fondato dalla Beata Madre
Maria Teresa Tauscher a Berlino nel 1891. 1l 2 luglio 1919, suor
Maria Teresa fece la prima professione a Tilburg. I1 5 dicembre
successivo, su invito della Fondatrice che desiderava fondare nuove
case, la Serva di Dio fu inviata a New York, con altre sette suore
neerlandesi. Dopo I’arrivo si presentarono in Suor Maria Teresa i
primi sintomi di una malattia ai reni che portarono le superiori a
trasferirla in varie comunita, pensando che la causa fosse il clima. In
questo modo, abitd presso il convento di East Chicago (Indiana) e,



due mesi dopo, si reco a Kenosha dove la Fondatrice aveva aperto la
prima casa per persone anziane. In seguito, poiché la sua salute
sembrava abbastanza stabile, il 1° maggio 1920 fu inviata alla nuova
fondazione di Kenosha-Sud, ma i dolori ritornarono. Dopo un
periodo presso la casa provinciale di Wauwatosa la sua salute
migliord notevolmente, quindi, venne trasferita a St. Charles, nel
Missouri, nella speranza che il clima la aiutasse, ma qui dovette
affrontare il calvario dei suoi ultimi cinque anni di vita.

Quando nel Natale del 1922, le tornarono i dolori, si scopri
che lei soffriva di una nefropatia. Cosi, con un intervento molto
doloroso le fu tolto il rene malato, ma anche l’altro ormai era
infettato, causandole molti dolori. Tuttavia, non appena si sentiva
meglio aiutava le sue consorelle, nascondendo la sofferenza dietro a
un sorriso radioso.

Nella primavera del 1925, peggiord tanto da allettarsi: senza
mai lamentarsi sopportava tutto con grande pazienza. Il suo desiderio
di essere missionaria si realizzd0 in modo inaspettato: anziché
ricondurre le anime lontane a Dio con 1’apostolato, offriva le sue
sofferenze per la loro salvezza, in intima unione a Cristo crocifisso.
All’inizio di marzo 1926, gia molto debole, suor Maria Teresa fu
ricoverata nell’ospedale di St. Louis, dove rese serenamente 1’anima
al Padre il 10 marzo 1926.

In virth della fama di santita, I’Inchiesta diocesana si & svolta
nella Diocesi di Roermond (Paesi Bassi) dal 15 aprile 2010 al 15
novembre 2012. La sua validitd giuridica ¢ stata riconosciuta da
questo Dicastero con. decreto del 12 novembre 2015. Preparata la
Positio, 1l 18 gennaio 2023 ha avuto luogo la Seduta dei Consultori
Storici e, il 7 novembre 2024, si ¢ tenuto il Congresso Peculiare dei



Consultori Teologi, entrambi con esito positivo. I Padri Cardinali e
Vescovi, nella Sessione Ordinaria del 21 aprile 2026, hanno
riconosciuto che la Serva di Dio ha esercitato in grado eroico le virt
teologali, cardinali e annesse.

Il sottoscritto Cardinale Prefetto ha quindi riferito tutte queste
cose al Sommo Pontefice Leone XIV. Sua Santita, accogliendo e
ratificando i voti del Dicastero delle Cause dei Santi, ha oggi
dichiarato: Sono provate le virtu teologali Fede, Speranza e Carita
verso Dio e verso il prossimo, nonché le cardinali Prudenza,
Giustizia, Fortezza e Temperanza e annesse in grado eroico della
Serva di Dio Maria Teresa della SS. Trinita (al secolo: Teresia
Ysseldijk), Suora professa della Congregazione delle Suore
Carmelitane del Divin Cuore di Gesu, nel caso e per il fine di cui si
tratta.

I1 Sommo Pontefice ha poi disposto che il presente decreto
venga pubblicato e inserito negli atti del Dicastero delle Cause dei
Santi.

Roma, 27 aprile 2026
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