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Queridos hermanos y hermanas 

en el Carmelo Teresiano: 

 

 

1. El próximo 10 de mayo del presente año 1998, el Santo Padre beatificará dos hermanas 

nuestras: María del Sagrario de San Luis Gonzaga y María Maravillas de Jesús, junto con otros diez 

siervos y siervas de Dios. 

 

 La Orden vuelve a ser interpelada por el Señor a través del reconocimiento oficial de la vida 

santa de dos de sus miembros. Ello nos habla a todos de la fecundidad del carisma teresiano y nos 

invita a vivirlo en forma coherente en la Iglesia y en el mundo de hoy. 

 

2. Nuestras dos próximas beatas llegaron a la plenitud de la vida cristiana por caminos iguales y 

diferentes al mismo tiempo. Las unió una misma vocación al Carmelo Teresiano contemplativo en 

España. Ambas fueron llamadas a él en el corazón de su vida familiar y social. Como decía un autor, 

nadie fue ayer, ni va hoy, ni irá mañana por el camino que yo voy. Para cada uno tiene Dios un 

camino inédito e irrepetible, lleno siempre de su misericordia y de su fidelidad. 

 

3. Si nuestras dos siervas de Dios alcanzaron la cumbre de la santidad eso se debió a que ambas, 

en sus propias circunstancias y con su manera diferente de ser, con sus cualidades y limitaciones, 

maduraron en lo que es fundamental en la vida cristiana: la fe, la esperanza y el amor. Ambas fueron 

llamadas a realizar ese ideal en el Carmelo Teresiano contemplativo: María del Sagrario a través del 

martirio, testimonio supremo de fe y de amor; María Maravillas a través de su fidelidad a las 

exigencias de la vocación teresiana en la cotidianidad vivida en forma coherente a lo que era 

comprendido como voluntad de Dios. Como decía N. Santa Madre Teresa de Jesús: “por muchos 

caminos y vías lleva Dios a las almas”
1

. Cada uno de nosotros se sentirá más en sintonía con uno o 

con otro de los caminos recorridos por los santos. Lo importante es que, en nuestro itinerario 

personal, sigamos al modelo supremo que es Jesús de Nazareth y conformemos nuestra vida con la 

de El
2

, y nos dejemos guiar por la fe, la esperanza y el amor. 

 

  

                                                 
     

1
 Vida 22,2. 

     
2
 Cf. Subida I, 13,3 



I. EL CAMINO DE MARIA DEL SAGRARIO DE SAN LUIS GONZAGA 

 

 

Una mujer fuerte y culta 

 

4. El 8 de enero de 1881 nacía en la villa de Lillo (Toledo) Elvira Moragas Cantarero. Su padre, 

Ricardo Moragas Ucelay, que era farmacéutico, fue trasladado a Madrid antes de que Elvira 

cumpliera los cuatro años. Allí abrió su Farmacia y fue proveedor de la Casa Real. 

 

 A los seis años recibió el sacramento de la confirmación en la Parroquia de Santa Teresa y 

Santa Isabel. Estudia en el Colegio de las MM. Mercedarias donde recibe la Primera Comunión. 

Desde su infancia mostró un carácter fuerte y tenaz, que tuvo que ser orientado por sus padres. 

Terminados sus estudios primarios inicia los del bachillerato, en 1894. Cinco años después, en 1899, 

obtiene el título de bachiller con la calificación de sobresaliente. 

 

5. En la España de finales del siglo pasado y principios de éste se abrían pocos espacios a la 

mujer para los estudios universitarios. Resulta sorprendente, por tanto, que tanto sus padres como 

ella se abran a la posibilidad de seguir una carrera universitaria en un ambiente casi exclusivamente 

abierto a los varones. Seis años de estudio en la Universidad de Madrid, la llevaron a ser la primera 

mujer que obtenía el título de licenciada en Farmacia, en 1905. Tenía entonces 24 años.  

 

6. Como farmacéutica ayuda a su padre en la gestión de su Farmacia. En 1909, muere su padre. 

Dos años después, su madre. Queda sola con su hermano menor. A él le confía que desea 

consagrarse a Dios, pero que esperará a que él termine su carrera. 

 

 En estos años de espera para poder realizar su ideal de vida consagrada en el Carmelo, María 

del Sagrario, se pone al frente de la Farmacia. No se limita a administrarla sino que se relaciona 

personalmente con los enfermos para animarlos y consolarlos. Al mismo tiempo que les ofrece los 

remedios comparte con ellos el dolor. Junto a su trabajo profesional colabora en la catequesis de la 

Parroquia y los domingos va a los suburbios para ejercitar la caridad con los más pobres. 

 

En el Carmelo 

 

7. En 1915, Cuarto Centenario del nacimiento de Teresa de Jesús, María del Sagrario ingresa en 

el monasterio de Carmelitas Descalzas de Santa Ana y San José de Madrid, fundado por la Venerable 

M. Ana de Jesús (Lobera), en 1586. El intenso trabajo profesional y apostólico, unido a los 

sufrimientos familiares, habían incidido en su salud. Por ello, las carmelitas la hicieron esperar un 

tiempo antes de admitirla, el 21 de junio de 1915. La Maestra de Novicias confiesa haber encontrado 

en ella una mujer de “carácter fuerte y enérgico, capaz de llevar a término los más grandes ideales de 

santidad”. 

 

8. El 21 de diciembre de 1915 inicia su noviciado asumiendo las limitaciones materiales y 

culturales de su comunidad. Profesa el 24 de diciembre de 1916. Pasados tres años, el 6 de enero de 

1920 hace su profesión solemne. 

 

 Su itinerario en el Carmelo se caracterizó por el ejercicio de la fe, la esperanza y el amor. Su 

fe la llevó a descubrir en los acontecimientos la voluntad del Señor y a adherir a ella. Llegó a la 

madurez en la esperanza a través de las dificultades y el esfuerzo por desapegarse de todo lo que no 

fuera Dios. Vivió el amor en el olvido de sí misma y en el servicio a sus hermanas. 

 

Priora dinámica y formadora eficaz 



 

9. En abril de 1927 es elegida Priora de la comunidad. Comenzó así un tiempo de entrega y de 

servicio a su comunidad. Ejerció su oficio como una hermana mayor, abierta al diálogo con sus 

hermanas. Se preocupó también del aspecto material del monasterio. Realizó obras y reparaciones 

que necesitaba el convento para poder ofrecer un mínimo de condiciones humanas a la vida claustral. 

 

 Al terminar su trienio pasó a ser Maestra de novicias. Los testimonios de quienes fueron 

guiadas por ella subrayan que sabía mezclar la comprensión con la firmeza y que enseñaba sobre 

todo con el ejemplo. A sus novicias comentó en varias ocasiones sus deseos de ser mártir. 

 

Priora en vísperas de la guerra civil española y mártir de Cristo 

 

10. El 1 de julio de 1936, la M. María del Sagrario vuelve a ser elegida Priora de la comunidad.  

Soplan ya vientos de violencia en España. En efecto, el 18 de julio de 1936 estalla  la guerra civil. Ese 

mismo día fueron apedreadas las ventanas de la Iglesia y del monasterio. Por la tarde, la M. María del 

Sagrario reunió la comunidad para hablarles de lo mal que estaban las cosas y para suplicarles y 

aconsejarles que la que quisiera se fuera con su familia. El día 20 el convento fue asaltado por una 

turba violenta que saqueó y destruyó muchas cosas. La Madre se preocupó de todas y cada una de 

sus hijas y no descansó hasta que logró ponerlas a salvo. Ella, con una hermana se fue a refugiar en la 

casa de los padres de ésta, en donde permaneció hasta su prisión. 

 

11. Su hermano la visitó varias veces y le pidió que se fuera con él a Pinto, donde vivía con su 

familia, pero la Madre no accedió a esos deseos de su hermano porque tenía que velar por todas sus 

hermanas. Se preocupaba de cada una y les procuraba enviar, a donde estaban, ayuda material y 

apoyo espiritual, exhortándolas a ser generosas en el aceptar la voluntad del Señor “que tanto padeció 

por nuestro amor”.  

 

12. El 14 de agosto, los “milicianos” descubrieron el lugar en el que la Madre se había refugiado y 

la tomaron prisionera junto con otra religiosa que estaba con ella. En la madrugada del 15 de agosto 

fue fusilada por los enemigos de la fe. Había terminado su camino entregando su vida por confesar a 

Jesucristo a quien se había consagrado en el Carmelo Teresiano. 

 

 



II. EL CAMINO DE LA M. MARIA MARAVILLAS DE JESUS 

 

 

De la vida cristiana a la vida en el Carmelo 

 

 

13. Por otro camino, no menos exigente, condujo Dios a la M. María Maravillas de Jesús a la 

plenitud de la vida cristiana.. 

 

 Ella nació en Madrid, diez años después de la M. María del Sagrario. Fue el 4 de noviembre 

de 1891. Su padre era Embajador de España ante la Santa Sede. De su familia, especialmente de su 

abuela materna recibió una esmerada educación humana y cristiana. Recibió el sacramento de la 

Confirmación el año 1896 y el de la Eucaristía el año 1902. En 1913 hizo el voto privado de castidad. 

 

14. Guiada por su director espiritual comenzó a preocuparse de los pobres a quienes visitaba y 

ayudaba. Al mismo tiempo era fiel a la oración y otros ejercicios de piedad. Fue en este contexto en 

el que comenzó a madurar su vocación a la vida consagrada. Hablaba de ella a su padre que la 

orientaba más bien a consagrar su vida a trabajar por la Iglesia pero dentro de la vida laical. Ella, sin 

embargo continuaba pensando que su lugar era la vida religiosa. 

 

15. Fue una prima suya, que había sido carmelita en el monasterio de San José de Avila, quien le 

descubrió el Carmelo y le dio a conocer las obras de Santa Teresa y de San Juan de la Cruz. A partir 

de ese momento decidió que sería carmelita contemplativa. Superadas las resistencias de parte de su 

madre, el año 1919 ingresó en el monasterio de la ciudad de El Escorial. Hizo la profesión simple en 

1921 y la solemne en 1924. 

 

 

Fundadora de monasterios, formadora y testimonio de fidelidad a su vocación 

 

 

16.       Tuvo una parte principal en la fundación del monasterio de Cerro de los Angeles (en la 

provincia de Madrid), del que fue nombrada Priora el año 1926. Después fundó otros 9 monasterios 

y restauró espiritual y materialmente los monasterios de El Escorial y de la Encarnación de Avila. 

Entre sus fundaciones se cuenta también la del monasterio de Kottayam, en la India. Como medio de 

unión entre los monasterios fundados por ella y otros que se adhirieron fundó y presidió la 

“Asociación de Santa Teresa”, aprobada en 1972. Apreció mucho a los frailes de la Orden, amntuvo 

comunicación con ellos y les cedió para Desierto, el convento de Batuecas, en 1950. 

 

18. M. Maravillas se distinguió por su fidelidad en cumplir hasta en los mínimos detalles la Regla 

y las Constituciones de las Carmelitas Descalzas. Puso el acento en los aspectos de renuncia y 

mortificación, como camino para el seguimiento de Jesús crucificado. Se distinguió por su espíritu de 

pobreza y desprendimiento que la llevó a vivir con austeridad y a compartir con los pobres los bienes 

materiales que recibía. Fue de una gran caridad y subrayaba su importancia en la vida del Carmelo 

contemplativo. Era entusiasta del carisma del Carmelo y de las enseñanzas de nuestros Santos Padres. 

Se entregó radicalmente a Cristo en total olvido de sí, con una gran paz y confianza en El. Soportó 

con paciencia y con espíritu de fe y amor las enfermedades y achaques de la vejez, conformándose 

interiormente a Jesús crucificado. Entregó su alma al Señor el 11 de diciembre de 1974. 

 

Un camino teologal en la fidelidad a la voluntad de Dios 

 

19. Lo que santificó a la M. Maravillas, como a todos los santos, no fue el hecho de la fidelidad 



material a normas y disposiciones, sino el espíritu con que vivió todo eso. Por encima de todo supo 

descubrir a Dios presente en las mediaciones humanas de los superiores y vivió con heroicidad la 

obediencia que ellos le exigían. También fue la fe la que le ayudó en los momentos de prueba. Vivió 

la caridad y el amor hacia sus hijas y hacia cuantos la contactaban. Fue siempre delicada y 

comprensiva con las personas y supo escuchar y consolar. Perdonó a sus adversarios y ofreció su vida 

carmelitana por la salvación de los demás. Con esperanza soportó pacientemente las dificultades y 

supo conformarse en todo a la voluntad de Dios, que fue la norma suprema de su vida y de su 

actividad. 

 

 

III. AMAR NUESTRO CAMINO Y RESPONDER CON FIDELIDAD A DIOS 

 

 

20. Nuestra Santa Madre Teresa de Jesús nos señalaba con su realismo espiritual que “queramos 

o no ... todos caminamos para esta fuente, aunque de diferentes maneras”
3

.  Al mismo tiempo nos 

hacía ver la importancia de respetar los caminos por los que lleva Dios a los demás y a no juzgarlos 

por no ir por nuestro camino: “y viene otro daño aquí, que es juzgar a otros, como no van por 

vuestro camino, sino con más santidad (por aprovechar al prójimo), tratan con libertad y sin esos 

encogimientos; luego os parecerán imperfectos”
4

 

 

21. Al considerar los caminos diversos de estas dos hermanas nuestras que llegaron a la 

santidad dentro de la misma vida del Carmelo Teresiano contemplativo comprendemos lo que 

también nuestra hermana Teresa de Lisieux decía: “¡Por qué caminos tan diferentes, Madre, lleva 

el Señor a las almas! En la vida de los santos, vemos que hay muchos que no han querido dejar 

nada de sí mismo después de su muerte: ni el menor recuerdo, ni el menor escrito; hay otros, en 

cambio, como nuestra Madre santa Teresa, que han enriquecido a la Iglesia con sus sublimes 

revelaciones , sin temor alguno de revelar los secretos del Rey, a fin de que sea más conocido y 

amado. ¿Cuál de estos dos tipos de santo agrada más a Dios? Me parece, Madre, que ambos le 

agradan por igual, pues todos ellos han seguido las mociones del Espíritu Santo, y el Señor dijo: 

Decid al justo que todo está bien. Sí, cuando sólo se busca la voluntad de Jesús, todo está bien”
5

 

 

 Al dar gracias al Señor por la vida y por el testimonio de nuestras hermanas María del 

Sagrario de San Luis Gonzaga y María Maravillas de Jesús, abrámonos al camino por el cual el 

Señor nos quiere llevar dentro del mismo carisma del Carmelo. Amemos ese camino y tratemos 

de responder al Señor en él y desde él, sin olvidar que el camino, la verdad y la vida es Jesús y que 

el que lo ama “va por ancho camino y real”
6

, y que quien más perfectamente tuviere su voluntad 

conforme a la de Dios, más adelante está en este camino
7

. 

                                                 
     

3
 Camino (Valladolid), 21,6. 

     
4
 Id. 41,6. 
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 Ms. C 2r.v. 
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 Vida 35,14. 
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 Cf. Moradas II,2,8. 


