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Su amor a Jesucristo se desarrolla admirablemente en su alma con ocasion de su primera
Comunién, preparada con la confesion semanal, a lo largo del ano previo, y es
complementado por la visita diaria a un Crucifijo (primero en el coro del colegio, y después
en el coro del convento), cuya viva expresion se ha grabado permanentemente en su
espiritu; amor que llega a su plenitud en el afio de noviciado. Desde este momento es
dificil separar las que ella llama visiones, de las que ella misma considera solo intuiciones o
mociones intelectuales. A menudo hace notar la diferencia, pero en la mayoria de los
casos, queda en el lector de sus escritos una duda prudente acerca de la naturaleza del
fenomeno,

La espiritualidad de la M. Maria Teresa es alimentada por dos series de libros. Por una
parte, las obras de Santa Teresa, que le proporciond el tio Teyo, y la regla de las
Carmelitas, (pidiéndosela a la Madre Superiora por medio del Padre don Crisanto Tejada)
gue ella lee antes de entrar al convento: ("me parecid muy buena y que abrazaba mucha
perfeccidn”), y las obras de San Juan de la Cruz, al cual se refiere repetidas veces. Por otra
parte: "El tratado de las virtudes cristianas® del P. Rodriguez, manual tipico de la
formacién de los jesuitas, obtenido por el tio Lencho; “La Imitacién de Jesucristo” del
Kempis, y los Ejercicios Espirituales de 5an Ignacio, que ella practicara en su retiro de cada
afio. No es nada extrafio encontrar en ella reflejos de la espiritualidad jesuitica, filtrada
posiblemente por los dos tios sacerdotes, educados en La Antigua, antes de la expulsidn de
la Compafiia, y del libro de los Ejercicios Espirituales, que debe a un Fraile Franciscano.

Ademads, es orientada por sus confesores y directores espirituales, en cuya lista se
encuentran, el P. Alcintara, el P, Carbonell, el P. Lanuza, el P. Ortiz, el P, Villagelit v el
mismo arzobispo Mons. Ramdn Casaus y Torres, que ella considera su superior religioso
inmediato, y expresion de la voluntad de Dios. El texto bisico de su vida fue seguramente
la obra de Santa Teresa que llama Nuestra Madre, y de quien cita a veces paginas enteras
para explicar lo inexplicable de los fendmenos espirituales que la angustiaban. En la
“Relacidn de los primeros afos”- ofrece detalles importantes: “me parece que fue siempre
en aumento la comunicacidn y luz extraordinaria de Dios — "Suspendiéme de presto su
Majestad haciéndome ver en el mismo grandes secretos de su Sabiduria y poder .Y como
ignorante y pegueda no hice entonces alto en esta vision que fue toda intelectual, y adn
me parecid que en llegando el tiempo de confesarme, me habia de causar suma vergienza
&l decirlo, asi por haber sido sobrenatural, como que con los ojos del cuerpo no habia visto
nada”- En otra ocasidn: "Queddndome yo admirada y pensando como podia ser, el ver a
Cristo, v no verle con los ojos del cuerpo™ Su don de oracién era seguramente
excepcional: "Con solo las palabras, Padre Nuestro que estas en los cielos, me tenia su
Majestad embebida el alma dias y noches enteros costindome gran trabajo todo lo
demas”.

En el horizonte espiritual de su vida, permanece la preocupacion fundamental de no
perder la gracia de Dios y el miedo a ser condenada. Este temor permanece como una
estrella que guia toda su copiosa produccion literaria; aunque el tema primario siga siendo
el amor y su meta la unidn intima con Jesucristo. Esta es sin duda una da las caracteristicas






dificil camino espiritual de su vida con las llamadas de los Santos, de la Virgen, de la Madre
Santa Teresa, San Luis Gonzaga y los Angeles: la gran felicidad del amor de su Majestad y
su Esposo celestial, y las tremendas angustias y dolores de su alma afligida por
contrariedades y los males del Convento y de la Iglesia.

Sin embargo, si se prescinde de las manchas de sangre y de los supuestos estigmas de la
Pasion, su vida religiosa prosiguid en el pleno ejercicio de las virtudes cristianas, de
humildad, de obediencia, oracién y entrega a la comunidad, como lo demuestran
numerosos testimonios de las monjas del convento; entre ellos los de la Madre Maria
Manuela de Santa Ana, hermana del mismo convento, en una relacion dirigida a la Priora,
Madre Maria Catarina de Jesus, el 3 de enero de 1817. Ella dice: "En el tiempo que vivio en
el siglo fue un espejo de todas las virtudes™. En cuanto a su deseo de penitencias dice:” Era
tanto su fervor que decia que tenia como rabia de hacer penitencia®. Conoce su
generosidad —"Todo cuanto su madre le enviaba de regalado, ,ni lo probaba, sino que lo
repartia, y si era poca, era para las enfermas”.- En cuanto a su humildad: "aunque le digan
o le den gue sentir, no se altera ni se da por sentida como si no fuera con ella®- ¥ como
persanaje conocido la reconoce:” Como era persona tan visible y bienhechora general en
el siglo, todo el lugar se conmovid el aflo pasado cuando estuvo mala, en las iglesias donde
estaba el jubileo, pedian por su salud”- Por sus ayunos recuerda:"Con el maltrato que se
daba y los largos ayunos, se le estrago el estomago, v ya no podia retener los alimentos”.-
Escondia sus dones "Ya padecia éxtasis, y arrobamientos pero una y otra de las hermanas
lo habia percibido por que ella se ocultd cuanto le fue posible”- Frecuentemente en la
Comunién:” se guedd arrobada, con el rostro encendido, v los ojos brillantes como
lucergs”- Testimonios similares son los del diario de la Madre Barrundia, y de siete otras
del mismo convento, que nos permiten interpretar con mayor seguridad las alusiones
breves de las propias cartas.

1.3 HOSTILIDADES INTERNAS ¥ EXTERNAS AL CONVENTO.

Estos fendmenos despiertan sospechas en los escépticos, y son ocasiones de denuncias a
la inquisicién de México. El misma Arzobispo, frente a las afirmaciones tan extraordinarias
como las de: Cartas de San Luis, Cartas de los Angeles, pafivelos marcados con simbolos de
la Pasidn con la sangre de la cabeza y de las manos, empieza a dudar de la autenticidad de
la intervencidn divina, sobre todo cuando se trata de referirse a acontecimiento politicos
gue provocan turbulentas reacciones. Los comentarios que circulan por toda la ciudad
toman las formas de pasquines, una tarja escrita, risa y chistes que circulan, y hasta de una
comedia que se burla de las visiones y profecias de la Madre Maria Teresa. Los
sufrimientos de la Madre Maria Teresa se expresan en las interrupciones de las Cartas que
carresponden al distanciamiento del Arzobispo y a los periodos de castigos mas severos,
de afio y medio en 1818, y de siete meses en 1819. En este periodo ya se encuentra bajo el
control de la Inguisicion, y las denuncias de Martinez, v la imposicion del Rescripto de Pio
Vil
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de reacciones adversas. Hay sacerdotes como Villagelid (18 de noviembre de 1818}
enviadcs para comprobar la verdad de tales fendmenos y la sinceridad de la carmelita, y
personas invitadas a asistir a la manifestacién de la Pasién.-"El mismo amor y ansia de
darle gloria a este sumo bien, mio, me hace desear la vida para padecer (5-3-'16)"-Es un
tiempo de pena sufrimientos fisicos y tranguilo- "“Tomando el buen Jesds de la mano de
nuestro padre San Juan de la Cruz un anillo de esmeralda| con una cruz de diamante en
medio,, al parecer muy pequefia , pero en si muy grande, me sellé con él el corazén,
causandome dolor como de muerte y al mismo tiempo gozo y suavidad inefable,
representandoseme el mismo tiempo la Santisima Trinidad. (3-12-'16)"- A veces tiene
momentos de obscuridad - “De sumo temor no he podido escribir y también por hallarme
en obscuridad grande y torpeza de entendimiento y memoria...con el verdadero deseo que
tengo de agradar a Dios y obedecer en todo a Vuestra Sefioria (3-1-1817).

Con el rescripto de Pio VIl el arzobispo cambia de actitud y se separa, dejando intervenir la
Inquisicién de México. - “Conoci también haberme concedido el Sefior, por un efecto de su
misericordia penetracion clara y conocimiento de lo que es su voluntad, un corazon
amante y sensible para que tenga mas que ofrecerle” (11-1-'17). Conoce su propio caming
con las penas que la esperan. ="Al mismo tiempo de verme crucificada, senti vivamente
que los Angeles se imprimia en todos los hueses y miembros de mi cuerpo, la pasién de
Cristo con indecibles y muy graves dolores” ="En ese monte en que vi la Soberana Reina
de los Angeles v vi también que estaban alrededor del mundo Angeles y Santos que le
custodian y defienden de los animales que se quieren arrfimar para robar y arrancar flores
y frutos” (13-7-1817)"- La monja sufre la condena de Roma y es sometida a los
representantes de la inguisicion. =" todas las sefales del manual de la semana santa me
dicen que fueron sefiales de este padecer y trabajo que nos ha venido, las disposiciones de
Dios son incomprensibles a los hombres porque nuestros entendimientos no son capaces
de comprenderlas ni podemos saber cuando se nos declara el término dias y afos, que
Dios nombre en sus significaciones™ — Y el mismo dia, viendo lo que la espera se entrega
totalmente —" 5i me roban en mi corazdén no hay maldad y mi conciencia esta limpia, nada
rehdso aungue sea lo mas amargo. Bendigo a Dios vy lo bendeciré porque me ha dado un
corazén recto, v espero con firmeza que he de ser feliz eternamente. - (1-4 - "18) ¥
refiriéndose al Provisor de la Inquisicién:” que el sefior Martinez con el falso celo de que se
gloria que se llama celo de Judas, ha engafiado y procura engafiar al que gobierna como lo
hizo con el pasado y con muchas otras personas qgue le han dado crédito”™ (6-4-"18).

B. El castigo de Maria Teresa.

Entre el 18 de abril de 1718 al 20 de septiembre de 1821 hay una interrupcidn de las cartas
que dura tres afios, y corresponde al periodo de mayor aislamiento, de imposiciones y
rastricciones en el gque ha sido sometida la religiosa. En este lapso solo hay un documento
de la religiosa. Es del 8 de diciermbre de 1819: un escrito sin destinatario, en el cual ella
analiza su propia conciencia. “Yo puedo, como miserable haber errado, puedo estar
carcomida de soberbia, puedo estar ilusa y engafiada puedo tener crimenes ocultos puedo
VIVIF 80 mis errores, o estar apoyada en mil locuras. ¢ Pero en qué estd o Dios Santo que yvo
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ellos mismos esta su ruina” (3-11-"23) A veces son intimidades: “la noche, desde la tarde
pasé muy obscura y afligida, el corazén le sentia como piedra y como apretado en una
prensa en las visperas que cantaron los Padres, me dio un intenso deseo de salir de |a
carcel del cuerpo y de bendecir a Dios eternamente” (21-10-'24) Siempre se trata de un
amor grande que le une al Esposo —“Luego que comulgué senti el estrecho abrazo de Dios,
este es un incendio soberano que tenia el alma, y la une y enciende en el fuego mismo la
aflige porgue la alumbra con una luz superior, todo lo que ha tenido o tiene de imperfecto
g la llena de gozo entrdndola en el descanso del tilamo” (28-10-'24). Contindan las
visiones de seres celestes "Después de que Dios soltéd a mi alma de aquella luz soberana, y
soledad con él, vi estar conmigo nuestra Santa Madre Nuestro Padre San Juan de la Cruz,
San Luis, una santo Obispo y los Angeles, los vi en una nube majestuosa” (27-11-°24) Como
siempre la vision se respalda con una oracién derivada del breviario o de la Escritura.
Liberada de sus enfermedades el 4 de noviembre de 1823, se dedica en los Gitimos afios
(hasta 1841) a la gran tarea del convento reformado.

Hay una nueva razdn, por la cual se hayan reanudado las cartas, y es la segunda
componente de la Madre Maria Teresa, la componente social y politica. En realidad, hay
tres temas que mantienen el interés constante de esta dltima serie que va desde el 3 de
enero de 1825, hasta el 30 de junio de 1829, sin mas que breves y escasas interrupciones,
[es decir por cinco afios mas). Los tres temas esenciales son: el camino de perfeccién, para
la formacion de las novicias, la fundacion del convento de carmelitas descalzas, y
orientaciones politicas. Ve desfilar en una visidn los personajes del pasado-" primero la
época del sefior Bustamante, el sefior Martinez, v los demas de varias clases, clérigos,
oidores, doctores, y religiosos; esta era una tropa que pasaba a toda prisa; luego se seguia
otra, del tiempo del sefior Gainza, de varias clases, también de prisa, asustados vy
cansados; después otra de mayor opresion, de muchas gentes y diversas clases, mas de
prisa, ¥y mas aburridos, y empujdndose unos a otros asi como los toros en un aprieto del
camino; que son los insurgentes” | 3-1-'25). Otras veces son veladamente simbadlicas: - “El
Angel desenvolvia como una pieza de género negro y se lo entregd al demonio, y este
incomodo lo echd sobre la hermana Maria de Jesds, v lo que estaba escondido en todo
esto megro era una tabla con la imagen de un Santo Cristo, esta le mostrd el Angel
haciéndole ver que con tinieblas de ignorancia y de soberbia o delicadeza, tenia ohvidado y
sepultado a su modelo Jesucristo”™ - (17-2-'25).

También hace alusidn a los problemas de la Iglesia = "los nifios del horno de Babilonia se
mantuvieron ilesos en medio de las llamas, que asi tiene Dios a vuestra sefioria en medio
del incendio de males que padecemos; gque el consejo v poder de sacerdotes que han
tomado la senda del error y el poder de los libertinos”- (24-3-"25). Alaba las novicias que
disfrutan con alegria el nuevo orden reformado, mientras hay que no aceptan los
cambios-" de la otra comunidad que tengo de desatar diariamente, del modo posible, sin
poderlo remediar como deseo, me cansa y angustia el espiritu” - (28-3-"25).Discute su
posicion frente al Arzobispo- "Conozco que Vuestra Sefioria tiene razén de dudar, porgue
mi camino 85 muy extrafio y obscuro, ¥ esto mismo le presento a Nuestro sefior para el
remedio, ¥ a veces no tengo que responder a lo que Vuestra sefioria dice.” - (16-4-'25).
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El segundo testigo, v a la vez el mas importante por su preparacion previa y su equilibrio,
el franciscano Fray José Buenaventura Villagelid, el cual presenta tres informes, en las
fechas (ADAG): del 23 de febrero 1819, (I01) 7 de septiembre de 1821,(102) y del 20 de
diciembre del mismo 1821 (103).En el primer informe la define simplemente como espejo
de virtudes heroicas, y aflade " empecé a reconocer que su espiritu es de lo mas claro y
despejado de cuantos he tratado de contemplacién infusa. La exposicion sencilla, natural y
humilde de su vida, la sinceridad de sus palabras, la precision de sus conceptos, sin
extenderse mas de lo que le preguntaba® (23-2-1819). Este confesor percibe que su
exposicion no procede por vanagloria, satisfaccion propia, ni otro vicio, sino por
obediencia. ¥ afade:- Las dos veces que sufrid la carcel, la primera por once dias y la
segunda por sesenta y cuatro; privada de toda comunicacion, aun con la carcelera, en
ayuno diario, sin excepcion de los domingos, con solo dos onzas de pan, y un poco de
agua, cada veinte y cuatro horas, con una cadena en el pie del hueso roto por el cuadril, y
con el otro en el cepo de dia y de noche, haciendo labor de mano todo el dia (a excepcidn
de lo que ocupaba al rezar el oficio divino y en la oracién, en que seguia en la carcel la
distribucion de horas de la comunidad) las tristezas que sufrid con invencible paciencia
solo la Divina Majestad puede declararlo.”-

En el segunda informe se analizan las VIRTUDES TEOLOGALES. LA FE. Si bajo este aspecto
se¢ reconocen las virtudes de la Madre Maria Teresa, la veremos incesantemente ocupada
en agradar a Dios, con alegria, con prontitud, con facilidad, venciendo dificultades y
sufriendo toda clase de trabajos que exceden las fuerzas de la naturaleza; empefiada en
practicas arduas con un cuerpo debilitado siempre enfermo o con tormentos, es muy facil
reconocer el heroismo de su fe, pues ella sola la pude animar y vigorizar en el método de
su vida.,” LA ESPERANZA. De la Esperanza, dice el Fray Villagelii: hay dos cosas que la
demuestran: el padecer inexplicable de su alma y cuerpo, v las virtudes y gracias con que
Dios la ha enriguecido. En efecto el alma cayera en desesperacién si la luz de la Fe no la
confortara en este estado espantoso; como ella le ensefia que se aumenta la honra y gloria
de Dios en socorrernos en los mayores males, no hallar en el alma otro fundamento para
ejercitar su misericordia que la innata miseria del hombre, renueva sus esfuerzos con la
Esperanza, y esta triunfa de las penas mais grandes. LA CARIDAD. Para explicar la Caridad
recurre al Dector Angélico: una sefial de la caridad son las pruebas soportadas por amor a
Cristo La prueba mas grande de su Caridad ha sido el empefio durante toda la vida de
dedicarse a Dics enteramente viviendo toda por Dios. EL AMOR AL PRONMO. Asi como en
proporcion de los esfuerzos realizados por la Madre Maria Teresa para obtener la
comunicacion con Dios, ha sido infatigable su empefio en beneficio de sus prdjimos tanto
vivos como difuntos. Siempre desed que sus dones se hiciesen extensivos a las otras
almas., que participaran del mismo bien. “Para conseguirlo postrada en tierra, pegado su
rostro al polve y con los brazes abiertos en forma de cruz, luego que vistid el santo hibito,
hizo sacrificio de si misma a Dios suplicdndole se dignase llamar las almas al estado
eclesiastico y religioso”. Ejercio los 45 meses de enfermera, poco después de haber salido
del jovenado. Trabajé para la fundacién del nuevo convento sin rentas para religiosas y
religiosos. Hacia disciplinas de sangre y la oracidn constante por las necesidades de la
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contral, Suprimida la Inquisicidn se dirigieron a la Asamblea Nacional y provocaron las
intervenciones de los liberales quienes en diversas ocasiones intentaron trasladar a la
Madre Maria Teresa a otro convento, separandola con la fuerza de su comunidad. Estos
intentos se repitieron y fueron siempre frustrades por la intervencién y resistencia de toda
la comunidad. La adhesion de las hermanas solidarias de la Madre Teresa se comprueba
con los votos unanimes en su favor, cuando la eligen, repetidas veces, de Priora. Una de
las mas aguerridas contrarias termind por ser trasladada a otro convento., las demas se
gquedaron en paz. La persecucién civil se termina con un informe del Ejecutivo de 16 de
octubre de 1830, del fallido intento de sacar a Maria Teresa del Convento. Siguen once
afos de tranquilidad en los cuales la Madre Maria Teresa en el retiro y penitencia con
enfermedades, se dedica a perfeccionar las novicias del nuevo convento reformado. Uno
de los testimonios mas significativos es la carta enviada por la Madre Juana de la Cruz al
Padre José Maria Navarro, ex carmelita, describiendo los dltimos dias de la enfermedad de
Maria Teresa. - "Esta Comunidad conocio sus méritos admird sus virtudes y admiré los
buenos ejemplos con que la edificd en el espacio de treintaitrés afios v ocho dias, que vivio
en la Religion. Usted sabe muy bien su tenor de vida cual fue y las cualidades sublimes de
la buena alma que le toco en suerte, y a la luz de un entendimiento penetrativo, despejado
y claro, en un genio alegre, dulce y carifioso, siempre abrazada con la cruz de los trabajos
fiel imitadora y verdadera hija de nuestro Padre 5an Juan de la Cruz.”- La carta relata los
sufrimientos de una llaga durante los dltimos tres afios, y la gran paciencia y su deseo de
sufrir con Jesds crucificado. Una nota muy particular es la que reporta la carta del P, José
Maria Navarro del 16 de febrero de 1842. Terminadas las Exequias Religiosas, en el
convento, el Sr. Obispo, por la gran expresidn de dolor de las hermanas, no pudo llevar el
cadaver de Maria Teresa al cementerio, y se vio obligado a dejarlo en el mismo convento.
Las Madres no quisieron separarse de los restos mortales de la difunta; v la conservaran
en un altar de la capilla,

1.7 LOS5 DONES MISTICOS DE LA MADRE MARIA TERESA

Se dieron tres clases de fendmenos misticos en la vida de la Madre Maria Teresa que
trascendieron los muros del convento y se convirtieron en parte de la piedad popular, de
admiracion para los devotos y de rechazo para los escépticos. El primer grupo se refiere a
revivir fisicamente los dolores de la Pasion, los viernes de cuaresma, desde las doce del dia
hasta las tres de la tarde. Segun descripciones autenticada, Maria Teresa, en su celda
situaba su cuerpo en forma de cruz, los brazos extendidos y los pies sobrepuestos como
los de un crucificado con solo tres clavos; y entraba a un estado de tensién con una rigidez
invencible durante estas horas que correspondian a las de la agonia y muerte de Jesas.
Esto consta por siete relaciones de testigos. (ADAG. RO4) de los dias desde el dia 18 de
mayo al 4 de junio de 1816, Los presentes recibian la impresidn de que la Madre Maria
Teresa, realmente estuviera sufriendo los dolores de la crucifixion durante estas tres
horas. A estos se asociaban fendmenos colaterales, como la impresian de simbolos de la
Pasion, cruces, coronas de espinas, corazones, con la sangre que fluia de las heridas de la
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Centroamérica; Tipografia el Progreso 1878 (Tomo I*) y Tipografia la Union 1887 (Tome
IV). La otra es obra manuscrita, no publicada: Vida de Sor Maria Teresa de la Santisima
Trinidad Aycinena, Religiosa Profesa del extinguido convento de Carmelitas Descalzas de la
ciudad de Santiago de Guatemala en la América Central, del Padre Idelfonso Albores, que
se conserva en el Archivo de la Didcesis de Guatemala y fue redactada en 1890.

La primera 25 una interpretacion del pensamiento liberal del tiempo de la Independencia,
con toda la agresividad anticlerical de esta época, y modelo del fanatismo anti-religioso,
qgue, en esta epoca, ha suprimido todos los conventos de esta nacidn. Acusa a la Madre
Teresa de haber sido modelo de supersticion, y de resistencia subversiva a 1a liberacion de
la Independencia. Basandose en el Rescripto de Pio VII, pretende que Maria Teresa sea
una farsante, hipécrita y condenada por el Papa, como demoniaca. |gnora las penitencias
que se le impusieron para cumplir exactamente con las normas del Rescripto y el
Instructive que lo acompanaba, en los affos 1819-20, v la evidencia reconocida de su
inocencia, confirmada por el permiso final de la misma Santa Sede, para establecer el
Convento Reformado. Lo positivo de esta historia consiste en haber reconocido, cincuenta
anos después de su muerte, aungue sea sin querer, la importancia de su personalidad.

La segunda, del Padre Albores es una investigacion acuciosa, de los documentos que
justifican el valor de la figura y la santidad de la Madre Maria Teresa. El P. Albores utiliza
los manuscritos conservados en el Archivo de la Curia Arquidiocesana, y a parte de su
personal interpretacidn, posee toda la base de objetividad de los escritos auténticos
firmados por el Arzobispo, algunos notarios vy testigos oculares. Albores escribe en 1890 es
decir cincuenta afios después del fallecimiento de Maria Teresa, cuando las voces de sus
maravillosas experiencias y las polémicas consecuentes no se habian todavia sosegado. Su
contribucion es fundamental para reconstruir la verdad histarica. En ella se refieren varias
de las cartas que hemos citado entre |as obras de Maria Teresa, y otras cartas destinadas a
conseguir licencia para el convento reformado v dirigida tanto a la autoridad Papal como a
autoridades civiles. Con estas, se hace patente la admirable perseverancia del Maria
Teresa para conseguir el establecimiento del convento carmelita reformado, que de hecho
se realiza durante sus dltimos diez afos de vida, y que oficialmente fue reconocido por la
Santa sede dos anos después de su muerte (el 14 de febrero de 1843 Gregorio XVI aprobd
los articulos propuestos). Sabemos que su triunfo fue efimero, por la supresién de todos
los conventos por parte de los gobiernos anticlericales en 1874, A pesar de ello fue un
testimonio de vitalidad de la Iglesia Guatemalteca, y un maravilloso ejemplo y modelo a
seguir en |la realidad presente.

e vuelve a hablar de la Madre Maria Teresa en el siglo XX., en distintas obras, laicas y
religiosas, Citaremos algunas, F. Hernandez De Leon, El Libro de las Efemérides,
Guatemala 1966. Recordando la fecha de 30 de noviembre del841 dice:” fue
generalmente querida y estimada por sus agigantadas virtudes, y principalmente por la
mucha caridad que cotidianamente ejercia con todos los gque llegaban al torno a implorar
remedio de sus necesidades”- (o, citada p. 294). P. Gerardo G. Aguirre ocd. Guatemala por
Santa Teresa de Jesds, (Cap. X. p. 85). = “la nota caracteristica de su espiritualidad fue la
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La Autobiografia, de la Madre Maria Teresa Aycinena Carmelita, es la primera obra de este
personaje , y resume su vida desde la infancia, hasta 1815, cuando se encontraba enferma,
despuéds de la grave caida que afectd su salud por muchos afios. La autobiografia fue
redactada en obediencia al confesor Padre Anselmo Ortiz, dominico, por sugerencia del
Arzobispo de Guatemala, Monsefior Ramon Casaus ¥ Torres. La Madre Maria Teresa tenia
entonces 31 afios y llevaba mas de siete en el convento (desde 1808).

El escrito esta dirigido a su confesor el P. Ortiz, con el cual habia establecido contactos en
varias ocasiones previas, que ella misma relata, y hacia el cual profesa gran devocidn y
admiracidn, habiendo escuchado sus sermones en la Iglesia de Santo Domingo. Gracias a él
v @ su profesidn de votos, ella adquiere también una profunda devocidn a Santo Domingo.

Para entender esta biografia v el intenso caricter devoto de su vida, es necesario
relacionarla con el ambiente que se vivia en Guatemala y en |a historia de la colonia y de la
independencia de este pais, a lo largo de los primeros cuarenta afios del siglo XIX.
Guatemala era una ciudad recién construida después del terremoto de 1773 que
practicamente destruyd la capital de lo que hoy en dia se conoce como Antigua. El padre
de Maria Teresa, Juan Fermin Aycinena habia sido condecorado con el titulo de margués
en reconocimiento de su buena organizacidn en el traslado de la capital. Los conventos de
la Merced, de Santo Domingo, de la Recoleccion, de las monjas Capuchinas y de las
Carmelitas y la nueva catedral ya estaban en actividad. La casa de los Aycinena no distaba
ni cien metros de la plaza central y de la catedral, y poseia su propio oratorio, y salas
repletas de estatuas de santos doradas y estofadas, y objetos de plata, crucifijos, y
simbolos de las cofradias. La ciudad no poseia mayores centros culturales, mas alld del
coro de la catedral, los candnigos, las casas de formacion teoldgica de los Religiosos, y los
pequenos colegios.

En esta concentracion de lo religioso se desarrolla la pequeda Maria Teresa Aycinena
Pifigd, con una vida completamente centrada en su interior, marcada por el sonido de las
campanas de |los conventos y de |a catedral, y las respectivas misas, y horas de adoracion
al Santisimo, y predicaciones .Los tios de Maria Teresa ocupan lugares importante en la
Iglesia y en la vida politica del pais, igualmente se insertan los hijos del primer matrimonio
de Don Juan Fermin, Vicente Anastasio y José Alejandro; y los del tercero, hermanos de
Maria Teresa. Entre ellos hierven las ideas nuevas que tienden a la liberacion del pais; con
frecuentes radicalizaciones entre los conservadores, sostenedores del régimen colonial, y
los liberales favorables a la independencia v tendencias republicanas: dos tendencias
acentuadas por la oposicion entre conservadores catdlicos, y liberales anticlericales. La
familia Aycinena se encuentra en el centro de este torbelline el cual involucra también a
dos tias de Maria Teresa, monjas del convento carmelita, ¥y mds tarde también a Maria
Teresa.

Estamos hablando del afio 1784, dia 15 de abril, en que nace Maria Teresa, v es bautizada
por el Arzobispo Cayetano Francos y Monroy, en la iglesia de Candelaria; del colegio de
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convento, v empieza a distanciarse de su madre, deseando que no tenga que sufrir al
momento de la separacion definitiva. Por fin logra su aprobacién y se prepara para el
Moviciado. Finalmente en 1807 entra al noviciade y un afio mas tarde, en 1B08 pronuncia
sus votos como religiosa. Imposible resumir las emociones de este afio de noviciado y las
expresiones de felicidad, que caracterizan el aprendizaje de las reglas costumbres y
practicas del convento.

Maria Teresa tiene 24 afos: sabe gue el camino de su vida va hacia una perfeccidn que
significa el matrimonio espiritual con Jesucristo, siguiendo las indicaciones de San Juan de
La Cruz y 5anta Teresa de Jesus, Los medios materiales consisten en sacrificios fisicos y
espirituales para hacer de su existencia un paralelo a la de lesds: la obediencia, la
humildad, la oracidn y la penitencia. Maria Teresa describe su deseo de servir, su entrega
a la oracion y a las actividades de costura y de limpieza del convento, de asistencia a otras
hermanas enfermas; y sobre todo su afeccidn a la penitencia, a revivir la Pasion del Sefior
para compartir sus dolores.

Hay algunos fenomenos inesperados, como realizar cada afeo los Ejercicios Espirituales
segun el método de San Ignacio, aprovechando la soledad de una ermita, que se
encontraba en la huerta del convento. Alli se entregaba a mayores mortificaciones,
flagelaciones v cilicios.

Todo el segundo cuadernillo se dedica a las experiencias del noviciado. Tiempo de
enormes consolaciones por parte del Sefior y los santos, con algunas pruebas que no le
hacen perder su constante alegria. El tercer cuadernillo corresponde al juniorado. Se
inserta de lleno en la vida del convento y en las pricticas de oracién meditaciones y
penitencia: trabajos en la celda, servicio a las hermanas, sobre todo las enfermas, oficios
en el coro. Sus deseos de sufrimientos y penitencias la llevan a exagerar los castigos
corporales. Los petates de la celda, ensangrentados, deben ser renovados y las paredes
encaladas. Lo cual le expone a las criticas de algunas hermanas que condenan el exceso.
Pero ella sigue cultivando el deseo de penitencias, se somete a las reglas de la obediencia,
sufre por ellas, y busca entregarse a la caridad, asistiendo de dia y de noche, algunas de
ellas en graves situaciones psicologicas.

Una de las tentaciones que la atormentan por mucho tiempo es la duda de haberse
equivocado de convento, pensando que en el de Capuchinas tendria mayor oportunidad
de vida rigurosa y de penitencias. Esto nos hace pensar que el convento carmelita de
Guatemala reflejaba el ambiente de lo que era en Espafia al tiempo de Santa Teresa, antes
de la reforma. Dos tias de la familia Pifiol y otras religiosas de la misma clase, conducian
una vida religiosa relativamente cémoda, con el rezo del breviario y las misas, pero
también con largas horas en el locutorio y con sus confesores, en contacto mas o menos
directo con los acontecimientos del mundo vy los chismes de la sociedad, Maria Teresa en
su conducta solitaria es mas coherente y deseosa de verdadera perfeccion.

33












tuvo una vida igualmente corta y escondida, con una autobiografia similar, y es 5anta
declarada y Doctora de la |Iglesia.

Lo admirable en Maria Teresa es: como pudo en su situacidn de enferma, en posicién
incdmoda, llenar ciento cuarenta paginas, de tamafio carta y estrechos margenes, con
escritura notablemente regular, del comienzo hasta el final, ¥ sin muchas correcciones,
insertando frecuentes oraciones en latin, Esto denota una inteligencia despierta y una
voluntad y coherencia excepcionales. 5i esta fuera su Gnica obra, seria suficiente para
juzgar su caracter y su temple religioso. Pero poseemos otros cuatro volimenes de cartas,
llamadas de conciencia, entre 1815 y 1829, que dan seguimiento a su constante bdsqueda
par deseribir el camino espiritual del alma hasta el matrimonio espiritual. La autobiografia
juega entonces un papel de introduccion a su obra posterior. Lo casi increible es la
ausencia de toda referencia a los acontecimientos politicos que acompanaron este mismo
periodo histdrico: la abdicacidn del rey Carlos IV en favor de su hijo Fernando Séptimo, en
1808, v consecuente lucha entre quienes aceptaron el cambio y quienes lo rechazaban
para aferrarse a lo antiguo; hasta proponerse una junta local con atishos de
independencia. Hubo juicios de infidencia contra Simdn Bergafio y Villegas, el peluguero
Agustin Vilches vy el indigena Manuel Paz, que alborotaron la tranquilidad de la capital, en
1811. Hubo levantamiento en el Salvador. Hubo inquietud por posible infiltracion de
“traidores”, partidarios de Napoledn, para favorecer levantamientos en Hispanoamérica.
Siguic un periodo constitucionalista, la reaccion anti-napolednica independentista de 1809
del pueblo espafol fue también un ejemplo de autonomia para las colonias.

En 1810 fue designado por Guatemala a Manuel Pavén y Mufioz para integrar la Junta
Suprema Central de Gobierno de la Monarquia. La familia Aycinena, de Maria Teresa,
estaba profundamente involucrada en el proceso de la independencia, por sus actividades
comerciales, sociales y politicas. En junio del mismo afio fue enviado el candnigo Antonio
Larrazabal como diputado a las Cortes de Cidiz. En 1811 tomé posesidon el Dominico,
nuevo Arzobispo Monsefior Ramon Casaus y Torres, quien tomara parte en la azarosa vida
de la Madre Maria Teresa; y quien al venir desde México, ya habia tomado posicidn
conservadora, en los problemas de aquel pais; v fue responsable de la detencign de los
tres sacerdotes de apellido Aguilar, pertenecientes a la élite salvadorefia; y con sospechas
de mantener coneéxiones con independentistas mexicanos,

De los dos delegados enviados, como ‘pacificadores’ a €l Salvador, por el Ayuntamiento de
Guatemala, uno fue José de Aycinena como nuevo Intendente. En diciembre del mismo
afio hubo desdrdenes en Nicaragua, en diciembre de 1811 en Ledn, y luego en Granada,
Fue conquistada Granada en abril 1812, pero pronto gano la reaccion. De 1812 se
recuerda la jura de la Constitucidn por parte del rey. En Guatemala se procedid a la
presentacidon de la nueva constitucion en la plaza mayor de la capital del reino, con
grandes festejo y luminaria, desfiles de fusiles y tafier de campanas, y se puso en funciones
una junta preparatoria para discutir y aplicar el proceso electoral y se instald el Cabildo
constitucional de la ciudad. Pero la siguiente interpretacion conservadora del mismo rey,
y la anulacion de la Constitucidn por parte del rey causd nuevas reacciones, que tomaron
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CAPITULO I
DOS MISTICAS DE LA PASION DEL SENOR,
EN EL 5IGLO XIX
ANA CATARINA EMMERICK, AUGUSTINA

¥
MARIA TERESA AYCINENA, CARMELITA DESCALZA.






Afirmar que las dos vidas, de la Beata Catarina Emmerick, 1774, y de Maria Teresa
Aycinena, 1784, son dos historias paralelas, seria muy apresurado, y como un rebajar dos
milagros de la Gracia, a nuestros elementares conceptos de la platica mafanera. En
realidad, e trata de dos interpretaciones de la vida espiritual, encarnadas en dos
situaciones histdricas de estricta analogia, que coinciden durante un tiempo largo, de
veinte afos, sufriendo similares persecuciones por parte de la autoridad eclesidstica y de
los gobiernos anticlericales.

Ambas espiritualidades dan origen a visiones, éxtasis, sufrimiento de los dolores de la
Pasién del Sefior, y expresiones visibles de las llagas del Crucificado. En ambas predomina
el deseo de reproducir en si mismas los sufrimientos de Jesds, en conexién con la salvacion
de su propia alma y de otros en peligro de perderse en la condenacidn eterna. Para las dos
hay una correlacion entre la participacion en los dolores de la cruz, vy la liberacion de las
almas del pecado y de la condenacién. Sufrir con las llagas de Jesucristo no era solo un
acto de amor con el esposo celestial, sino una colaboracion en el rescate del mal. Dicho
con palabras mas populares: era arrancar almas de las garras del demonio., por amor al
crucificado.

1. SITUACION HISTORICA

La historia es la siguiente. Ana Catarina, vive en la region de tierras bajas y himedas del
Rin, en la regién de Westfalia, tierra de brujos y visionarios, de familia pobre y muy
religiosa, dedicada al pastoreo de unas vaguitas y un caballo rebelde, transcurriendo el
tiempo en fantasear con los escasos conocimientos de fe que inundan su alma cuando
escucha los sonidos de la iglesia lejana, que marcan los momentos de la misa.
Escasamente educada demuestra mucha inteligencia practica, es buena costurera, y logra
entrar al convento de las Agustinas a la edad de treinta afios.

Maria Teresa pertenece a la gran familia de los Aycinena, hijos del marqués, en la época de
la construccion de la nueva ciudad, y los conventos correspondientes de la Guatemala de
la Asuncidn. 5u familia es estrictamente religiosa y la mantienen separada de este mundo
corrupto. Asi sufre realmente el mismo aislamiento y la soledad personal que Ana Catarina
én un contexto muy diferente, pero animado por las mismas inquictudes de
independencia, que liberan por una parte Guatemala del dominio del rey de Espafia y
Westfalia de la invasion de las tropas mapolednicas y antirreligiosas. Maria Teresa se
dedica a celebrar con sus hermanitos ritos litrgicos y asistir con su madre a las misas y
homilias de las parroguias y de los conventos. A los veintidn afios se incorpora al noviciado
del convento carmelita de 5an José.

Ana Catarina tiene visiones intensas y éxtasis antes de entrar al convento. Experimenta en
profundidad su amor divino. ¥ da testimonio con su vida. S5e vuelve un icono de Jesucristo
crucificado y se hace mensajera entre sus hermanos, Por esto la laman “bruja™ por su
capacidad de trasladarse a otros lugares y verlos. En esto se armoniza con la fama de
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El esquema de las dos vidas paralelas no es de facil lectura por el hecho de que las dos
personas entregadas a la pasion del Sefior atraviesan sendos momentos de
reconocimiento y de adversidades. Intentaremos llenar el simple esqueleto de fechas con
la realidad compleja de sus vivencias.

Empecemos con revisar algunas caracteristicas comunes.

4. SEMEJANZAS

En primer lugar, es conocido que los dones de particular capacidad de reflexién y
conocimientos de |la presencia del Sefdor Jesucristo se revela desde los afios juveniles. En
Ana Catarina Emmerick Dios se manifiesta en la contemplacion de la naturaleza en el
campo acompanando los sonidos de las campanas que avisan de las etapas de la santa
misa que se esta realizando en la vecina iglesia del pueblo, que ella acompafia con la
oracidn y el re cuerdo de las historias de los Evangelios. Sufrid de un raquitismo desde los
primeros anos. Siente atraccion por la contemplacion, arrodillada en aquella pradera. Vive
el milagro de la gracia, lo ve en el trigo vy las espigas. El padre comentaba a sus hijos el
sermon del Domingo. De alli aprendid a alimentarse de la voluntad de Dios. Deseaba servir
al projimo. Se sentia guiada por gracias especiales.

En Maria Teresa, domind la frecuente asistencia a las iglesias, la escucha de la predicacidn,
los rezos en la casa, y la contemplacidn de un crucifijo particular, el del coro. Se educa con
los consejos de un tio sacerdote, las confesiones de cada semana mucho antes de haber
recibido la primera comunién vy las practicas piadosas de su devota madre., como ella
describe en su primera autobiografia.

Ambas perciben desde su edad tierna que la forma mads inmediata de identificarse con
lesus y su amor es la de participar en sus dolores. Estos estan relacionados con la salvacion
eterna. La consecuencia derivada por estas jovenes criatura es la de producir un serio
temor a la condenacion eterna, un temor que guiara sus sacrificios a lo largo de toda vida.
Consta por las informaciones confidenciales de Ana Catarina a las compafieras. Una amiga
de infancia Elizabeth Wolters comentard: “Ella liberaba muchas almas del purgatorio” Una
vecina la llamard "bruja” por su capacidad de trasladarse a otros lugares y ver.

Este rasgo de liberadoras del pecado y del castigo durard a lo largo de sus vidas adultas,
tanto como temor de cometer pecados y perderse para la vida eterna comao para salvar a
otros del mal. En el caso de Maria Teresa basta con releer alguna de las Cartas de
Conciencia, y para Ana Catarina leer el velumen publicado de sus visiones de almas en
peligro de perderse. (Charles Schmoger, 1976, The life of Anne Catherine Emmerick, Ed.
Tan Books and Publish. Rockford, lllinois, p.273 y 55.)

Otro rasgo comun e5 el encuentro con el Maligno. Ana Catarina lo identifica con un perro
que les cerraba el paso a ella y una acompafiante, e impedia que atravesaran un puente,
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persona privilegiada por Dios con el sufrimiento de su Pasidn y la pretensidn de liberar las
almas del castigo eterno. Mo se trata de herejias, no hay dogmas en cuestion, solo la
aplicacion del Evangelio a la vida diaria, y la compasidn hacia los que sufren. Pero la
sospecha de la Iglesia se levanta al mero percatarse de algin don extraordinario a
personas insignificantes o reclusas.

La, en pedir aclaraciones, en asustarse por la increible precision en describir los detalles de
los episodios de la historia de los Evangelios y afadir informaciones que dejaban atdnitos a
los cientificos mas acuciosos. En lugar de desacreditar a la paciente, pone en claro su
caracter de un temple indomable. Siendo fisicamente reducida a un esgueleto sin peso,
casi transparente, ella es imperturbable en su fe y en la certeza del mensaje que recibe en
sus éxtasis, en su oracion que salva las almas, en su entrega a los sufrimientos de Cristo, en
la luminosidad de sus visiones de los protagonistas del nuevo Testamento el amor a |a
Eucaristia que le da una fuerza sobrenatural para vencer el mal que la consume. Ama a su
tierra y condena al invasor Napoledn prediciendo su caida; obedece a sus confesores lean
Martin Lambert v Joseph Alois Lindberg, al Dr. Wesener quien admirado elabora un diario
de 298 pag. alo largo de seis afios; a la poetisa Luise Hansel, intima amiga y admiradora.

Por el equipo de los cinco testipos fue reddactagdo un informe para la autoridad
eclesidstica. ¥ por dltimo soporta pacientemente a las injerencias del poeta Clemens
Brentano, al que obliga a visitas organizadas, para relatarle, a lo largo de cinco afios (1819
1824) los episodios de la vida de la Virgen, sus familiares, la vida de Cristo y la pasidn, con
2l santo proposito de difundir la meditacién de las enseflanzas evangélicas.

Maria Teresa Aycinena también sufre en carne propia la persecucion de la Iglesia. Sus
representantes, El Sr Arzobispo, considerado su absoluto superior, la abandona al recibir el
rescripto papal, vy la somete a curas inescrupulosos como Crocker, vy el Dr. Martinez
representante de la Inquisicion espafiola en Guatemala. Martinez y algunos confesores
que tienen acceso al convento recogen las criticas de algunas monjas del convento,
molesto por ¢l espiritu de penitencia, oracion y devocion a la pasidn y sus dones misticos
de la compafiia de los dngeles y santos. La amenaza de la Inquisicidn cesa con la
aceptacion de la Constitucion por el Rey Fernando V1 (1820); pero la persecucion papal de
Fio Vil continda en el convento, destruyendo el esbozo del convento de Carmelitas
Descalzos. Ella se somete con docilidad a las imposiciones de las autoridades y conserva
admirablemente su alegria y amabilidad hacia los que |a persiguen. Maria Teresa obedece
con serenidad a todas las limitaciones e imposiciones de Crocker y del Provisor Diguero,
hasta que el mismo Arzobispo considera haber cumplido con el rescripto de Pio Vi hacia el
afio de 1823, y restituye su proteccion al convento reformado de carmelitas descalzas.

Las dos misticas soportan primero la persecucion eclesidstica, y a continuacién el
gscepticismo de los médicos. Les lavan las llagas, intentan eliminarlas, a menudo con
curaciones exasperados, ante la inutilidad de sus remedios. El Dr.Krauthauser, primero
escéptico, venda las heridas causando agudos dolores, luego inseguro opta por retirarse ,
conservando todavia una sincera amistad Peor lo hacen los doctores del ministerio de

53






de las misticas. Ana Catarina es conducida por la guia del mismo Sefior, desde una
situacidén modesta y privada de formacién intelectual, hasta una identidad profundamente
sumergida en el misterio de la Salvacidn con una proyeccién hacia la utilidad espiritual del
projimo.

Ana Catarina es guiada por el Espiritu en un contexto extraflo a sus privilegiados dones de
oracion de contemplacidn y de conocimientos muy bien caracterizados de la vida del
Salvador, del ambiente de Palestina, de la cultura contemporinea a Jesus, y de los
discursos intercambiados por los personajes. Todo esto se refleja en los miles de paginas
escritas por el Poeta Clemens Brentano como reproductor de las narraciones de Ana
Catarina. Ella no dejd ningan libro escrite. El primero sobre la Pasidn fue publicado por
Brentano guince afos después de su muerte. Asl lo anuncia en la Introduccién: “hemos
cedido a los ruegos de muches amiges que temen a Dios publicando las meditadiones
sobre la Pasidn de una pobre religiosa a quien Dios habia concedido la gracia de ser
sencilla e ignorante como un nifio, y perspicaz, sagaz, llena de luces profundas y de un celo
hergico”™

Por esta mezcla de ingenuidad y de sabiduria, las historias y las descripciones de Ana
Catarina han fascinado generaciones de lectores y de apasionados por el Evangelio. Ella
confirmara estas caracteristicas: “debo referir todo lo que vea, aunque se burlen de mi y
no pueda comprender el provecho que se siga de ello”. El estilo de su discurso es
precisamente la visidn: ella ve los lugares y las personas, tal como era en su tiempo, oye
las palabras y describe los trajes y las costumbres: en pocas palabras, reconstruye los
episodios evangélicos, la imagen de Jesds y de la Virgen, en toda su realidad material y
concreta, que los evangelios se limitan a resumir en breves palabras. 5u secreto consiste
en dar vida y traer al presente como en un espejo, historias distantes de dos mil afios, y
ofrecerlas con todo el amor. Algunas frases de sus libros son suficientes para hacernos
penetrar en la magia de sus relatos. Un retrato de la Sagrada Familia.

~*Reina gran alegria entre los parientes de la Sagrada familia vy Ana se siente muy feliz.
Maria pone con frecuencia al Nifio en sus brazos y lo deja a su cuidado. Con ninguna otra
persona he visto gue hiciera esto. Una cosa me conmovio mucho; los cabellos del Nifio
lesis rubios v formando bucles, tenian en su extremidad, hermosos rayos de luz”- (2005,
Maria Madre, Ed. Sol de Fatima Madrid p. 100).

La presentacion de Jesus ante Pilato suena asi

--"Cuando vio llegar a Jesus en medio de un tumulto tan grande, se levantd v habld a los
judios en tono de desprecio, como pudiera hacerlo un orgulloso general a diputados de
una pobre ciudad. ¢Qué venis a hacer tan temprano? ¢{Tan pronto comenzdis a desollar
vuestras victimas? Los de la turba gritaron a los verdugos: "Adelante!, conducidlo al
tribunal y después respondieron a Pilatos: escuchad nuestras acusaciones contra ese
picara: no podemos entrar en el tribunal so pena de impureza” Proferidas estas palabras
en alta voz un hombre de grande estatura y de aspecto venerable grito en medio del
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edificacion espiritual de los feligreses. En cuanto a las llagas ella esta dispuesta a reconocer
gue pueden ser efecto de fuerzas naturales, pero asociadas a la intervencidn superior de
su amado esposo. Hasta llega a pedir al sefior que le libere de estos dones. De hecho,
hacia el final de su vida tienden a desvanecerse.

g, EL CAMING MISTICO HACIA EL MATRIMONIO ESPIRITUAL

Para Ana Catarina, como para Maria Teresa, hay una doble linea de desarrollo en su
espiritualidad: la perfeccién personal, que incluye el sufrimiento por amor al Redentor, la
paciencia y la entrega total de la vida como holocausto, para la salvacion de las almas a las
que aplica los méritos de sus sufrimientos, La segunda linea, la de la difusidn de sus
visiones, es como una mision de comunicacion de Fe a todas las personas que se acerquen
a ellas y sientan en si la gracia de conocer mas inmediatamente la Historia de |a Salvacidn.

Maria Teresa, per su parte combate también sobre dos frentes: uno personal multiple, el
de su aproximacion a su esposo divine; con las penitencias ayunos, cilicios, retiros aislados
y oraciocnes eucaristicas, con sus éxtasis. El otro, |a tares de promover en la iglesia y en su
comunidad la bisqueda de perfeccidn, con el cumplimiento de los votos religioso; y con la
aproximacion a la Pasidn del Sefior. Maria Teresa lo expresa en la carta de conciencia
(5,5,16)" Nada me parecen los trabajos de la vida para el descanso eterno que me espera”,
Mo es el sufrimiento por si el que la atrae: “El mismo amor y ansias de darle gloria a este
sumo bien mio, me hace desear la vida para padecer”. La razon esencial es el amor
“Conozco que el buen Jesas me escogio para que mi corazon y el suyo fuesen una misma
cosa mediante su santo amor” (ibidem)

Este implica, la difusion de los signos sensibles, como la impresion de estampas de la
corona de espinas, corazones, lanzas y claves, de la crucifixion. La comunicacidn de los
pafiuelos impresos formaria parte del recuerdo del sufrimiento de Cristo entre los fieles
recordarian el poder de su pasion. "Deseo comunicar este fuego a todas las almas para
que su Majestad sea glorificada en sus criaturas” (ibidem carta, 5,3,16).

Ambas visionarias y entregadas al sufrimiento de la cruz con los estigmas, veian en su
participacion, el instrumento eficaz para salvar almas del peligro de una condenacién
eterna. (The life of Anne Catherine Emmerick Vol 2.). El amor no las libera de la angustia y
el sufrimiento: “Hay noches que me parecen eternas por el tormento y el temor que siento
en mi espiritu” {carta de conciencia)

A veces se les presenta el ememigo en formas aterradoras, con ruidos de cadenas o
golpes, En Ana Catarina como un animal, un gato furiese, o un monstruo. Para Maria
Teresa, como un lagarto, un ser que le grita: iMaldital iMaldita! En una de las cartas de
Maria Teresa se relata el caso de la hermana Maria de Jests que en su dltima enfermedad
g5 cubierta por un velo negro (carta del 17-2-1825) con el cual un demaonio intenta
apoderarse de ella por una imperfeccion que por soberbia, o delicadeza, se le habia
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CAPITULO IV

MADRE MARIA TERESA DE LA SANTISIMA TRINIDAD
“UNA SANTA, MISTICA,

QUE FUE MALICIOSAMENTE UTILIZADA POR LOS POLITICOS DE 5U TIEMPO"












12, ANTECEDENTES POLITICOS DE LA DIFAMACION

Es necesario situarnos en la ciudad de Guatemala, en los primeros meses de 1830.
El gobierno manda publicar el Rescripto de Pio VII2, en un “Boletin Extraordinario” que se
difunde por toda la ciudad, con el fin de difamar a la Madre Maria Teresa Aycinena de la
Santisima Trinidad, carmelita descalza, del convento del Sefor San José, en la cuarta calle
de esta ciudad. No es extraio que una monja de clausura, como la carmelita descalza,
presente ademas del religioso, a la vez un perfil politico. Por ser una Aycinena, hija del
Margués Juan Fermin, ex alcalde de Antigua y patrocinador del traslado a la nueva capital,
y rodeada de una profunda aura de misticismo, Maria Teresa es, por si, un personaje
politico, sobre todo por prestar su apoyo incondicional al Arzobispo Ramadn Casaus, lider
de la derecha conservadora. El despertar de las pasiones politicas en Guatemala es
marcado por la elaboracién de la Constitucién de Cadiz del afio 1812.

El “diputado propietario” enviado a Cadiz, en 1811, acompafado por las
“Instrucciones” de tipo liberal elaboradas por el Ayuntamiento de Guatemala, y un
proyecto de Constitucidn, fue Antonio Larrazdbal quien, sin duda, tuvo un importante
papel en la elaboracién de la Constitucidon (tuvo 27 discursos, y pudo introducir una tesis
elaborada por Ignacio Aycinena, de la Universidad de San Carlos, sobre la Constitucian). Al
negarse, Fernando VII2, a firmar la Constitucidn de Cadiz, sus principales actores fueron
encarcelados, y entre ellos Larrazabal, quien regresd a Guatemala en calidad de preso y
fue puesto en la carcel del convento de Belén. También es significativo el acto, con el que
se gquemaron en la plaza central las dichas "Instrucciones” del Ayuntamiento, en el afia de
1815. Esto significaba la reaccion conservadora. Sin embargo el Rey, ocho afos después,
cediendo a las presiones, firma la Constitucion, en 1820. Empieza entonces la era liberal
que se refleja en la historia de la Madre Maria Teresa.

De parte de los conservadores se levanta Carrera, con una milicia improvisada,
interpretando el sentir popular. Pero al ser derrotado Rafael Carrera por las tropas de
Morazan, este se instala en Guatemala. El caudillo domina Guatemala, por una década.
Exige al arzobispo Ramdn Casaus la plata de las iglesias para fundir moneda v ha
comenzado a establecer su plan antirreligioso y a perseguir la iglesia. A continuacidn
rodea el obispado con su tropa v en 1829 expulsa el Arzobispo Mons. Ramon Casaus,
guien se refugia en Cuba.

El afio siguiente, aparece publicade en el "Boletin Extraordinaria” el doble
documento del Rescripto de Pio VII2. Ante la solicitud de una opinidn, dirigida a la Santa
Sede, sobre la santidad de Maria Teresa, llega la respuesta dirigida, al Arzobispo; y un
“Instructivo” con las correspondiente disposiciones a ejecutar, para corregir, segun la
mente romana, la fama de carismdtica que rodeaba la Madre Maria Teresa. El doble
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Se trata de dos textos de tipo muy diferente: el primero es una carta, la respuesta
a la solicitud del Arzobispe Ramén Casaus. El Segundo es un instructivo, dirigido al mismo
obispo indicando las decisiones a tomar acerca de la Religiosa, Maria Teresa,
supuestamente engafiada y falaz, en sus pretendidos dones sobrenaturales. Los
documentos son auténticos. Hoy es ficil comprobarlo solicitando copia a los archivos
vaticanos. En realidad, poseemos las fotocopias siguientes: “Ep. ad Princ. Registra 230, y
Ep ad Princ. Registra 235", del Archivo de la Santa Sede.

El primer documento, con fecha 16 de junio de 1819, expresa la opinidn del Papa
y de la Comisidn consultada. La solicitud del obispo iba acompafiada por la descripcién de
fendmenos extraordinarios, (como el caer en trance para acompanar la pasion de Jesuas,
los viernes de cuaresma; las heridas de los estigmas en las manos, los pies y |a cabeza; y
por numerosas ‘cartas de los dngeles’, y algunos pafios manchados con huellas de la
pasidn en forma de un trazado de la corona de espinas y otras figuras simbdlicas). Tedo
esto, desvinculado del contexto de Guatemala v la realidad de los sufrimientos de Maria
Teresa, se presenta con un caracter mas bien onirico, o hiperbalico, como si se tratara de
una epidemia que puede enfarmar la Iglesia universal. ¥ de igual tono enfatico es la
respuesta, como se puede comprobar por las frases siguientes, gue no precisan de
traduccion.

"Oua de sorore Maria Theresa a 55.ma Trinitate charismata plane
singularia...consideranda accuratissime, diligentique consultatione discutienda, uti negotii
gravitas postulabat, selectae Comngregationi commisimus, auditaque ipsius sententia,
nos ipsi rem universam perpendimus”

A continuacidn se cita una Constitucion de Benedicto XIV (Sollicitudini nostrae, de
1745) dirigida al obispo de Augusta, prohibiendo semejantes muestras de santidad,-
"inanes aliguando affectata sanctitatis larvas obtendi”.-prohibiendo la divulgacién de tales
hechos. Por lo cual-"reconocemos a Maria Teresa como ilusa, y denunciamos que debe ser
considerada tal."- Esta es la frase central del documento, la que la condena. Las
consecuencias consisten en nombrar un prudente director miembras del convento.
También se impone: defender la infeliz mujer del error, en que se encuentra engafiada por
el diablo. Sin duda, la condenacion es explicita y tajante.

Sin embargo, el documento adopta, mas adelante, un tono mas inseguro, y
exhorta al obispo:-"a pensar y explorar Gnicamente la verdad, a buscarla, y a no aceptar,
temerariamente, cualquier cosa, y evitar la excesiva inclinacion a confiarse”.- Con ello se le
demuestra aprecio al prelado, "pro tua prudentia commendamaos”®, v reconoce la devocion
del obispo al Papa, por haberle solicitado ser instruido, acerca del modo de comportarse
&n este asunto.

El documento del Papa fue anticipado por una ="Congregazione particolare
tenuta li, 11 di giugno 1819": integrada por: Emi. Mattei della Sonaglia, Litta, ¢ Mgri
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arrepentirme de ellas con verdadera y constante penitencia.” Lo que mas |a angustia es no
encontrar en si tal culpabilidad. Su andlisis es cruel.

—“Yo puedo, como miserable, haber errado, puedo estar carcomida de soberbia,
puedo estar ilusa y engafada, puedo tener crimenes ocultos, puedo vivir en mis errores o
pstar apoyada en mil locuras. éPero en qué estd, oh Dios santo, que yo no encuentro en mi
corazén la malicia?-. Estd dispuesta a pagar por cualguier engafio que se le encuentre.

--“Ahora pues es tiempo, Espose mio, gue tengas compasidn de mi desgracia,
descubre el enganio si lo hay, librame de las acechanzas y las astucias del Demonio, no sea
yo instrumento de su malicia®. En la desesperacion recuerda que el aceptar los castigos
como disposicion de la Providencia, es una salida amarga pero segura.

-“8i, yo me someto a vivir en esta muerte, y adoro con sumisidn los decretos de
tu Providencia con tal que mi alma sea liberada de |a muerte eterna. Bueno es Sefor que
me hayas abatido, para que asi aprenda y sea ensefiada en tus justificaciones, y destierras
de mi corazén toda soberbia y vanidad; bueno es que la confusién y verglienza haya
cubierto mi rostro, para que en tu presencia no sea confundida. Tu sabes que delante de
ti nada de esto encuentro o conozco.”- Todavia pide a Dios paciencia para aceptarlo, y
verdadera humildad y santificacidn del alma en el camino, que sea su voluntad. En su dolor
no ha perdido el equilibrio de su juicio.

Despues de esta carta pasan siete meses, durante los cuales estd sometida a los
desmanes del 5r. Croquer, quien se empefia en destruir los restos del convento reformado
vy mantenerla en pleno aislamiento., prohibirle los rezos extraordinarios, los éxtasis, la
presencia de los dngeles. El Sr. Arzobispo cae en la cuenta de haber cometido un error, al
encargar a Croquer y lo sustituye por el Sefior Provisor Diguero. En la siguiente carta (siete
meses después), del 15 de julio del’20, se percibe un sentido de alivio. Pero los castigos no
han sido eliminados. Solo hay dos cartas mas (Del 2, y el 21, de julio del'20). ¥ a
continuacian, un afio de silencio.

El hecho de que el arzobispo no publicara, el Rescripto no significa que su
contenido permaneciera ignorado en Guatemala, ni que las penas impuestas estuvieran
secretas. Las tres religiosas contrarias a sus dones espirituales, se encargaban de
divulgarlas en el locutorio y suscitaban variadas reacciones, en un pablico propenso al
radicalismo, a faver o en contra de la Madre Maria Teresa. El historiador, Padre lldefonso
Albores (1890), hace intervenir la figura de un ambiguo personaje (que es presentado con
el nombre simbdlico de "el peregrino®) quien habia sido enviado por el sefior arzobispo,
como hombre de su confianza, para llevar a Roma la solicitud al Papa y conseguir la
respuesta. El tal ‘peregring’ aprovechd de la categoria que le daba el encargo, para
manipular el asunto ante los cardenales, y actuar en sentido negativo, opuesto a las
intenciones del arzobispo, y contrario a la santidad de Maria Teresa, afadiendo a su propio
escepticismo, las informaciones malignas y chismes, recogido en el locutorio del mismo
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mas serio; y aspirar a una perfeccién mds elevada, segin el ejemplo de Santa Teresa y San
Juan de la Cruz. Tres de ellas estan francamente en contra; y buscan todos los pretextos
para denigrar a Maria Teresa: a través de sus respectivos confesores, y con transmitir sus
hostilidades fuera del convento. Ellas rechazan el gran amor de Teresa por Jesus
crucificado, vy el deseo de sufrir con él las penas de la Pasion del Sefor; y su estricto
concepto de la pobreza religiosa, la perfecta obediencia a la Prelada y al Arzobispo, y la
disciplina de la vida en comdn. Las criticas de las contrarias definen con precision el nuevo
estilo de Maria Teresa, caracterizado por una constante alegria, vy la amabilidad en el
convente v con las hermanas, v una intensa dedicacion al trabajo manual v a las
obligaciones comunitarias.

En el afio anterior (diciembre de 1814), ella ha incurrido en un grave accidente,
por tropezar, en la oscuridad del comedor, con una canasta abandonada y caer
golpeandose la cabeza en contra del borde de una mesa. De esta caida derivan muchas y
dolorosas consecuencias para su movilidad, y posiblemente alteraciones del sistema
nervioso. La cabeza se vuelve fuente de dolores que perduran por muchos afios y se
agregan a su intensa participacion en los dolores de la Pasion y crucifixion del Sefior. Los
pies sufren un encogimiento que le hace casi imposible caminar y generan una especie de
paralisis progresiva.

Tado el afio de 1815 lo trascurre en su pobre tarima del convento, con dolores
en los pies, |a cadera, y |a cabeza, sin renunciar a participar en los rezos de la comunidad. A
pesar del dolor, se dedica a escribir para obedecer a su confesor, el Padre Ortiz, su primera
autobiografia. Esta abarca su vida, desde los primeros afios de infancia, el noviciado, vy su
juniorado, hasta el dia presente, el de la entrega. Es la historia de la evolucién de su
espiritu v los dones de gracias que transforman su vida espiritual en un camino de
elevacidn hacia el encuentro mistico con el amor del Esposo celestial el Sefior Jesus.

Con la maxima naturalidad Maria Teresa describe el camino de su fe desde los
afios de nifa, vy su educacion religiosa: la intensidad de su vida espiritual, v los dones
extraordinarios de oracion y de amor a Dios que les fueron concedidos mas tarde en el
noviciado y juniorado, en el convento carmelita: incluyendo, raptos, éxtasis, elevaciones y
visiones intelectuales de sus santos protectores y dngeles.

El Arzobispo entonces le encarga una nueva tarea: describir lo esencial de la vida
religiosa. Entonces Maria Teresa, en lo que queda del afio "16 vy siguiente, desarrolla la
que podria llamarse la Segunda Autobiografia, o bien el fundamento espiritual de la
reforma del convento de Carmelitas Descalzas, Maria Teresa, todavia inmaovilizada, en la
tarima, desarrolla el aspecto tedrico de |a vida consagrada, y al mismo tiempo entremezcla
SUS propias experiencias, visiones y vivencias en la oracion. Entrega el documento el 18 de
marzo de 1B17. En ella desarrolla, en forma muy personal, el tema de los tres votos
religiosos, de pobreza, castidad y obediencia ademas de otras virtudes. En su mente, a los
33 aflos, ya posee claramente la idea de un convento carmelita descalzo, que sera el suefio
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el deseo de padecer en la comunidad:- “vos sois la ciudad santa, donde toda la Augusta
Trinidad y los santos hacen morada.”- Le pide al Sefior que le indigue como contestar a las
preguntas de las hermanas y El contesta: “yo soy luz, camino, verdad y vida, de las aimas
religiosas; en mi tienen el perfecto modelo que deben seguir.”

En la tercera (22-7-16) relata una intuicion de la Virgen vestida como Carmelita
Descalza, que le muestra la perfeccidn del nuevo estile de vida. -"Y mi santa Madre (Sta.
Teresa), con el rostro encendido por el deseo de la gloria de Dios y honra de su convento;
y me dijo que todo lo manifieste a mi Prelada y al 5r. Arzobispo, que le gusta que le sea
cbedecido; y que nada se le ha faltado a la obediencia”.’

El Arzobispo, aparentemente convencido, toma la decision de autorizar la nueva
forma de vida (13-9-16). El acto se realiza en el convento carmelita descalzo (24.9-16) en
presencia de todas las religiosas, y tiene el cardcter general, segin el Capitulo 9 punto 2 de
las Constituciones Carmelitas Descalzas aprobadas por el Papa Pio VI. Con cédula
auxiliatoria del Consejo de Indias. El Arzobispo entiende la reforma como aplicada también
a otros conventos. El afio siguiente, desde 1817, transcurre en un clima espiritual de gran
euforia entre las novicias por las nuevas reglas del convento reformado, la discipling, la
penitencia y el trabajo (el trabajo serd el medio esencial de vida). Todavia faltaba a la
reforma, la reduccion del nimero de confesores (siendo mds de dieciocho, casi uno por
cada religiosa); un paso muy dificil, por el malestar a crearse entre los excluidos (entre
ellos el sefior Martinez Comisario de la Inquisicidn); reduccion que el arzobispo realizara el
afo siguiente (13-9-17). Ademas sugiere al Obispo (Cénticos de Salomodn 18-10-17)"y no
haga eleccion por votos sino puesta y elegida segin su voluntad®,

Testimonio de estos acontecimientos se encuentra en las primeras cartas (de la
serie: cartas de conciencia) del dia 6-3-16 vy las del 3, 11, 19, 21 de diciembre 1816. Estas
dan comienzo a una larga serie de correspondencias que sumaran 244, para llegar al afio
de 1829 en proximidad del destierro del Arzobispo a Cuba. 5on catorce afos de
correspondencia y de revelaciones de los secretos mas intimos de su espiritu y
sufrimientos; de sus reacciones a los acontecimientos en su alma, del convento y del
entorno politico, sin el minime signo de desconfianza. Las cartas de conciencia constituyen
una auténtica historia de un alma.

Mientras tanto Maria Teresa recibe nuevos anuncios celestes que responden a su
deseo de parecerse a Jesis en el sufrimiento. Uno de ellos Ia invita a sufrir un periodo de
soledad y pena en la carcel del convento. De esto se encarga el arzobispo encerrandola
con cepo ¥ cadena a la presencia de la comunidad. Este primer periodo en la carcel es de
doce dias. (Desde 1-12-16 hasta el 21-12-16) de absoluto aislamiento y silencio, con la
escasa alimentacion diaria, de dos onzas de pan y un poco de agua. Ella no deja de dar
cuenta de la realidad de su sufrimiento:-"El frio con el viento tan grande que hace, el

" Albores, op. Cir., pdg. 208,
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convento esté “fundado”. Pero Maria Teresa piensa que las hermanas del convento
reformado no recibirdn ayudas, sino que vivirdn de su trabajo, y daran limosnas a otros.
Por tanta propone un atrevido experimento de tres meses, en que las madres del
convente reformado vivan exclusivamente de su trabajo y rechacen las ayudas que
recibian del Administrador. Entonces aparecen en diferentes lugares del convento, (1818)
monedas de plata con la extrafia sobreimpresion de una P, que sera interpretada como
"Providencia”. ®

En este pericdo [18,-10-17) Maria Teresa, entre dolores vy amenazas, escribe su
obra mistica mas importante. Es la exposicion de |la vida espiritual como el camino de
perfeccidn, hacia la identidad con Jesucristo en el matrimonio espiritual: El Comentario a
los Canticos de Salomén [El Cantar de los Cantares) se desarrollard hasta formar cuatro
volumenes para concluirse en diciembre de 1825. La obra nace como el manual de
perfeccion para las religiosas del nuevo convento reformado de Carmelitas Descalzas.”

En paralelo con esta obra contindan las citadas “Cartas de Conciencia”
[conservadas hoy entre los documentos originales, (la dltima es del 30, 6, 29)*°
constituyendo, por fragmentos, la verdadera historia v biografia de su alma: con sus
momentos de dudas y de angustia, de entusiasmos, visiones y de éxtasis; y de gritos de
desesperacion en los momentos de persecucion mas violenta. Esta es en realidad la
tercera Autobiografia de la Madre Maria Teresa, escrita, como hoy se diria, como un video
de los acontecimientos en el momento en que suceden. Ahi estd la condena de sus
perseguidores, el hostigamiento implacable de las religiosas enemigas, el abuso de poder
de los impositores de reglas, y la ineptitud de los llamados a dar un juicio de los
fenomenos, humanamente inexplicables, En la Gltima se intuye la sospecha de que el
Arzobispo, acosado por el Gobierno, y por Morazan, tendra que irse al destierro,

El comienzo de la vida del Convento Reformado, fue el momento cumbre de la
realizacion de las Descalzas, segin la mente de la Santa Madre Teresa de Avila. Pero una
tremenda amenaza se cernia sobre |a cabeza de la pobre enamorada de las santas llagas
de Jesds crucificado: el Tribunal de la Inquisicion de México a través de su delegado en
Guatemala el 5r. Martinez, preparaba un juicio sumario de la Santa Inguisicidn contra la
religiosa para destruir de una vez su fama de mistica visionaria.

12, MARIA TERESA DESTINADA A LA HOGUERA.

El Sefior Bernardo Martinez, candnigo de la catedral, comienza a actuar como
Comisario del tribunal de la S5anta Inquisicion, y ha impuesto el tribunal a finales de 1816

! No existe esta informacidn sobre estas cartas al Rey ni la respucsta asunto en la ADAG , Albores, op. cil..
pig. 215

* Los comentarios a los Canticos de Salomadn en: ADAG C-02.01 al C-02.05.

" ADAG C-01.04
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Es el 20 de marzo de 1820:-“Frente al Palacio Arzobispal ondean las banderas
negras de la ingquisicidn, tiros de cdmara se disparan en |a casa del sefior Norberto Serrano
Polo, oidor y Consultor del Santo Oficio. Vestian sus insignias todos sus familiares y el
Comisario y consultores que preparaban seguramente un golpe decisivo, paseaban en
coche pintade de llamas, haciendo alarde y ostentacion de su poder para infundir el terror,
en toda la ciudad.”- La primera candidata a la hoguera era la monja Carmelita Descalza,
Maria Teresa, hija del Marqués Juan Fermin Aycinena,

Pero las llagas se conservaban siempre frescas (por seis afios, desde 1814). Al final
del 3-4-20, el comisario del santo Oficio, Martinez, les toma declaraciones a los médicos
para dar cuenta al Tribunal de la inquisicién de México. Por su parte Maria Teresa ya el 20-
3-20, habia escrito al Papa pidiéndaole la aprobacién del Convento Reformado. A pesar de
todo, ella se recupera, y protesta por su autenticidad:-" Desde el dia de 5an Pablo entendi
cierto: diga a Vuestra Seforia llustrisima, que yo siempre he caminado en pureza de fe, sin
detenerme en revelaciones, éxtasis, y demas bienes que de Su Majestad recibo” (carta 15-
7-20).

En este mismo momento se unen las dos amenazas: la de la Inquisicion de
Meéxico, v la del "peregring” desde Roma. Pero la de la Inguisicién desaparece de repente
por la anulacion del Tribunal, como institucion del goblerno espafiol; mientras la condena
de Roma continua. El dia 4 de mayo 1820 llega la noticia de que el Rey, Fernando VII, ha
jurado la Constitucién. El tribunal de la Inguisicion ha sido eliminado, las causas religiosas
deben ser transferidas al tribunal diocesano. La Carmelita Maria Teresa queda de repente
libre de las amenazas del Santo Oficio. Automaticamente, en la vida de la ciudad, se desata
la borrasca politica de los Liberales en contra de los Conservadores cuyo lider era el
Arzobispo y superior inmediato de la fidelisima Maria Teresa. El mismo dia, el Arzobispo
se apresura a liberar a Antonio Larrazabal, el diputade a la Constitucién de 1812 en Cadiz,
quien se encontraba preso en el convento de Belén, a pesar de que represente la opinidn
liberal,

IV LA EJECUCION DEL RESCRIPTO PAPAL.

Desaparecido el incubo del Tribunal de la inquisicién, el Arzobispo se encontraba
atade, en su conciencia, a las imposiciones del Rescripto de Pio VII, de 1819: se le prohibe
acercarse al convento y se le obliga a poner estricta vigilancia sobre Maria Teresa. Su
solucion habia side nombrar al Sefior Croquer, desde el comienzo del afio (24-1-20)
responsable de la monja; y en haberle dado todos los poderes sobre el convento. El 4-4-
20, al dar cuenta Maria Teresa de su conciencia al Delegado Croquer recibe |a prohibicion
de toda escritura: se le quita la comunidn y se le impone evitar los éxtasis, expulsar los
dngeles de la celda.
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un lente, y traen remedios para restringir las heridas. Maria Teresa los acepta
pacientemente,

No regresan nunca a continuar la curacién, no obstante los grandes dolores
causados a Maria Teresa. En otra visita, le ofrecen gotas de un licor resecante. Son los
doctores Roman Portillo y Larrave, el primario del hospital, quienes ponen vendas y
examinan las heridas de la cabeza, ="El pie le brincaba por el dolor, pero ella no emitid ni
un gemido” apunta la madre Barrundia. Regresan los doctores y al salir a la calle ambos
doctores proclaman enfaticamente que las llagas son cosas naturales y difunden én el
publico esta opinion como cientifica: que las llagas eran fingidas, hechas a mano por la
misma Maria Teresa u otra religiosa; no habia tal corona de espinas. Lejos de la paciente
tomaron esta resolucién. ="También estas opiniones de los doctores se afaden a la fama
de embustera” **

Mientras tanto ella sufre por las llagas v por otros médicos que le obligan a ingerir
extrafias medicinas. Una de estas e provoca praves dolores estomacales. Se reza por ella
eén el convento y se habla de un "maleficio” y de un consecuente exorcismo. El 4 de
nmoviembre de 1823, logra expulsar por la boca algo asqueroso que denominan ‘el
monstrug’, Desde este momento terminan sus penas y se recupera su salud. En diciembre
de 1823 esta establecida en buenas condiciones. En esta fecha se dan por terminadas las
penitencias impuestas por el rescripto de Roma: han sido cinco afios de total obediencia y
resignacion. Ademas se calma la persecucidn de las monjas contrarias y una de ellas pide
ser trasladada al convento de Santa Clara, con el problema que se verd a continuacién,

El afio de 1823, el Padre \Villagelid entrega el informe, encargado por el
Arzobispo, sobre la conducta de Maria Teresa desde el afio de 1816, como observador
independiente y confesor.’® El informe no solo favorece a Maria Teresa sino que es una
prueba detallada de todas sus virtudes. Analiza su increible sufrimiento, su paciencia
inalterable y su amabilidad y servicio hacia las hermanas. Ella misma lo confirma en los
Cénticos (13-10-24) —"En todo este tiempo la tribulacidn de la Iglesia le han enfermado, el
calor de las calumnias le han ennegrecido, y las noches oscuras de ansiedad y aprietos de
espiritu le han agobiade.”—E| desampare es mas peneso cuando los mismos confesores se
dejan arrastrar por la maldad de las enemigas —"algunos de los confesores del alma los
que tornandose en contra de ella la hirleron y llagaron en duplicadas dudas y de dudas y
un mar sin salidas.”- (Canticos 25-10-24).'®

Tiene plena conciencia de lo que se trama alrededor de ella, y lo narra en modo
metaférico —." Como las calumnias se divulgaron de unos a otros se cundid el fuego de la
critica y de la murmuracién, y juntindose en sus consultas nocturnas deliberaron los

" Albores, op. cit., pag. 303.

¥ En ADAG fformie del ef Espiritu de la Madre Marla Teresa soliciiado por ¢l Arzobispo Ramdne Casaus v
Torres el primer informe en 1-01,los siguientes dos en 102 y 1-03.

® ADAG C-02.
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Intervienen el Provisor de los conventos, con el lefe politico v su secretario mas algunos
diputados con el pretexto de recabar informacidn. Su estilo fue de amenazas y deciden
entrar, a costa de romper las puertas del convento. Una carta de Maria Teresa en fecha
19-3-24 intenta defender el convento, pidiendo comprension por la comunidad, que ha
sufrido varios dias de pesguisas y agresion.'®

Es citada a la reja la monja quejosa, mientras la madre Priora presenta un escrito
a las autoridades v con esto se supone termina el asunto. Al contrario cuatro dias después
{27-3-24) interviene el Candnigo Castilla, cura a la vez que diputado al Parlamento. Solicita
a la Priora, su anuencia para obedecer al Provisor Baca, jefe politico y otro miembro de la
Audiencia. Estos vendrian esta misma tarde para llevarse a la Monja inconforme. iNo
llegan los sefiores, pero si, un Decreto del Provisor: que salga! La priora niega tener la
autorizacion. Entonces llegan las autoridades con fuerzas para extraer a la monja, siendo la
una de la mafana. (30-3-24). Con |a salida de la monja alborotadora, el convento recupera
su calma por unos dos afos.

El dia 2-5- 26, |la Asamblea requiere nuevas informaciones acerca de la fundacion
del nuevo convento, sus rentas y organizacion. Esta vez contesta el Arzobispo, sin que lo
tomen en cuenta. S5on encargados Antonio Rivera Cabezas y Don Juan José Batres (2-5-26)
de nuevas pesquisas.'® El gobierno pretende tener derecho sobre los conventos y en una
visita candnico-politica, exige juramento de secreto a las monjas al que ellas se rehdsan.
En repetidas visitas, daban drdenes y descomponian la vida regular de las religiosas, Las
hermanas del convento, confiadas en la personalidad reconocida de la M. Maria Teresa,
creyendo que les seria de defensa ante las auteridades Buscando defensa, deciden elegir
como nueva Priora a Maria Teresa. Al enterarse el gobierno protesta vy amenaza. En esta
situacion Maria Teresa renuncia a su cargo. Dos profesas son encargadas sucesivamente,
pero no resisten a las presiones. Se realiza una nueva eleccidn, v nuevamente es electa
Maria Teresa. En cuanto a su real posicidn politica, para que se vea que no es ninguna
reaccionaria, es interesante una nota que aparece en los Canticos (20-9-21): - “y esta
independencia ha sido medio que su Majestad Dios ha tomado para libertarnos de las
Cortes, y aungue hemos pedido lo contrario, no hay lugar”°

5on esenciales estos detalles para reconocer las buenas relaciones que vinculaban
a Maria Teresa con la vida politica y el aprecio en que le tenia su comunidad. Ella regresa
con razones para defender la validez de sus reglas de vida-."Afligida, aislada, expuesta a las
locuras del Congreso o Asamblea, por las acusaciones de unas monjas que van cerca de
diez afios se oponen a fuerza de calumnias a esta fundacién de Providencia v recoleccidn

" ADAG C-01.02
I* Albores, op. cit., pig. 341
“*Carta de Conciencia del 20 de Septiembre de 1821
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Comenta el andnimo editor con sarcasmo: ="conspira contra la Repablica, y si conspira es
gue esta endemoniada®.- En realidad, con la amenaza de la inquisicion, el cinismo de
Croguer, y el formalismo del Provisor Diguero, diez afios antes: “la habian desafiado, la
habian castigado, exorcizada, mientras los &ngeles se dejaban ver todavia mas
claramente.” Sin embargo la persecucion policiaca no habia terminado.

La Madre Maria Teresa, y la Madre, Concepcidn de Jesdis Prado, cometieron la
ingenuidad de escribir una carta y enviarla al 5r. Arzobispo en el exilio. La carta fue
secuestrada en el correo y las dos religiosas procesadas inmediatamente. Se agregd un
temblor de tierra en abril, de 1830, del cual Maria Teresa habia dicho que seria un castigo
por la expulsién del Arzobispo. En la reaccidn del Ejecutive se pidio al Provisor que
acompafiara al Presidente del Consejo Gregorio Margues para una "provision reservada®-,
Era la primera diligencia sobre las cartas. Llaman a la reja las dos culpables, quienes
declaran que son suyas dichas cartas. El resultado fue (9-6-30): un expediente a la Corte
Suprema de lusticia; orden al Previsor, para que trasladen a las dos al convento de Santa
Clara y Capuchinas. Por unos meses la orden no se hace efectiva. Sin embargo el | 2-10-30
el Ejecutivo insta a que se lleve a cabo, y el Provisor transmite la orden al convento. Las
monjas, con una carta colectiva, y se dirigen entonces al Ejecutivo, al Sr. Don Antonio
Rivera: solo le piden poder vivir en paz; prefieren que les quite la vida mas que llevarse
Maria Teresa; ella esta gravemente enferma. Finalmente el 4-10-30 el gobierno pretende
llevar a efecto la orden.’®

Con ese fin el dia 2 de diciembre declaran sin efecto la solicitud y se repiten las
agrdenes. De hecho llega al convento el Provisor con otro empleado v acompafiantes. Pero
todas las monjas se niegan a obedecer. Aparentemente frustrados, ambos abandonan la
tarea, y se van; pero uno del equipo quedaba escondido en el convento. Al descubrirlo se
entabla un razonamiento. Mientras tanto los demds llegan de regreso con un carruaje y
soldados, para llevarsela a la fuerza. Una noche de espanto en el convento. Las religiosas
se agarran a los hombres para que las escuchen, el Provisor, incapaz de discernir en la
oscuridad a Maria Teresa, firmemente asida por una de sus compafieras, sigue repitiendo:
‘iesa nube de monjasl, esa nube de monjas!. El Presidente le dice al Provisor: “yo las
dejo”; siempre con el temor de que los vecinos se enteren y armen un revoltijo. Asi
termina el segundo intento.

Al poco tiempo se repitid el asalto, siendo Prelada la Madre Regina. El Provisor y
el Sefior Ministro con los soldados entraron a la portaria. La Madre Regina redne toda la
Comunidad y habla al Provisor, pero sin resultados. Este decide llamar un carpintero para
derribar la puerta interna y penatrar en el convento. A pesar de la dificultad y la noche
muy avanzada logran traer un carpintero que, con sus instrumentos, trata de derribar la
puerta, Por la oscuridad que impide su trabajo, le entra un miedo irresistible, y el

¥ bidem, pig. 367.
* |bidem, pig. 368
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Maria Teresa no pudo ver la construccion de un nuevo convento én el cual todos
participaran del espiritu de Santa Teresa la Grande. 5in embargo pudo vivir y gozar del
espiritu del cenvento reformado de Carmelitas Descalzas; en su propio convento de 5an
José, cuando las novicias y las guince Madres Profesas se unieron en el mismo espiritu de
perfeccidn heredado de Santa Teresa. Los dltimos once afios de su vida, dedicados al
silencio v a la contemplacién no fueron afos de ausencia de la realidad espiritual de
Guatemala. Evitando todo contacto con la esfera politica, su actividad penetré: por una
parte, al interior de su propio convento, y por otra, en el exterior en la esfera creciente de
los pabres y necesitados que acudian al convento en busca de alivio. En este otro nivel
social, todo el mundo la aceptaba con amor, el mundo de la caridad vy de los pobres.

El convento seguia siendo muy pobre; se sostenia con su propio trabajo, cada vez
mds necesario por la reduccién de los diezmos que la Iglesia recibia anteriormente, y las
leyes restrictivas hacia la actividad religiosa, ¥ por no poder pedir limosna segun la
constitucion de su orden. La Madre Maria Teresa, elegida repetidas veces como Priora y
Maestra de novicias, sabia multiplicar los recursos y atender a las necesidades de los
pobres, desde la reja de las Carmelitas Descalzas, aplicando las normas sobre el dinero, el
trabajo, y la disciplina comdn, que ella misma habia disefiado, en el afio "17, presentando
al Arzobispo la descripcion de la espiritualidad carmelita y de los votos religiosos.

Su accidn y la fama de su generosidad llegaron hasta lugares muy lejanos. Lo cual
explicara, por una parte el coro unanime de afliccion que movid muchisimas personas a
celebrar los dltimos dias de su enfermedad y su muerte; y por otra la extraordinaria
expresion de solidaridad que demostraron todas |a religiosas de este convento para no
separarse de su cuerpo, aun después de su muerte. Fue generalmente querida por sus
excelsas virtudes, y por la mucha caridad que cotidianamente ejercia por todos los que
llegaban al torno a implorar el remedio de sus necesidades, siempre confiada en la divina
Providencia de su amante Esposo.

El testimonio de la Vicaria y de las demas hermanas que se turnaban para asistirla
en su Gltima enfermedad, es unanime en proclamar el aprecio a sus virtudes y el sentido
de dependencia de su presencia santificadora, que formaba del convento una unidad de
Fe, de disciplina, animada por la constante alegria del amor evangélico.

Es impactante la descripcion dejada por el P. José Maria Navarro, de su muerte y
de las exequias con que la honraron. Trataremos de resumir, con algunos detalles, la
conocida Carta (impresa, propiedad de la Asociacion). El P. Navarro, testigo ocular de estos
ultimos momentos, habia sido militar, y luego Carmelita, y al ser expulsados estos de los
conventos, es a la fecha pirroco de Candelaria. Envia su relacidn al P. José Manuel de
Jesus Alcanmtara, quien habia presenciado, siendo Provincial de los Franciscanos en
Guatemala, a los sufrimientos de la Pasidn de Maria Teresa, y mas tarde, en México, habia
entrado con los Carmelitas y siempre fue su admirador. El testimonio refleja la devocidn y
el elevado concepto y la seguridad en afirmar la santidad mistica de Maria Teresa. Esta
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funeral, Pero mientras el celebrante vy sus ministros daban vueltas por la porteria para
concluir los dltimos oficios, las Religiosas, abandonando las candelas y sus velos se
arrojaron sobre el cadaver de Maria Teresa, como para detenerla entre ellas. Esta
impresionante escena dramdtica, solo es explicable desde una realidad particular como es
la de un convento de criaturas, que entregadas en la Fe viven, su propia vida, identificada
con la presencia de Jesucristo en su comunidad, ajenas a la materialidad de la sociedad
laica.

“ El Prelado, que habia concluido ya con los oficios mandd sepultar el cadaver;
pero las Religiosas, a la manera de un ejército atrevido y decidido a la lucha, no lo entrega,
gueriendo mas bien ser sepultadas con él, que largar su amada presa. Entonces el Preste y
concurso, en lugar de insistir en lo mandado se enternecieron; lloraron y les dejaron el
cuerpo, el que hasta la fecha no se sabe cuindo ni en donde lo enterraron” (Navarro,
Carta). En realidad el cuerpo, a pesar de diferentes travesias, hoy descansa en la actual
gran Iglesia Carmelita de la cuarta calle de esta capital,

Pocos afos mas tarde, el gobierno liberal, hara salir de los conventos, a todas las
religiosas. Las monjas carmelitas descalzas tendran que buscar, cada una, o por pequefios
grupos, refugio en familias amigas o bien salir al extranjero.

La memoria de la Madre Maria Teresa, santa y mistica, quedara por un siglo
ofuscada por la impresién de |a sentencia papal, flotando en la opinién puablica de los
personajes del Siglo XI¥, sin lograr una definician, sin que la verdad sea rescatada, vy puesta
a la luz: hasta que se encontraron los documentos originales. Tales documentos,
estuvieron fisicamente situados en el Archivo de la Curia Arzobispal de Guatemala, donde
fueron utilizados, en 1890, por el Vicario general de la Didcesis, Padre lldefonso Albores;
después recientemente han quedado en posesion de la Asociacion.

Solo entonces ha sido posible reconstruir la figura de esta Religiosa excepcional,
con las conocimientos de primera mano recopilados en diferentes momentos de su vida,
Tenemos asi los testimonios contempordneos, de los que escogemos algunos. Primero
entre ellos el del P. Alcantara, Provincial de los Franciscanos v mas tarde Carmelita, dice:”
noble caracter de un espiritu recto y sencillo, enemigo del engahio, dirigido solamente por
gl espiritu de verdad.” Habiendo sido su confesor el P. Alcintara recuerda:”
Discernimiento claro, alma desnuda de si misma, no tiene otra voluntad que la de sus
Prelados, y una humildad profunda. Su contemplacién es ya continua y sin interrupcidn,
efecto ciertamente del grado superior de unién en gue actualmente se halla®-. Fr. José
Mariano Méndez, confesor, y capellin del monasterio, declara haberla conocido desde la
nifez:” ingenio décil, amable de un espiritu caritativo, humilde, obediente, de vida
austera, penitente ejemplar v verdadera observante”. Fray Mariano José Lopez Rayén:
"Por sus particulares ilustraciones se le han dado a entender, varias cosas; principalmente
en el amor a Dios y al prdjimo, persuade la verdad de su espiritu”. Fr. Félix Castro, ya
liberado del encargo de corregirla: analiza particularmente sus sufrimientos, los estigmas,
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desee conocer, el persenaje de la Madre Carmelita Descalza y su convento han recobrado
realidad. Vuelven, para alimentar la conciencia espiritual de la sociedad creyente por la
cual ella ha luchado per tres decadas (los afies 20, 30,40} y con todas sus fuerzas, entre
conflictes y persecuciones, castigos no merecidos, dolores fisicos y psicologicos. Hoy
permanece como un personaje de tamafio gigantesco, una santa y una maestra del
espiritu, ante los pequefios idolos caidos, que la persiguieron y finalmente destruyeron su
empresa. Lo que ha revivido, de Maria Teresa, es su santidad y su obra escrita, que
conserva tota la vitalidad de su alma perseverante y alimentada por iluminaciones
sobrenaturales.

VIIE LAS OBRAS TAMBIEN SOM ETERNAS.

Es casi increible, la cantidad de escritos que la Madre Maria Teresa pudo producir,
en condiciones no solo precarias sino dolorosas. El material utilizado generalmente
consistia en una hoja de papel doblada, un cuadernillo de cuatro padginas. La escritora
liecnaba por completo las pdginas con una escritura hermosa y regular y al final afiadia la
fecha. Esto permite seguir el desarrollo de la obra y su correspondencia con los
acontecimientos de la vida real, que la afligian.

Los escritos principales por si mismos se colocan en forma ordenada: primero,
una tras otra, las dos autobiografias (afos '16 v “17): luego en forma casi paralela [afios
"18-'29) los cuatro volimenes de las cartas, y los cuatro volimenes de los Salmos. Las
compaosiciones mas cortas vy no fechadas, pueden afiadirse a continuacion. ¢Cual es el
sentido de estos escritos? 5i prescindimos de |a circunstancia externa que motiva algunos
de ellos, podemos afirmar que constituyen una verdadera unidad, una especie de tratado
de espiritualidad.

¥ esta unidad es la identidad de una alma que encuentra la Fe Cristiana, en sus
primeros afios de vida, y a través de un camino de santificacion alcanza la union mistica
con Dios en un simulacro gue en los santos se denomina "Matrimonio Espiritual”, o la
unian intima y constante de una alma humana con Jesucristo su Salvador y la Trinidad de
Dios. Este camino se expresa en, practicamente todas, sus obras.

La primera es la "Autobiografia Espiritual.” Esta comprende los primeros dones
excepcionales de devocion y concentracion en la presencia de Dios y su manifestacidn en
la Crucifixién de Jesds, materializada en la Comunién Eucaristica y en la figura de un Jesas
crucificado que ella veia con frecuencia. Este amor simple e infantil madura a través de la
adolescencia v de la crisis de un posible noviazgo, hasta la decision de entrar a la vida
contemplativa del convento de las carmelitas, el noviciado y el juniorado, transcurrido en
un cumplimiento excepcional de las reglas de la orden religiosa, en el ejercicio de la
obediencia, de la caridad con las hermanas vy el prdjimo exterior, y el cumplimiento
esmerado de la disciplina religiosa.
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25). Esta es la gran obra literaria y ascética de Maria Teresa, vibrante de impulso mistico y
de entrega incondicional a la presencia del poder divino en un corazén humano. A pesar
de las interrupciones los cuatro tomos constituyen una unidad coherente, a lo largo de los
ocho afios cruciales. Pero en realidad el comentario a los Salmos de Salomén posee su
propia dindmica independiente y no se deja polarizar por interferencias de
acontecimientos particulares o sociales. La intencidn primera que animaba la segunda
obra, la de la Vida Espiritual del Convento, continda sin la minima alteracidn en los cuatro
tomos de los Salmos de Salomdn, Maria Teresa sigue cultivando su suefio: la del convento
de carmelitas descalzas. Para ello era necesario proporcionarle un tratado completo de
espiritualidad y de elevacion, con todas las etapas que la Madre Santa Teresa, y 5an Juan
de la Cruz habian vivido,

Hay una diferencia entre los primero tres volimenes y el cuarto. En los primeros
tres la adhesidn al texto es fundamental: la imagen se construye a través de las citas
biblicas un auténtico mosaico de expresiones, que se unen en una sola representacion con
el conectivo del comentario. Resulta entonces una pintura luminosa del camino de
acercamiento del alma a la divinidad. El aporte de su experiencia personal es opacado por
la objetividad de la Escritura. Al contrario, en el cuarto volumen de los Salmos, vuelven a
aflorar los recuerdos particulares de ella, y aungue con observaciones sobre ejemplo de
tercera persona, regresan con toda dureza los sufrimientos a los que los castigos la han
sometido. En este, se evoca, en forma indirecta, lo que no se quiso lamentar en las cartas,
Entonces, sus penitencias brillan con la luz de la Pasidn de Cristo convertidas en
instrumentos de purificacidon del alma. 5i la memoria de Maria Teresa ha sido empanada
por las pasiones, v los errores humanos, los Canticos de S5alomdn todavia viven, para
envolver con su calor y sus intuiciones profundamente emotivas, las almas de quienas los
escuchen,

VIIIE, LA HERENCIA RELIGIOSA DE MARIA TERESA

La herencia Religiosa de Maria Teresa, asl, simplemente como la hemos llamado,
no estad solamente en sus obras, cartas v Canticos, sino esencialmente en el modelo de
santidad contemplativa que ella realizé en su vida. En este estudio no se han analizado, ni
sé ha dado un juicio de los dones extraordinarios que recibid de su Esposo Celestial; ni de
las elevaciones, ni de los estigmas, y ni de las vivencias de la Pasion, solo se han apuntado,
en el modo en que aparecen en los documentos: sin hacernos preguntas al respecto. No
hemos preguntado si son verdaderos o falsos, si naturales o sobrenaturales. Se han
conservados como derivados de la tradicion. Como ella misma dice, no son importantes
para su santidad, y ella declara que no estad vinculada a estos dones. No hemos analizado
el posible caracter exhibicionista del Sr Arzobispo, y los Atestados de los presentes a los
fendmenos excepcionales de la Pasién de los dias viernes, firmados y autenticados, ni de
los pafiuelos manchados de sangre. Tampoco se ha analizado el fendmeno de su caida y
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CAPITULO V

LA VIA MISTICA DE
MARIA TERESA
DE LA SANTISIMA TRINIDAD
CARMELITA DESCALZA

1784 - 1841



Maorig Teresa, Mowicia Carmelifa
Pintura de autor desconacids



La historia de la Madre, Maria Teresa de la Santisima Trinidad Aycinena Pifol, en el
convento de San José de Guatemala, de Carmelitas Descalzas, afiade un importante
capitulo al misticismo, v a la evolucién de la espiritualidad Carmelita en el siglo XIX y
comienzos del XX. Este primer articulo se limita a revisar la Autobiografia de la mistica, es
decir; el escrito que finaliza con su caida y consecuente enfermedad de 1815,

En el uso cristiano, lo "mistico”™ significa algo que se refiere al misterio del amor de Dios
para nosotros, manifestado en Jesucristo, v que lo hace accesible (cfr. L.Boyer, Mysterion);
e indica el descubrimiento de ese amor. Conviene enterarnos de esta dimension mistica de
la vida de Maria Teresa, que interesa también a nosotros, si es cierta la frase del tedlogo y
mistico, Karl Bahner: jel cristiano del futuro sera mistico o no seral

5. 1. Lo mistico

El autor ananimo de “La nube del no-conocimiento™ habla de una ‘ciega agitacion de
amor’, ciega porgue, rodeada de una nube: por la ausencia de conceptos y nociones: la
persona no ve. La persona esta en silencio, incapaz de pensar presa de un movimiento de
amor, imperceptible al comienzo; y que por fin se vuelve un fuego interior. Este fuego
interior es el centro de uma mistica de un cristiano y ocupa toda su vida. Una ciega-
agitacion que estd presente en la persona mistica cuando ella trabaja, o cuando juega;
penetra toda su personalidad, haciéndola amable, agradable y atrayente. “Ya pasada le
tercera noche gue es acabarse de hacer esta comunicacion con el Espiritu, que se hace
ordinariamente en gran tiniebla del alma, luego se sigue la union con el esposo” (Santa
Teresa, citada por Maria Terasa 7/5).

Alcanza asi la sabiduria cristiana que culmina en la vision de Dios, en una unién amaorosa
que dona una beatitud infinita. De la misma forma como una lechuza es cegada por la
intensa luz del sol asi nosotros somos sumergidos en |a oscuridad a causa de la intensa luz
de Dios. Asi San Pablo fue cegado por esta luz, en el camino de Damasco De tal modo la
oscuridad, el vacio, la nada, estdn llenos de sublime sabiduria. Entonces la mistica cristiana
trasciende el razonamiento y el pensamiento, y entra al reino del silencio supra-
conceptual, donde no se precisan ya palabras y conceptos, por que Dios estd de inmediato
presente en una unidad de amor, que no es dualista. Una sabiduria nocturna, llena de
misterio, en que Dios que era admirablemente presente, de repente, se hace,
penosamente ausente. Todas estas gamas de emociones se encuentran en la
Autobiografia de Maria Teresa desde los afios juveniles.

Las obras que revelan sus dones extraordinarios de contemplacidn son esencialmente tres:
La Primera autobiografia, de 1817, la Descripcion de los votos religiosos (o segunda

autobiografia,) 1819 y el Comentario a los Cantos de Salomon (cuatro volimenes).

El misticismo de Maria Teresa penetra toda su vida desde los primeros afios. Como ella
confiesa,” Estaba convencida que todas las demas personas tuvieran como yo la continua
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Es evidente en ella la preocupacion por la salud de su alma, seguin cierta religiosidad tipica
del siglo XIX pero su modo de intuicion ya es contemplativo, y su intuicion fundamental la
contemplacion de Jlesucristo crucificado:- “lloraba sin consuelo, pidiéndole al Sefor el
perdan de mis culpas: en todo lo que hacia, hallaba ofensa de Dios: todavia entonces no
comprendia en lo que estaba el pecado; todo era tinieblas para mi corazdn...hacia varias
penitencias para aplacar a Dios, alguien me parecia tener enojado”. (ibidem cap. 4). Sin
embargo, aprecia lo secreto de sus dones: “a nadie le descubri mi afliccién, solo con Dios
lloraba amargamente” (ibidem).

Hasta llegd a pronunciar el voto de castidad perpetua: "Estando yo de nueve afos, me
encerrd en la antesala de casa, por que senti una inspiracién muy fuerte y fervor muy
grande, en mi espiritu; deseando sacrificarme al Sefior enteramente. Me hinqué de rodillas
con muchas lagrimas de contricion, delante de una imagen muy linda de nuestro padre
5an José con el Nifio lesus en sus brazos. Y tomando a ese glorioso santo por mi padrino
me ofreci a Dios nuestro Sefor y a la Santisima Virgen Maria con voto de perpetua
castidad” (ibidem). Ya desde entonces realiza los Ejercicios espirituales segin el método
de San Ignacio y persevera en esta devocién a lo largo de toda su vida,, lo cual hace pensar
en un reflejo esencial de la espiritualidad y mistica ignaciana. "Recibia en ellos particulares
bendiciones del cielo, creciendo en mi el deseo de amar a Dios con perfeccion toda la vida®
{ibidem cap. 42).

Aun la definicidn de su vocacion le llega con una voz, delante de la Virgen del Socorro én la
Catedral de Guatemala. "Religiosa te quiere Dios”. No faltan los escripulos en esta
delicada conciencia: "Llegd a tanto la oscuridad y tinieblas de mi alma que no estaba capaz
de conocer lo que era pecado de lo que no era nada” (ibidem). Una analoga epoca de
confusion y escripulos se encuentra en la Joven Teresita del Nifio Jesds: “decir cudnto he
sufrido durante un afio y medio me seria impaosible. Todos los pensamientos y las acciones
aun las mas simples se volvian para mi motivo de turbacién” (Hist. De un alma, 130). Para
Maria Teresa son causa de gran afliccion: “me mandaba mucha oracidn, que leyese la
meditacion del juicio, o de la muerte, o de la eternidad de las penas del infierno. Lei tanto
esta consideracion que la aprendi de memaria, y mi corazon con esto mas y mas afligido,
por gue todo era temor de Dios, lo que habia en mi; y no habia tales pecados, como yo
pensaba.”-(ibidem 14)- "Todo lo que hacia y pensaba me parecia pecado mortal” (ibid. 13)

El P. Lanuza, conocido por su santidad, la consuela - "Conocid que mi alma estaba elegida
desde la eternidad para Esposa de Jesucristo y privilegiada de su Majestad con muy
singulares beneficios.” (id 15) Siguiendo la ensefianza de San Juan de la cruz: la viva llama
del amor, tiene como tema el ‘estar juntos’ de Dios y del alma; el alma estd tan cerca de
Dies gue es transformada en llama de amor; esta es la gran alegria, conocer las criaturas
por medio de Dios: el alma conoce claramente que todas las criaturas, terrestres y celestes
poseen su vida fuerza y duracién en Dios.
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Consiguid la Regla Carmelita, pidiéndosela a la Madre Superiora: - "la lei y me parecio muy
buena y que abrazaba mucha perfeccién. Demasiado suave se me hizo, para la austeridad
que yo deseaba. Empecé con el favor de Dios a guardarla en todo cuanto podia: la seledad
v el silencio, en los exdmenes, en comer de vigilia en no tomar nada de alimento desde las
cuatro de la tarde. Hasta las siete de la manana (lc.)”. Se preparaba espiritualmente para
seguir su vocacion:” Sola yo batallando en mi espiritu, con nadie consultaba ni con el
confesor: Dios me llamaba y queria para si, y el, demonio empefiado en cogerme para el
munda: afliccidn y tinieblas imponderables padeci por tres afios” (lc.11)

En su larga espera, se inspiraba en la pasién de Jesds:” En la pasidn de Jesucristo era mi
continua meditacion y con esto hallaba mi alma consuelo y esfuerzo, para sufrir la
enfermedad y tanta dilacion” (lc. 23). Hasta conseguir un momento extraordinario de
inspiracian, recordando una pagina de la vida de 5anta Teresa, y su vision de la toma del
habito por obra de la Virgen y San José.: "vinome un arrebatamiento tan grande que casi
me sacd de mi” como para revivir personalmente la visidn, Con este consuelo realiza una
confesidn general que tampoco le trae la paz. - "Oh Jesus bueno, y esposo mio, ahora que
esto escribo se halla mi espiritu como un desierto™ (lc. 25). Al deseo del convento se
oponia el estrecho vinculo y el amor de su madre "El espiritu vy la naturaleza se
contradecian grandemente. En soledad repasando la regla, me asaltaba el corazén de
improviso una tristeza mortal, que me iban a pasar las mayores penas al acordarme que
iba a separarme para siempre de mi querida Madre a quien amaba tiernamente” -{l ¢ 26)
El mismo obsticulo encontramos en Edith Stein con relacidon a su madre, v en Giuseppina,
por haber quedado el dnico apoyo de la madre al entrar al convento la hermana Maria: -*
Soy la esposa del crucifijo y no lo quiero olvidar nunca®™ (Escritos p- 29)

En Teresita de Lisieux fue decisivo el contemplar una imagen del crucifijo. *Viendo una
imagen de Nuestro sefior en la cruz, fui golpeada por la sangre que caia en tierra de una de
sus manos divinas. Experimenté una gran pena pensando que esta sangre caia en tierra,
sin que nadie se acercara para recogeria. (| ¢ 145). Decidi quedarme al pie de la Cruz para
recibir el divino rocio, comprendiendo que habria tenido que salpicarla a los pecadores
{autobiogr. 145)

Uno de los momentos ejemplares de la vida de Maria Teresa, fue el de recibir la herencia
de sus padres y hacer su renuncia de bienes. Toda la repartid a los pobres indicando los
nombres a quienes la destinaba, y con la colaboracidn de sus hermanos sus colaboradores
para hacerla efectiva. En el noviciado nace en ella el afan por salvar a los pecadores “He
tenido siempre mucho empedio en pedir a nuestro Sefior y a la Virgen, por los que estdn en
pecado mortal: por los pobres, afligidos, cautivos, navegantes, encarcelados, por nuestro
sefior Arzobispo (lc.)" -

Superadas las dudas Maria Teresa se dispone a entrar al convento carmelita: Desde el
punto en que la Divina Providencia afianzé me voluntad para sacrificarme en efecto
holocausto a su santo Amor, quise desde entonces sepultarme para siempre de todo lo
transitorio y perecedero, y que mi vida fuera escondida en Jesucristo, (Ic. 2.1), Es: oi hablar
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El segundo periodo del noviciado fue de pruebas.:” Tres dias y tres noches se escondid el
Esposo de mi para probar mi fidelidad. En la amargura de mi corazdon decia yo: {alma mia
donde estd tu Dios y el centro de tu reposo?” (lc. autobiog, 2,25). Son los primeros
momentos de la noche oscura.” Dejada sentir el esposo su ausencia a mi alma dejandome
en sequedad y tribulacién® (ibid., 4/6). Pero ella no dejaba de desearlo.

“Buscaba yo a mi Dios en el coro, en la celda, en la oracidn, entre las monjas, y dentro de
mi misma y no le encontraba; hasta que, a los tres dias, oyendo el amado mio los clamores
de esta su escogida, se dio a conocer vivamente en lo mas interior de mi alma”. Aqui se
revela la ambigledad de este subjetivismo. Por una parte, la revelacion se realiza en el
fondo de su alma subjetiva; por otra parte, esta es dominada por la objetividad del Espaso
que la atrae hacia El. - “No puedo decir lo que pasa el alma. Ello es gozo indecible, y pena
con deleite” {ibid.5/6).

5.5, Primeros dones extraordinarios

Tales dones le acompafan en la rutina diaria: - “En la soledad de la celda, cuando estaba
cociendo, sentia muchas veces a Jesos junto a mi. Yo no sé como esto se lo pueda decir...
no hallo palabras, solo sé que el gozo vy consuelo en que este Sefior inundaba mi alma,
eran como del cielo, con mucha paz vy quietud en el interior” (lc. 2,6). Ni al confesor
revelaba ella estos secretos: "Por verguenza no decia las misericordias que de continuo me
hacia el Sefior, y las sumergia en el mas profundo silencio. Ni de la oracion no decia nada,
si no me preguntaban, v era la causa que mi corazdn lo tenia Dios, como encerrado y con
grillas, como una persona que estd en prision” (lc. 2, 7). ¥ regresa sobre este tema:” Un
trabajo que estaba yo padeciendo en el espiritu de una sequedad muy grande que no me
daba Dios licencia para declararme con el confesor” (ibid.6/3)

Las contradicciones son propias (como en general las de los misticos), también de su
estado de contemplacion: “cuando sali de laiglesia para la porteria, no hallo palabras para
explicar lo que senti en el cuerpo; parecia algoddn, y con un frio como de muerte, pero en
el interior muy grande gozo” (lc. 2, 2). Visitando la huerta del convento, lugar de su
predileccion por lo retirado y la soledad, se compara con su amado: “hice de cuenta que
yo era un vergel de aguel huerto, v que el divine hortelano arrancaria las malas hierbas de
mis pasiones y defectos, plantando en mi alma todas las virtudes®. (lc. 2,4)

Todo el convento le parecia muy hermoso; la huerta y la ermita eran lo mds alegre para
ella- -Unos pajarillos que les gusta irse a cantar junto a las ventanas del noviciado, parece
que dicen en su canto, no se te olvide, no se te olvide, y con eso me recardaban ellos la
continua presencia de Dios.” Muy parecido es el caso de otra Carmelita, Beata Giuseppina
Cattanea,

El crucifijo del coro se vuelve una fuente de inspiracion:” caminé muy contenta con la

Comunidad para el coro, me hincaron delante del santo Crucifijo. En estando hincada al
pie del hermoso manzano Cristo Jesds, regald este amado mio a su paloma, con el fruto

103






conceda un padecer amargo vy sin descanso hasta la muerte por amor suyo por la salvacidn
de las almas y por las dnimas del purgatorio® (ibid. 2/2)

También la carmelita Santa Edith Stein subraya la capacidad de significacidn de la pasidn,
En Scientia Crucis,” El anuncio de la muerte presentaba ante los discipulos la imagen del
crucifijo. De este se desprende un silencioso llamado que invita a una respuesta” (vie. p.
191). De la imagen pasa a la realidad: -"obediente a los deseos del Padre viene a
reconquistarse su esposa; se somete al yugo para liberarla a ella, no retrocede ante la
muerte para procurarle la vida" (ibidem p. 192) ¥ Maria Teresa amplia el programa:”
"humildad, obediencia y pobreza,; la castidad el silencio y |a vida escondida en Jesucristo,
las austeridades y penitencias, y sobre todo el universo el tesoro del amor puro y grande
del celestial esposo” (ibid. 2/3) Giuseppina Cattana lo dira: “la practica de una alma gue
aspira a la perfeccidn es la muerte por amor en todo momenta” (autebiogr. 58) La pasion
del amor se llena de sufrimiento”. “Esto te pido, amarte tanto y solo hacerme sufrir por ti
en la tierra “(autobiogr. 114)

Entonces Maria Teresa cita la Escritura; castigo mi cuerpao, y lo reduzco a esclavo para que
la vida de Cristo se manifieste en nuestra carne mortal. ="Toda la vida parece corta segun
era el deseo que yo sentia de padecer con grandeza por amor de Jesucrista”™- (ibid., 5/2) --
“Las momentdneas y ligeras tribulaciones que padecemos en esta vida producen en
nasotros el peso externo de una soberana incomparable gloria™ (ibid.)” Luego expresa el
deseo de que las demas religiosas compartan el entusiasmo por esta entrega total -

“No solo he procurado yo amar con grandeza, sino también les deseo infundir a las monjas
muy grande amor”. Este deseo madura mds tarde en la intencidn de promowver un
monasterio renovado segin el fervor de la fundadora Teresa de Avila. Por eso en el marco
general de la espiritualidad el siglo XIX, Maria Teresa se sitia entre los reformadores de
conventos, segun el modelo de la Rencvacian Carmelita de Santa Teresa de Jesds de Avila
(Doctoraly de su santo asociado, San Juan de la Cruz. (Doctor Misticus).

También en el aspecto del misticismo Teresa sigue el modelo de Santa Teresa, llamado
actualmente "misticismo esencial”. El subjetivismo de sus revelaciones le llegan desde
Ploting, por Dionisio el Areopagita, hasta Santa Teresa la Grande. Este se concentra en el
bienestar del alma individual. ="En todo cuanto Dios me ha enviado asi de consuelo como
de tribulaciones lo primero que he procurado es mantener mi alma en paz, v lo he recibido
todo como de la mano de Dios™ [idem7/7)- No e trata de un individualismo cerrada, sing
de un equilibrio del alma y rectitud que le agrada a su Creador -“En una perfeccion he
puesto siempre mi mayor cuidado, que es en la rectitud del alma”, Siempre orientada a la
satisfaccién de El. —“teniendo esto, todo lo tenia, para ser més agradable a Dios”, y en
conformidad con la voluntad del Sefior, por la unidn continua de mi alma con Digs.” (idem
7/7)

Pero el misticismo cristiano tiene su origen de los Padres Capadocios 5. Basilio, Gregorio
de Niza y Gregorio Nacianceno. Para ellos Dios es esencialmente incomprensible.
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Maria Teresa: ella asegura que debe eliminarse toda imaginativa: "Esto ha sido después de
las visiones imaginarias de haber visto Jesucristo en forma corpdrea asi de pequefio como
de grande.” (ibid. 8/7) Lo cual hace surgir un diferente tipo de visién —"una maravillosa
manera de vision intelectual, en la oracidn, y algunas veces cuando comulgo” (idem 9/7)
lpualmente se hacen evidentes las diferencias entre las dos visiones: otras veces no estaba
en mi cuando recibia la sagrada Comunidn, yo todo el tiempo de las gracias; y habia veces
gue todo el dia no estaba en mi” (ibid. 8/6). Pocas son las ocasiones en que describe una
visidn aparentemente fisica, -"Estaba en prima. No me acuerdo en cual de los salmos, vi a
la Virgen Nuestra sefiora, de singular hermosura muy nifia, y el precioso nifio en sus brazos
como de afio y medio y dos afios, y el Nifio Jesds con sus manitas se deshacia para coger
mi corazdn y casi ya se desprendia de los brazos de su madre” (ibid. 5/6).

Segun 5an Juan de la Cruz, esta es la “Primera Noche Oscura®; una fase preparatoria
ascética que desvia al hombre desde el mundo superficial de lo cotidiano, en la noche del
espiritu comienza la mistica en sentido propio. Esta fase es denominada de ordinario la"
Noche de los Sentidos” A través de una purificacién activa y pasiva en que es preciso
renunciar a todos los placeres sensibles de la vista, del oido, del tacto y del offato, los
sentidos son vaciados y quedan desamparados por algun tiempo. "El entendimiento se me
obscurecio de tal suerte que no descubria la verdad” (ibid. 2/3) Todo queda incierto en la
primera noche oscura. Yo queria juntar amor del Creador y amor de criaturas y no podia
asi tener sosiego ni verdadera gquietud en el alma Dios me pedia de continuo todo el
corazon” (ibid. 8/5) Edith Stein considera esta primera noche de los sentidos comao un
periode de prueba: "Nos quita el uso de los sentidos, nos bloguea los movimientes, nos
paraliza las energias, nos condena a la soledad, se efectdia en no poner atencidn a estas
imagenes de los sentidos: luces, palabras y fragancias. Dejarlas ir, quedarse guietos con
sabiduria, sin imagines escondidas en las profundidades interiores. "Qué se ha hecho,
lesds mio de tus misericordias, pues solo siento tu justicia, por qué asi me has
desamparado”—((ibid. 3/6)

A veces pueden venificarse turbaciones mas inguietantes, como cuando se ve obligada a
repetir las confesiones por la inseguridad de haber acusado todos sus pecados, o cuando
duda de haber equivocado su vocacidn al entrar al convento Hasta puede darse la
tentacion de odiar a Dios como se ve en Santa Teresita.

Puede haber un espiritu repugnante que causa cantidad de escripulos, como en Maria
Teresa, al repetir las confesiones muchas veces en la nifiez, y en sufrir la duda de si su
vocacion estaria equivocada, hasta que un confesor la libera de la duda. Pero el abandono
permanece: - “En la pobreza, en el abandono y en la separacion de todos mis
conocimientos, Mientras estaba anublade mi entendimiento, angustiada la libertad,
afligida la memaoria, me entregué a la oscuridad de la pura Fe.” (Ibid. 3/ B). A veces es una
oscuridad total, acompanada por angustias:” El entendimiento se obscurecid, de tal suerte
que no descubria la menor luz: todo era tiniebla y afliccién grande en el espiritu ibid. 1/3).
Hay un periodo intermedio entre la primera y segunda noche. pero a veces se traslapan.
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2.En el Convento de San José de Guatemala, (1807) Maria Teresa Aycinena, reconoce su
profunda adhesién a loa contemplacién de la pasion, a los frecuentes encuentros con el
Crucifijo del coro. Esto no le impide entrar en profundidad en el sufrimiento mistico y el
absoluto amor que la identifica, La misma Teresa de Avila, desde la mistica subjetiva, ha
regresado a la contemplacion del rostro humanao de Jesus, mistica objetiva, come un paso
adelante en la presencia divina. El amigo Jesis se da como una presencia mas profunda,
una presencia que no puede conseguirse con los esfuerzos propios de uno, sino
Unicamente vivida como don de la gracia. ¥ este es el camino que sigue Maria Teresa,
desde la presencia objetiva de la imagen a la contemplacion objetiva del esposo. En lo
personal estd la senda para comprender la unidad entre la representacion concreta y la
mas sublime espiritualidad.: "Pareciame estar a veces en el centro ese Divino Espiritu
comao un resplandeciente sol que alumbra, calienta y vivifica toda el alma, y hasta los
huesos participan de ese divino fuego.” (ibid. 2/6). Lo cual se especifica en repetidas
ocasiones:” sentia yo que su suavisimo y deleitoso fuego, arrebataba mi espiritu y me
dejaba todo el interior abrasado” (ibid. 1/6)

3. En Lisieux, Santa Teresita del Nifio Jesis, relata haber gozado de una sanacion y
completa transformacidn, al contemplar una luz esplendorosa, ¥y una sonrisa celestial, en
el rostro de una estatua de la Virgen, (1885) en la sala de la casa. Esta le sonrid y la sand.
También es decisivo el episodio de la Navidad del afio, a los 14 afios, cuando su adorado
padre le hizo objecion a su infantil fiesta de Navidad. Esto fue el origen de su cambio,
desde la actitud de nifia a la madurez de adulta. Para ella la oracion es:” un impulso del
corazon es una simple mirada lanzada hacia el Cielo, un grito de gratitud y de amor en la
prueba como en la alegria, en suma, es algo grande, de sobrenatural, que me dilata el
alma y me une a lesds” (Historia de un alma, 289)

4, En Alemania, La santa fildsofa Edith Stein (1940) refiere la decisidn de su conversion, ala
reaccion de fe de su amiga, a quien la guerra habia de repente raptado su esposo. Ademas,
el encuentro en una iglesia, de una mujer totalmente sumergida en su oracidn, al visitar
una iglesia llevando las bolsas de sus compras cotidianas; asi describe la via de la
inseguridad de la Fe.: “El fin que perseguimos por la via de la Fe es &l mismo, una noche,
aunque sea en la union extasiante: Dios, en la tierra nos queda escondido. El ojo de
nuestro espiritu no esta absolutamente en condiciones de acoger su resplandor por el cual
le cuesta mirar, como en la obscuridad.” (Vias. P. 205)

La experiencia en si s descrita como una “intuicion espiritual”, en la cual se superan todas
las capacidades humanas, se rebasa el contenido inmediato de la escena, para verlo en
profundidad; tienen particular relieve ciertos momentos cumbres., a los que suceden
desapariciones, vacio y la nada. En esto consiste su pasividad; en ella se encuentra por una
parte el encuentro de uno, consigo mismao, y su perfeccionamiento personal, (el aspecto
subjetivo); por otra parte, la experiencia de la Totalidad, como Absoluto, (el aspecto
objetivo). Edith anade: "la in-habitacién® exige por ambas partes un 'ser interior' capaz de
acoger intimamente a si mismo, y €l otro en él, de modo que, sin suprimir la individualidad
del receptor, y del recibido, resulte una unidad del ser” (vie.216). Esto solamente es
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Esta imposibilidad se hace patente, en la vida una mistica no carmelita, de Ana Catarina
Emmerick, (1820) interpretada por un extrafio, el poeta Clemens Brentano; quien también
publicd los libros de sus revelaciones. lgualmente, en la vida de Adrienne von Speyr,
(1940), escuchada y transmitida por el filsofo y tedlogo, Urs von Balthasar. En la vida de
ambas misticas los fendmenos se nos trasmiten por una segunda persona. Mo asi con
Maria Teresa quien busca ella misma las palabras para revelar los dones extraordinarios.

5.B. Vision y revelacidn

En cada caso, el escritor mediador hace accesibles los conceptos, emociones y
descripciones como los simbolos expresados por la mistica.” Cuando un alma se anula,
Dics la invade toda con su gracia y entonces el alma vive toda de EI” (Diaric | 90). El
simbolismo hace casi accesible esta misteriosa realidad. El simbolismo hace posible el
eontacto con la realidad superior de la mistica. El valor del simbalismo, por su amplitud de
significados, reproduce las expresiones de hechos y de imagenes, algo que va mas alla de
lo que comunica su realidad natural. Se encuentra aqui aquella apertura de la experiencia
que proporciona el mundo arquetipico y psicologico de Jung.

El simbolismo de los arquetipos contiene estructuras que multiplican los significados, y
sitGan al, hombre en esquemas de vida, de nuevos significados. El simbalo tiene la
propiedad de “remitir®, pero no a algo de caracter semejante, sino profundizando y
superando la experiencia del objeto en modo dindmico,

La mistica se desarrolla sobre la base de una religion y por tanto de una Fe, una vision del
munde La existencia de esta esfera de la presencia del Ser Absoluto en su estructura
fundamental es proclamada por los grandes Misticos. Sin regresar a Teresa de Avila o Juan
de la Cruz, basta recordad la autobiografia de Teresa Aycinena, en su infancia, cuando toda
su vida de entrega a Dios y de vivencias de la Eucaristia y de los sacramentos, constituye la
razon de su entrega ilimitada a la presencia de Jesds crucificado, y como ochenta afios
después Teresita del Nifio Jesus, en la Historia de una Alma, recordando el mundo de su
infancia rodeada del amor de sus papas y hermanas, ve en estos primeros afios el impulso
a transformarse, como ella dice, en “grande santa”,

2.9. La prohibicién de las imagenes.

Existe pues una cultura, cuyas imdgenes, son afirmadas continuamente por los iluminados
en todos los tiempos, por cuanto sus modos de expresarse sean diferentes y las imigenes,
selladas por sus propias culturas como “el castillo interior” de Teresa de Avila, “La Chispa
divina®, de Eckcart en la Edad Media “y El matrimonio espiritual por Maria Teresa y
Teresita del Nifio Jesds y el “Ser Finito,” en la contempordnea de Edith Stein. El deseo de
encontrar algo en comuin, propiciado por el Vaticano |l tiene el peligro del igualitarismo. 5i
se recogen solo las semejanzas superficiales se cae en igualitarismo, se elimina lo que es
decisivo, es decir que cada religion posee un sentido de lo absoluto. En todo caso es
necesario afadir, a las palabras, la praxis. La mera palabra destruye el verdadero
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coinciden con su entrada al convento. Lo transforma en la presencia de Dios en su Iglesia.
¥ se involucra en los sufrimientos de los sacerdotes y obispos perseguidos por los llamados
Liberales. Desde 1817, comienza a redactar su propio comentario al Cantar de los
Cantares, quizas inspirada por el modelo de San luan de la Cruz, y llena el espacio de ocho
aiios, en cuatro volumenes.

Teresita de Lisieux, ve el mundo natural como experimentado en un suefio, una analogia
del cielo, que la inspira en la vida oculta del convento, Todos los detalles de las cosas
naturales, desde su infancia, son vividos como dones de su esposo, argumentos para
entregarse al amor de El. Para Edith, se trata de abandonar el solido terreno, la habitacién
en la que uno se encuentra como en su casa, que es la fuente de nuestras alegrias y
placeres:™ 5i se nos quita, y estamos obligados a desterritorializarnos, tenemos la
impresion de que nos falte la tierra de bajo de los pies que la noche nos envuelva de todas
partes” (vie 204).

Pero mas tarde se encuentra en la Sagrada escritura la fuente inagotable de este amor. Y
se cita el Cantar de los Cantares: “En el jardin de los nogales he bajado para ver el verdear
del valle.. no sabia ya donde me encontraba, mi alma estaba turbada (carta a Celina
7.7.18594), ¥ mas adelante, “me parece que la Palabra de Jesus, sea El mismo: el mismo
lesds el Verbo. la Palabra de Dios”. (ibidem). De alli en adelante ya no hay referencia a las
cosas sino a la Sagrada Escritura.

¥ se sabe reconocer el momento en que este dio lugar a la inspiracidn de la Escritura,
Maria Teresa cita de memoria, los parrafos de la Escritura insertados en las funciones
lithrgicas, y los salmos del Breviario, interpretando con ellos sus visiones.

Edith vive el dolor de una Europa en guerra, en sus amigas, realiza su vocacion en |a
teclogia v la interpretacién especulativa del Evangelio., y comenta los miles de muertos:”
Mi la fuerza, ni la sabiduria humana tienen el poder de operar la redencion. Solo la fuerza
de Cristo Redentor, tiene el poder de despertar a la vida aquellos en los que la vida ha sido
matada por el pecado” (Vie p- 195)

Giuseppina Cattanea, por su cuenta también sufre los reflejos de la guerra mundial, pero
principalmente la pasguerra, de 1945 a 1948, Es la dltima de la serie carmelita en este
periodo, ¥ ya proclamada Beata, ofrece un paralelo a Maria Teresa. Ya en la juventud,
aparece también un crucifijo al que le reza cada dia que va a sus clases de estenografia. El
amor a la cruz se adelanta a su época de convento.

Ilgualmente, como Maria Teresa se inserta en el nacimiento de un nuevo convento, el de
San José y Maria, a los Puentes Rojos. Su hermana Maria alquila dos habitaciones en la
casa de las Betlemitas, y posteriormente compran un campo en el que adaptan la casa
rustica para el primer nucleo independiente, en el desierto. Debera esperar con habito de
simple terciaria, a que el convento sea regularmente fundado y reciba la autorizacidn
eclesidstica.
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5.13. La inadecuacion de las palabras.

El mistico parte de su propia experiencia interior individual, en la cual se reconoce, pero
no puede comunicar nada mas que afirmaciones que deben ser creidas en su palabra,
mientras Maria Teresa parte del fendmeno de la simple experiencia objetiva, comdn a
todos, v la reflexién, que es perfectamente comunicable, -" Cuando se aman las criaturas
por amor al Creador es muy distinta manera de amar esta, de la que se tiene con amar a
las creaturas por afecto a ellas mismas; porque ese amor obscurece el alma y no deja
caminar a la perfeccidn (ibid. 8/5).

Fijando la estancia de Dios dentro del alma, esa apunta @ la umion total con lo
trascendente mediante una serie de técnicas, como el "abandono™ e "distancia” - "capaz
de liberar la esfera de la interioridad de elementos pasionales o psicoldgicos y construir
aquel “castillo interior” en el cual Dios se vuelve objeto, aspiracién, meta del sujeto—"
{Paola Ricci p.42). Asi Teresa de Avila, entiende el camine verso el interior dentro del
“castillo del alma” cuya. puerta es abierta por la oracidn y la contemplacidn

El pensador intuitivo. Es llamado a revelar, en multiples expresiones, el misterio que se le
ilumina, y que &l ama: el cual siempre es un misterio “recibido”. El misterio es el acto de
Dias, en cuanto acto del hombre, Maria Teresa muestra los rasgos de este pensador
intuitivo, o dicho con palabras de Bernard Lonergan, (El método en Teologia) una
dimension trascendental del conocimiento que supera, y prescinde de la aprehensidn
sansible,

Multiples vias conducen a la sala del misterio que se vislumbra en Dios; que es siempre
algo “recibide” como misterio; no como para ser simplemente proferido, sino para ser
vivido radicalmente.

Segun Edith Stein, el que se dona a Dios alcanza, en la unién, la plenitud del amor y de su
propio ser; este es al mismo tiempo un acto de libertad y de conocimiento, y de entrega al
Supremo Valor,” Dios comienza a comunicarse a ella, no ya por medio de los sentidos, sing
del Espiritu puro, en el cual no se encuentra sucesion de razonamiento, dandose a ella con
un acto de contemplacion simple.” (Vie. p. 207)

La multitud de razones que mueven a preferirlo por encima de todas las cosas muere,
cuando escuetamente me oriento, v a él solo, amandolo sin razén — “5e exige del sujeto
en el gue Dios esta presente, nada mas que la sumision a la sabiduria y poder de EL" [Vie,
p. 216)

Fecundada por el misterio, la mente descubrird, sobre sus errores, la invencible desazdn
de su relacionarse con la “oscura luz,” o la "tiniebla luminosa” de los misticos. La in-
habitacion exige de ambas partes un ser interior un ser capaz de captarse intimamente a si
mismo, y de acoger otro en si mismo, de modo que resulte una unidad de ser.” (Vie, p.
216)
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El efecto en el corazon es la pena de amor- "mi corazon suspira por ti centro dulce de mi
alma.” De que sufre en el interior de su espiritu. Alli en el fondo del alma estd el “centro”,
el Esposo.” —{ibid.) es sin duda una mistica subjetiva {como se llamaria, hoy después de
Edith Stein,) el subjetivismo de Santa Teresa es corregido con la perspectiva de la Gloria:
“Oh! Mi Dios, mi alma desfallece v desea con ansia entrar a la celestial Jerusalén, no para
gozar de la gloria, sino para amate en la medida al de caridad que me tienes preparada®—
(ibid. 5/7) “Mds, mientras tanto, Esposo mio, dadme esfuerzo y paciencia para lo que me
falta de camino y por tu misericordia recibeme en tus brazos en la dltima hora, deseada y
temida, para que esta alma, redimida por tu sangre, te de gloria y alabanza, eternamente.
Amén "—(ibid. 5/7) Por otra parte crece el deseo de comunicar a las almas y al mundo ese
triunfo de amor: “Queria yo, cuando la inflamacién y deleite era muy grande, poder estar
&n un campo para correr y dar voces convidando a todas las creaturas que participaran del
diving incendio”™ {ibid., 2/8) El incendio de amor debe ser total: "Para alcanzar ir a Dios se
debe quemar y purificar de todo” (ibid. 5/5)

El ‘centro subjetivo del alma es trasladado a la objetividad de la vida eterna. Generalmente
en las fiestas de los santos, el rezo de los salmos e convertia a3 menudo en estimulos de
éxtasis- “Encendic el Espiritu Santo mi corazén en su divino amor con inflamacidn y deleite
suavisimo v ternura en el alma. El mismo impetu del amor y suavidad del gozo me sacaban
las lagrimas de los ojos y me ha preciso suspender el canto para que no salieran los
gemidos del corazén” (idem. 6/7) lgualmente revive el martirio de San Lorenzo:” Cdmo
hubiere yo dado entonces por este en la muerte para desahogar mi pena con voces que
llegasen hasta el cielo. Como se me ponia delante el corazon del glorioso San Lorenzo,
como una viva llama del amor diving, con razdn santo mio estabas con tanto valor
asandote en la parrilla, pues el fuego del amor divino que le abrasaba dulcemente hacia
que le fuera llama el doloroso martirio, pareciéseme la accion, veolar al centro de su amor”
= [ibid. 5/7)

5.15. La incarporacian objetiva

No puedo explicar con palabras el dulce incendio en que Dios abrazd mi corazon en este
dia por intercesion del santo martir.” (ibid. 6/7) Otra vez en maitines del Nombre de Jesas,
fue arrebatado mi espiritu con la dulzura y herida de este dulcisimo nombre y senti el alma
bafiada con un licor suavisimo de gloria {este me durd del Invitatorio y des nocturnos,) "
(idem- &/7) y después por el resto de los maitines y el resto de la noche sentia en el alma
una consolacidn celestial® (ibid.6 /7) A los misticos se les hace imposible explicar con el
lenguaje usual fendmenos espirituales extraordinarios: “Imposible, me parece, Padre mio
pader decir las luces y misericordias que Dios ha comunicado a mi alma asi en la oracidn
como en todos los momentos de mi vida® (ibid. 12/7)

La vision del crucifijo del coro es también ocasidn de éxtasis: "En una vista que di a nuestro
crucifijo, me la retoma el Sefior con un lamamiento en lo mds interior de mi espiritu, iOh
voz! Esta voz o llamamiento fue a que lo siguiera todos los dias de m i vida por el camino
de la cruz y de los trabajos. Yo con toda voluntad me abracé desde entonces con el tesoro
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siempre; pero mis se ha verificado en mi eso mismo desde que crecieron las tribulaciones
del alma y dolores del cuerpo. “(ibid. 5/7) A él confia su especial devocidn a Maria;” He
conocido, Padre mio la proteccion singular que estas divina Madre tiene a esta su indigna
hija, siempre ha sido asi conmigo aun en medio de mis ingratitudes con que yo ofendia su
precioso hijo.” Sole con oir nombrar a Maria, llenaba mi alma de celestial gozo “(5 /7). Se
compara con la mariposa atraida por la llama de la vela, y muere en ella: - es a donde la
mariposilla que hemaos diche muere, y con grandisimo gozo, por qué su vida es ya Cristo
“libid. &/7)

¥ cita a la Santa, - "Que hay en lo interior quien arroje estas saetas y de vida a esta vida y
que hay sol de donde procede una gran luz que se envia a las potencias o interior del alma.
Ella como he dicho no se muda de aquel centro, ni se le pierde la paz” que Maria Teresa
interpreta con la frase: "Han sido mis ansias incansables para que llegue mi corazon a este
dltime movimiento en el cual espero entregar mi alma en mano de mi Creador.” (ibid. 7/6)
¥ mas precisamente enfocando su propia alma:” el alma me la ha mostrado Dios muchas
veces en la oracion como un sol que alumbra y abrasa muchas almas”

Su reflexion hace énfasis en la perfecta armonia con la Santa Doctora: “estas palabras de
mi gloriosa Madre le pongo a vuestra paternidad p<ara declararle la unién continua de
Dios con mi alma que hace, me parece, dos afios que la siento no solo en la oracidn, sino
también fuera de ella o mejor diré que este tiempo ha sido una continua oracion o un vivir
ya toda en Dios.” - (ibid. 7/7) Es el trabajo de una artista que da el dltimo toque a su
obra;” le da alas para subir a lo mas alto de la perfeccion, para la imitacion de Jesucristo.”
(ibid. 7/86).

5.17. La vision Trinitaria.

En Maria Teresa domina el caracter trinitario del misticismao. Siguiendo el modelo de Santa
Teresa la Grande hay un conocimiento gue aproxima al misterio de la Trinidad. - “Quiero
decirle a Vuestra paternidad una maravillosa manera de vision intelectual *. Con esto se
excluye la presencia de imagenes en la vision, como cuando ha visto Jesucristo fisica y
concretamente en diferentes momentos de su vida. Muy original es la contemplacidn de la
Trinidad. Con este fin aprovecha la obra de Santa Teresa: “Deseando yo poder explicar a
Vuestra paternidad lo que ha pasado por mi alma intelectual, cuando entiendo y siento
ciertamente favorecerme toda |a Santisima Trinidad. Aqui las palabras de Maria Teresa se
mezclan y se confunden con la descripcidn de Santa Teresa, tanto que es impasible
separar los dos discursos,

- “Por cierta manera de representacion de la verdad se muestra la Santisima Trinidad,
todas tres personas, como una inflamacién que primero viene a su espiritu, a manera de
una nube de grandisima claridad, y estas personas distintas, y por una noticia admirable
gue se da al alma, entiende con grandisima verdad, ser todas tres personas una sustancia y
un poder y un saber, y un solo Dios”™ (ibidem 9/7).
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segiin el modelo de la fundadora, Santa Teresa de Avila. Estos dos ideales constituyen
el trasfondo, siempre implicito, y siempre presente, en su actividad, penitencia,
sufrimiento, y entrega al divino Amor. Sin tener en cuenta este trasfondo, resultarian
ininteligibles: las Cartas de conciencia, la obra sobre la Vida Religiosa, y La Exposicion
de los Salmos de Saloman.

6.1. EN PELIGRO DE MUERTE.

Loa primeros meses del aiio 16, transcurren entre graves dolores fisicos; ¥y mantienen
a Maria Teresa atada a su dura cama, todavia privada de asistir, con las demas
religiosas del convento, a los actos de la comunidad, en la iglesia. Todavia no puede
andar, aunque sea con las muletas. Lo cual no le implde de rezar, al mismo tiempo que
las demds, el oficio divino. En sus meditaciones recibe frecuentemente el don del
éxtasls que se prolonga por horas en la noche y sobre todo después de haber recibido
la Eucaristia a las cinco y media de la mafiana.

La gravedad de estos dias fue tan visible que decidieron reunir la Comunidad para
despedirla. En dos ocasiones consecutivas, al final del afio anterior, habian llegado a
administrarle los Gltimos Sacramentos. Ese miedo se renovo el dia de la Presentacion
de nuestra Sefiora, en que cumplia ocho afios de haber recibido el habito. Pensaban
que serfa el dltimoe de su vida, de suerte que llamaron al Capellidn y la Comunidad que
estaba en maitines. El, le rezd y le recomendd el alma; y todos esperaban que expirara;
pero no era mas que un éxtasis. - “El cual fue continuando, después de la Sagrada
Comunion, y duraba hasta que entraba el Padre y por cbediencia la hacia volver”,

Fue asi como todos se enteraron de sus dones sobrenaturales y sus frecuentes raptos.
Cuando se le privaba de las potencias, entraba a un estado de rigidez insensible, y no
contestaba a preguntas, si no fueran las de su confesor o del Sefior Arzobispo. Tras una
orden, o un gesto de la autoridad, regresaba a sus sentidos.

6.2. UN CASO DE LEVITACION.

Por razon de la enfermedad se ordend que algunas de las hermanas asistieran a su
celda durante la noche, cosa que Maria Teresa tratd de evitar para que no hubiera
testigos de sus raptos, de las dos o tres de la manana. Pero el dia dos de febrero, la
Priora del convento quiso acompafarla. La misma Maria Teresa relaté al P. Villagelia
su sentido de vergilenza al ser descubierta. Fue ¢l dia de la Purificacion de Maria, a las
tres de la mafiana, cuando estuvo violentamente arrebatada, y ya no estuvo en sus
sentidos. Al volver del éxtasis y tener conciencia de la realidad, se hallé en el aire sobre
su cama, a la altura de la cortina; y vio que la Madre Priora estaba desde abajo,
alumbrando con un farcl, que habia encendido. Se avergonzd mucho de que la
hubieran visto en aquella disposicién y le suplicd, que a nadie le dijera, lo que habia
visto. ¥ va en sus sentidos fue descendiendo el cuerpo, poco a poco, hasta colocarse en
la cama, en donde estaba enferma.
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santisima Pasidn, por el bien de las almas, por quien ella le pedia, y para avivar la fe de
los fieles que estaba tan apagada, con las malas costumbres. Con la soberana luz y
conocimiento que tuvo su alma, de los tormentos de Cristo y del amor con que los
padecid por los hombres, se encendid en su corazon la llama de su amor, ¥ ardentisima
caridad para con los prajimos.

Padecid agonias mortales, por lo cual entendié lo que es la muerte mistica, acabandose
enteramente la vida anterior, para comenzar otra nueva, en |esucristo y para
Jesucristo. Aumentaron las tres virtudes teologales: fe, esperanza y caridad y el deseo
intenso de la gloria de Dios, y de la salvacidon de las almas. Deseos muy grandes de
imitar a Jesucristo en su humildad y obediencia hasta la muerte. Ansias de padecer y
vivir morir crucificada por amor de Dios, y de la salvacidn de las almas. Profundisima
humildad, v conocimiento de su nada. Por esta singular merced, vio que salieron
muchas almas, de la penosa carcel del Purgatorio.

6.4 LA PRIMERA CARTA

Solo tres dias después de la impresién de las llagas, sintiéndose con renovada energia,
Maria Teresa escribe una carta al Sefior Obispo, con fecha de 5 de marzo 16. Es la mis
antigua carta que poseemos de ella. Es la primera de la serie “de conciencia®, que
continuara, a lo largo de muchos afios, hasta formar cuatro voliimenes. Para nosotros
es la primera, pero esto no excluye de que haya habido otras cartas anteriores. Sin
embargo, por ¢l contenido de esta, se vislumbra de que no haya habido una verdadera
correspondencia previa entre ambos; a pesar de que esta misma ya es una
contestacion a alguna nota anterior del Obispo, Después no habra mas continuacion,
sino un vacio de muchos meses hasta el 30 de noviembre de este ano “16. La
importancia de esta primera, deriva del hecho de que establece los rasgos
fundamentales de la via Mistica de Maria Teresa: es todo un programa de vida.

En su respuesta, conmemora la Pasién de Jesis y los dolores de la Soberana Reyna.
Ella ha sido grave, y quebrantada; pero hoy se siente aliviada: y pudo sentarse sola, y
tomar alimento y hablar. Ha recibido de su nota anterior, consuele en su alma, y le
agradece los favores recibidos de su liberal corazon. Se declara dispuesta a bendecir al
sefior por los bienes y por los males: “nada me parecen los trabajos de la vida, para el
descanso eterno que me espera”.

Revela el caracter mistico de sus sufrimientos, siempre acompafiados de alegria
interior:” en tedas mis tribulaciones me sobreabunda el gozo." Refleja, en si misma, la
angustia del Apostol, cuando este duda: entre el deseo de estar con Cristo y
permanecer en la vida para evangelizar, “5¢ la vehemencia que tiene mi alma hacia su
Dios. El mismao amor y ansias de darle gloria a este sumo bien mio, me hace desear la
vida para padecer”. Considera un ideal, el subirse a la palma de la Cruz para
alimentarse de sus frutos. Hasta que llegue el dia del sacrificio, en el que espera sea, su
corazon, abrasado con el fuego soberano del Espiritu Santo: - "0Oh dia hermoso de la
eternidad, que deseo con ansias: cuando amanecerd para mi, cuando volard y
descansara mi alma, en los brazos de su amado, como en su centro .
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renovacidn de la Pasion del Sefior. Y empezaba desde la una de la tarde del jueves y se
concluia a las tres de la de viernes.

A la una de la tarde del jueves, Marfa Teresa empezaba a sentir, en su espiritu, la
tristeza que se le presentaba a su alma, que habia tenido Jesucristo en la vispera de su
pasion, con el recuerdo de los tormentos que iba a padecer. Y asi transcurria las horas,
hasta llegar al lavatorio de los pies, y la institucion del Santisimo Sacramento. A las
nueve el sefior la ponia hasta las doce, en las agonias del huerto, con la viva
representacion de lo que sufrid el Sefior y su sudor de sangre. En cada misterio recibia
luz sobre la seguridad de la obediencia, sobre otras virtudes, y el mérito de padecer y
sobre la caridad. Conocia las agonias que padecid el Sefior: con la memoria de la
condenacion de los réprobos; y también el consuelo que recibia su santisima alma con
la memoria de las almas grandes que habian de florecer en su santa Iglesia. Y en cada
paso de la Pasion recibia luz sobre las virtudes, sobre el mérito del padecer, y sobre la
caridad.

Los tres dias de carnaval les pasaba extitica. El primer viernes de Cuaresma,
empezaren las crucifixiones boca abajo, con los brazos retorcidos para atrds. En los
otros viernes fue boca arriba. Asi que a las diez se preparaba rezando algunos salmos.
Y cerca de las once, se veia como que una mano invisible la cogia extendiendo primero
un brazo y después otro, sacudiéndose como del golpe de martillo, y luego los pies,
uno sobre otro; con grandes estremecimientos y gemidos era grandemente
atormentada.

Empezaban los tormentos de las sogas y cordeles que le quedaban sefialados en las
mufiecas de las manos y ples. Y en la garganta como de un dedo de gruesa, entre
morada y azul; y como es tan blanca le sobresalen mucho. A las doce empezaban las
siete palabras, siempre diferentes segin entendia. Al mismo tiempo se notd que el
dedo anular de la mano derecha tenfa un hermoso anille, como de brillantes. Las
religiosas al verlo no pudieron menos que enternecerse, y enternecer a los demis que
alli estaban presentes.

Despuds de las dos y entre ansias y fatigas, y lo afligida que se hallaba su alma en
aquella hora, se le oy6 decir la palabra “sitio”. Y al poco rato, y con vez bastante
perceptible, "consummatum est”. Y dando las tres, al decir: “In manus tuas Domine
commendo Spiritum meum,” inclind la cabeza, y quedd tan flexible su cuerpo, como si
realmente hubiese acabado. Se le vio expirar, de modo que se le cajan los brazos,
inclinaba la cabeza y quedaba como muerta. Le tocaron las llagas de las manos, y de los
pies, y todavia estaba fresca la sangre que le salio de ellas.

Mientras esta asi, ni siente cosa alguna, aunque la muevan de una a otra parte, ni oye
nada, de cuanto se le habla en su celda. Si, ni el Arzobispo, ni su Confesor no la llaman,
no vuelve en si. En el instante en que la llamé con su nombre, diciendo: "Maria Teresa
levantese,” empezd a volver en si, y sostenida de las Religiosas, se sentd en su tarima.
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Como, mas tarde, el Sefior Arzobispo le mandara que no hablase en los éxtasis, por las
contradicciones que empezaron a recrudecerse con ocasion de algunas cosas que
decia, ella no volvié a hablar en los éxtasis, hasta mds de un afio después; cuando el
mismo le levantd el mandato, diciéndole: que hablara, lo que Dios queria que hablase,

El dia segundo de Pascua, el 15 de abril del 16, dia de su propio nacimiento y de la
Santa Anastasia Mdrtir, tuvo un rapto en el coro, después de la comunidn, al tiempo de
la misa, en la que, fue arrebatada, y al levantar el sacerdote la sagrada hostia, vio al
glorioso Sam Miguel con un dardo de oro en la mano con el que transverberd, o
traspasd su corazdn; en cuyo tiempo dio quejidos que las religiosas oyeron, y aan las
gentes de la iglesia, Las religiosas ocurrieron a ella creyendo que le habria dado algiin
mal. En el éxtasis se le oyd repetir:” gque me consume el fuego del amor eterno®. Y no
se spsegaba, hasta que su ilustrisima, le dijo que diera gracias. Entond el Te Deum, en
nuestro tonito, tenia el rostro muy encendido, los ojos brillantes, ¥ las llagas y el anillo,
muy hermosas. Los que concurrieron a su Pasion, el 20 de junio como testigos
firmaron sus testimonios; por lo que habian visto y comprobado.

El dia 24, siguiente al de la Asuncidn, Estuvieron los Padres F. Anselmo, el Provincial
de los Dominicos, Villagelia y Alcintara, del orden de 5an Francisco; los Candnigos
Castilla y Garcia Reyes rector del Colegio Seminario, notario del Juzgado eclesiastico y
otros. Entraron a su celda a las once y media, y a esta hora ya estaba como en el
viernes anterior. La reconocieron muy despacio, y a satisfaccion del Sefior Obispo. El
anillo viene a ser de un color muy vivo, como el de los corales. Las sefiales de los
cordeles son moradas: sobre las coyunturas de las mufiecas se le ve una, y como de dos
dedos mas arriba, se ve la otra. En todo el tiempo de su pasion se mantuveo con los ojos
abiertos, claros y cristalinos; pero sin parpadear.

A ese tiempo se tocd, por disposicidn de su Sefiorfa, la Campana de los oficios para que
viniesen las Religiosas que faltaban: luego que llegaron, se hizo un nuevo
reconocimiento, con ella a la presencia de todas. Y satisfecho su Sefioria se retiraron.
Al decir el Pastor de la Iglesia: "llumina oculos meos, ne unquam obdormiam in morte™
movio la cabeza. este tiempo aplicd las manos a los ojos como para aclararlos, va hablé
un rato con el Obispo, como si nada hubiera ocurrido. Hablé sobre la fundacion que se
pretende hacer, de un nuevo convento de Religiosos de la orden en esta ciudad.

El viernes. 17 de mayo, estuvo presente el Sr. Arzobispo, con algunos testigos: el
Provisor, el Secretario y el Capellan, y otros, observando a Maria Teresa desde las 12
del dia. Cuando entraron en la celda, ya estaba con brazos tendidos en forma de Cruz, v
aungue hicleron varias pruebas para ver si podian recogerlos, todas fueron
infructuosas. Practicada esta diligencia, el Sr. Arzobispo limpié con unos lienzos, que
para el efecto, habian preparadoe las Religiosas, la sangre que corria de las llagas de las
manos, haciendo lo mismo enseguida con la de los pies. Los testigos vieron reventar
las llagas, y caer la sangre que cogian ellos mismos.
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6.6. EL DESPOSORIO DIVINO (28,4,16)

El matrimonio espiritual fue el dia del Buen Pastor, el veintiocho de abril, en que cayd
el segundo domingo de Pascua de Resurreccion, cuyo evangelio es "Ego sum pastor
bonus®. En ese dia se puso la primera piedra de la iglesia de su convento que se estaba
edificando. La llevaron en silla de mano a oir misa, que su ilustrisima dio para la
bendicién de la primera piedra. Al elevar en ella la sagrada hostia, fue arrebatada en el
aire can la silla de mano, en que estaba sentada, por tullida y muy enferma. Su silla se
elevaba porque ella se asid, o se cogié de ella cuando advirtio que el cuerpo se
suspendia. Pero las monjas que estaban a su alrededor detuvieron la silla; y por
consiguiente el cuerpo que estaba dentro de ella fue contenido en su elevacion.

En este rapto e intima comunicacién que le hizo Dios a su espiritu, Jesucristo le dijo:
*Sponsabo te mihi in sempiternum”, Y luego, "sponsabo te mihi in justitia, et in juicio,
et in miserationibus (cuyas palabras son del capitulo 2 ,19 de Dseas). Estas palabras
que implicaban la presencia de la Santisima Trinidad le dieron a conocer la Trinidad
de las personas en unidad de esencia; cuya inteligencia volvid a tener, con especial
vision el dia de la Santisima Trinidad, y mas tarde en el dia del Sagrado Corazén.

El dia, 23 de mayo, de la Ascension del Sefor, a mas del éxtasis de la Comunidn, fue
arrebatado su espiritu, en el trascoro, al ir o llevarla a la Misa mayor, a las B y media de
ese dia: y vio el triunfo de Jesucristo en su Ascensidn al cielo, acompafado de muchos
angeles, y su espiritu quedd con tristeza de haberlo perdido de vista, lo que le quedd
todo el dia atiin después del rapto, que concluyd hasta las diez de la manana.

En el dia de Pentecostés (2 de junio de 1816) se le comunicd el Espiritu Santo en la
Comunion, y quedod toda abrasada en aquella comunicacion y éxtasis. Se levanto
veloimente, hasta ponerse en el aire arrobada ¥ con los ojos elevados. Y con grande
admiracion empezo la antifona “Gloria Tibi Trinitas." Después siguidé hablando de las
grandezas y maravillas que entendia y veia. Concluida la funcién en la que el Sr
Arzobispo dio el hiabito de religiosa Carmelita a una nifia de esta capital, Maria Teresa
se habia quedado extitica desde que comulgd.

Estando en un lado de la testera del coro se le oyd cantar, como si estuviera en
visperas, seis versos con sus correspondientes intervalos, del Salmo ‘Benedicam
Dominum in omni tempore”. Y diciendo "Veni, Dilectus tutus in hortum suum,” empezd
a volver en si. Y aunque conocio, y habld un poco con el Sr. Arzobispo, quedd todavia
embriagada del amor de Dios. Fue necesario que, entre tres religiosas, le llevasen en
peso, a su celda, porque por su pie era imposible que se fuese.

El dia 4, comulgd de mano de su Sefioria, a las seis de la mafiana; y en el mismo
instante se elevd media vara de la cama, y se hubiera elevado mas a no haberse
agarrado de ella las Religiosas. De alli pasé el Arzobispo a la celda de otra religiosa
enferma y le dio la Comunidn. Cuando volvid la halld todavia en el aire, y las religiosas
asidas de ella. Al poco rato fue bajando, ¥ sin volver en si de este rapto, que le durd
hasta los tres cuartos para las doce, habld y cantd en este tiempo.
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Estos prodigios, han causado tanta conmocién, entre los devotos de la ciudad, que ni
aiin se podia pasar por la calle del Convento, cuando estaba en él su Sefioria
Hustrisima, per el inmenso gentio que se apifiaba en la Porteria y ante la reja: a pedir
oraciones, ¥ conocer lo que habla ocurrido. La expresion de este entusiasmo, queda
reflejada, en la relacion de una simple religiosa del convento.

"Toda esta comunidad bendice al Esposo por las gracias que vemos todos los dias que
le comunica a su Esposa, pues le ha imprimido toda su Pasidn en ella, las llagas del
Corazdn, pies y manos, tan hermosas que parecen rosas; tienen después de la llaga
nacar, un resplandor blanco y otro morado, y que mas tira al celeste; y cuando esta
arrobada estdn mds hermosas.”

6.9. LASENDA ESTRECHA

El camino de santidad que Maria Teresa se va trazando, conforme pasan los meses de
este afio 16; sumando visiones sobre visiones, éxtasis sobre éxtasis, sufrimientos y
mds sufrimientos; ofrecidos para la salvacién de los pecadores, el suefio de un
convento reformado de carmelitas descalzas; juntamente con sus muletas, y su eterna
sonrisa, su palabra amable, la alegria con las hermanas del convento, el servicio a las
enfermas, abren una senda de perfeccion, excepcional y dificil de comprender.

El dia 4 de junio, tercero de la Pascua el Espiritu Santo, dijo estas palabras de
edificacion que habld estando en éxtasis.

-"Hoy es el dia de las misericordias, para mi. Hoy se ha desposado mi corazon con
aguel Sefor eterno cuya grandeza es inmensa. Quisiera que hubiera un repartimiento,
en todas las almas, de lo que siente mi corazdn, para que correspondan fieles a los
beneficios del Sefior, jOh, si supieran las grandezas y misericordias que tienen en las
mansiones eternas para todos los que le aman! Hoy se me acaba el temor a mis
trabajos, que se han de ver baftados con la preciosa sangre de aquel costado ablerto
del amor eterno. Desde su trono ha bajado la Soberana Reina y piden que sean
abrasados los Corazones en el amor divino. Y les acompafia Mtro. Padre Santo
Domingo, y Nuestro. Padre San Francisco, y el Coro.

“Y todos sus Coros se han venido al trono de Dios. jOh, quien pudiera decir las
maravillas de Dios! Lo que veo, lo que entiendo, v lo que quiero decir: hoy, hoy, hoy, se
celebra una fiesta de eterno regocijo en el Cielo, y la han recibido los bienaventurados;
especialmente el gozo: que, con el aliento del Espiritu Santo, ha querido gue hoy
padezca un martirio en mi corazon; porque le ha herido, para gozarle eternamente con
esta misma misericordia. Sellé mi corazdn con un sello de eterno desposorio. El Coro
de los Apdstoles, de los Martires, Virgenes y Confesores, y todos los demas
Bienaventurados, cantan un cantar nuevo, en el dia de hoy, por las misericordias que
Dios ha hecho a esta su sierva. "-

"Ha oido las oraciones de esta sierva y ha mostrado su complacencia por las almas que
le piden con humildad; se me ha escondido hoy su justicia, y solo me ha mostrado su
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candnigos. Le preguntd: ;ha de haber pinturas? Respondié 5i, Sefor. ;Y Qué ha de
salir del pafiuelo? Contestd: ocho corazones, una Cruz, la Corona de espinas, el anillo y
un nombre de Jestis. Enseguida le puso el pafiuelo en la mano. Estando los demis fuera
de la celda, mientras esperaban la pintura de los Angeles. El Arzobispo y otro, se
asomaron varias veces para ver el resultado. A los cinco minutos, ya habia estampado
en ¢l pafiuelo tres corazones; a los diez, ya estaba una corona, de espinas; a la media
hora se vieron cinco corazones con una cruz hermosa en el medio. Solo faltaba el
nombre de Jestis. No habian pasado dos minutos, que ella entond la Salve de la Virgen.
Hincados todos dentro de la celda continuaron esta oracion hasta acabarla. Todos
pudieron reconocer de nuevo, las llagas, el anillo. A pesar de estar sentada en la cama,
estaba tan inflexible en su cuerpo que parecia una estatua de piedra. Y a penas se le
acercd el obispo a ponerle su mano derecha sobre el hombre, volvid en si. Todos se
retiraron de la celda.

Al saludar el Arzobispo, Maria Teresa le pidio el permiso para ir al core, que queria oir
Misa. Alli volvid otra vez a quedarse extitica. Hallindola su Sefioria arrimada a la reja
del coro, mandd a la Priora que alzasen el velo. Con lo que la gente, que habia en la
iglesia, logrd por primera vez verla arrobada, y mirarla despacio: las llagas y el anillo,
que lo tiene muy hermoso. El miéreoles 7 salié en el pafiuelo todo lo que dijo el lunes;
el jueves B salid también lo mismo que habia dicho el dia anterior. El viernes 9, ademas
del pafiuelo corriente, le puso su Sefioria otro después de aquel, diciéndole que lo
guerfa con bdculo y mitra. Y no bien se lo habia puesto en sus manos, cuando los que
tban de testigos, lo vieron: con el biculo y mitra, y tres Corazones mas, perfectamente
estampados. El dia 13 dijo que se acababan los panuelos.

En la vision en que se le aparecié Maria Santisimo, la Santa Madre Teresa y Santa clara,
vio a la Nifia Pifiol en hibito de monja carmelita, Siendo que habia solicitado entrar a
Santa Clara. El cambio de convento produciria rechazo e indignacion en el dmbito
religioso de la ciudad. También el Confesor se acongojo, por el desaire a la comunidad
de Santa Clara, ¥ no quiso creerlo, por la critica que en puiblico se haria. (como
sucedio). Habiéndole mandado que se arrobara, puesta en cruz, ¥ en pie, sintio
inmediatamente que el Sefior la suspendid. El Confesor le hizo pasar mucha vergliienza
después que la volvid del éxtasis: pues le habia pedide a la Prelada que toda la
comunidad viniera a verla en el éxtasis,

Por la Asuncién de nuestra Seflora, el 15 de agosto, estuvo arrobada desde las cinco y
media que comulgd, hasta las once, hablando de cdmo estaba nuestra Sefiora presente,
¥ las maravillas que le mostraba: cantd la Salve, y la vio subir al Cielo. Entonces le dijo
el Sefior Arzobispo que era voluntad de Dios que desde el dia siguiente de la Asuncion,
habla de empezar un ayuno de 40 dias, sin comer ni beber nada, que solo se habia de
mantener con la Sagrada Comunion; que se le habia de cerrar la garganta, para que no
pudiese pasar nada de alimento; que se le preparaban en estos cuarenta dias, grandes
trabajos; pero que a proporcién serian también los consuelos.

En los tres primeros dias se sintié muy desfallecida, pero con la sagrada comunion del
cuarto dia se repuso. Y asi fue pasando con la comunidn diaria, hasta los dltimos dias
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dos fue suspendida y se le aparecid Nuestra Sefiora con multitud de Angeles. La vio de
la misma manera que se pintan su imagen de la Concepcitn, y los Angeles trafan
escudos, con los santisimos nombres de Jesas y Maria.

Aungue haya vuelto en si misma durante la misa, continué el padecer en la oracién. En
cuanto comulgd quedd en éxtasis como una hora, y volvio a tener vision de Maria
Santisima que le puso un anillo que tenia tres piedras, mas grandes que las de los
anteriores; ¥ recibid un ‘cauterio’, un exceso de inflamacion de amor, en su alma y otra
comunicacion del Espiritu Santo. Nunca pudo explicar todo eso, por qué ha sido en
modo intelectual, y luz muy alta: que hace nuestro Sefior en su alma. Proclamaba su
admiracién al Sefor por los favores que le hacia: le respondid, que é mismo era
omnipotente, y siempre le tenia mas que dar; y que la capacidad del alma es infinita.

Uno de los Padres que la examinaron, le mandd que: ante los dngeles hiciera la cruz Lo
hizo, en un éxtasis, y le dijeron: “dile al Padre que te dejaremos, después de que
hayamos llevado tu alma al cielo.” En otra ocasién le entregaron una reliquia del
“lignum crucis”. También la presentd en el tiempo de las pinturas. Pero los dngeles no
dejaron de pintar a la vista del "lignum crucis”. En estos dias, da comienzo a una obra
mistica, que sera como una prolongada visién, en éxtasis, sobre los tres votos de la
vida religiosa: obediencia, castidad y pobreza.

6.10. UN MENSAJE MISTICO: “SOBRE LA VIDA RELIGIOSA."

Terminado el ayuno de los 41 dias, Maria Teresa regresa a su celda y a la vida de
comunidad, Al mismo tiempo, después de la carta del 5 de marzo y un largo vacio de
siete meses, Maria Teresa recobra su vocacion literaria y empieza a escribir: Sobre la
Vida Religiosa. El primero de octubre, 16, es fechado el primer cuadernillo de un
tratado sobre los votos religiosos de Obediencia, Castidad y Pobreza. Cada cuadernillo
es de una hoja doblada en cuatro, es decir de ocho pdginas; y cada uno lleva
generalmente su propia fecha.

Esta obra, desde el contenido, puede considerarse un tratade sobre los tres votos
religiosos. Pero en su forma, posee todo el cardcter de una Carta de Conciencia, muy
desarrollada; siempre acompaiiada por meditaciones, inspiraciones, revelaciones
misticas y visiones. Sus palabas claves son: dijome, entendi, vi, me mostrd, me
manifestd el Sefior, conoci, didme a entender su Majestad. Nace de una suspensidn,
después de la Comunidn, como respuesta a un llamamiento de Dios. - A que oiga lo
que me va a entender claramente, para que lo escriba y diga a Vuestra Sefioria
flustrisima.” Se trata, pues, de un prolongado mensaje mistico; una revelacion
destinada a los conventos de religiosos ¥ a los Prelados responsables de su
espiritualidad. Solo lo entiende en el momento en que lo estd viendo y escriblendo.

Ella misma no tiene conciencia clara de lo que va a exponer, todo lo atribuye a una
tluminacién: “como, en volviendo sentia algin aturdimiento para comprender lo que
me habia pasado v también algin temor.” No se trata de exponer sus propias ideas,
sino de interpretar una comunicacion. "He esperado a saber, si podia en adelante con
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continua mortificacion y negacion de su propia voluntad con la cual se abraza al entrar
en la clausura, entiende que hay un tesoro muy grande que enriquece las almas, a los
ojos de Dios.

En el dia 30, relata como en éxtasis de la Comunion, es arrebatada con la violencia del
Soberano incendio de amor. Ve de manera intelectual a los dngeles que con cordones
de oro la cifien desde la garganta, a los brazos y la cintura, - "causindome muy graves
dolores, ¥ al mismo tiempo un encendimiento indecible en el corazéon que me
abrazaba®. Y termina esta parte de la obediencia con una vision de dos caminos, Por el
camino que estaba a su derecha, viendo a Cristo con su cruz de biculo, que caminaba
hacia la Patria Celestial y muchas ovejas selladas con su nombre. En el otro camino vio
al demonio en figura espantable, que caminaba por los calabozos eternos, ¥ lo seguia
una infinidad de cabros, quienes intentaban, con falsos halagos, lamar a las ovejas de
Cristo, a pasar al camino de perdicidn.

Desde el dia 1 de noviembre, empieza a desarrollar el voto de la castidad. En éxtasis
ve: un jardin de espinas; v floreciendo en él muchas y hermosas flores. Son las almas
puras v angélicas, que con voto de castidad se han ofrecido a su Majestad. El principio
es la continua mortificacidn del espiritu, con la cual se mantienen en su pureza estas
almas; y sin lesion en sus almas, y en su hermosura, son las tribulaciones y angustias
con que Su Majestad las humilla y resguarda. Con ellas procuran la Divina Gracia; y
ofrecen las austeridades con que mortifican su cuerpo.

"Conoci el deseo grande que tiene Jesucristo, nuestro bien, de que las almas religiosas
le sean fieles en el voto de Castidad, v de que seamos semejantes a los angeles en una
angélica pureza: y el mérito que se adquiere con ella, y el premio inmense que nos
espera.”- No solo es impureza, lo que lo es para todo el resto de los hombres; sino que
en las almas religiosas: toda pasidn o afecto que nos separa de lo mds minimo del amor
puro y entero que a su Majestad le debemos. El Demonio, muchas veces no pudiendo &l
entrar con sugestiones, por no encontrar puerta abierta, procura entrar por los
agujeros pequenos, las raposas, estos afectos, amores o desasosiegos, que perturban la
serenidad de estas moradas del celestial amor.

Vio a Jesis como pastor y hortelano de este campo: cdmo iba por el mundo con sus
llagas manifiestas; con amoroso cuidado y continua misericordia favorece las almas,
las libera atn de los animales mas invisibles que podrian hacer dafio a su pureza.
También entendid de que hay almas que, por un privilegio eterno, jamas sienten
tentacion contra la pureza, v que esta es una gracia muy singular de pocas almas. Otras
estan afligidas v tentadas, pero siempre las sostiene Dios con su divina gracia.
Entendid que toda alma religiosa, deseosa de mantener, en la perfeccion angélica de la
virtud de la castidad, guarda su corazdn libre de toda cosa, que alin por un instante, la
separe del amor perfecto, y casto que le debe, desde el dia en que con voto se ofrecid a
su Majestad. Conocid también que este tesoro de la castidad lo llevamos en unos vasos
fragiles. Por nuestra parte debemos tener sumo cuidado y vigilancia para andar sin
tropiezo y no quebrarle.
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6.11. CARTAS DE LOS ANGELES

En diversos momentos, de esta maravillosa historia, se habla de los Angeles de Dios.
Ellos son parte de diferentes visiones, junto con los santos protectores de Maria
Teresa, los santos fundadores de diferentes Ordenes de la vida religiosa: Santo
Domingo, San Francisco, San Ignacio de Loyola; su santo preferido, San Luis Gonzaga,
juntos con la Santa Madre, Teresa de Avila; y el patriarca San José; hasta la Virgen
SSma. el Sefior Jesucristo y su Majestad Dios. A menudo los Angeles realizan ritos, en
esta mistica liturgia; ¥ en otras oportunidades simplemente asisten. En los éxtasis se
hacian visibles, Aparentemente, dos de ellos daban su constante proteccién en la celda
de Maria Teresa, con muestras de reverencia, y haciendo la genuflexion, cada vez que
entrara el Sefior Obispo.

Lo extraordinario de esta presencia celestial, de los santos Angeles, es su participan en
el intercambio literario, de la vida de esta elegida: cartas del sefior obispo, a Maria
Teresa, y a multiples autoridades; cartas de Maria Teresa, al Sefior Obispo, a su
confesor, a personajes extrafios al convento, al Rey y al Papa. El intercambio de
mensajes constituye un admirable tejido de comunicaciones, por el cual corren
informaciones de vida cotidiana, y revelaciones de interioridades espirituales:
intereses humanos ¥ negocios de politica eclesial.

Los Angeles escriben cartas con la sangre de Maria Teresa, destinadas en su mayoria,
al Sr. Obispo, como superior espiritual, del convento carmelita, al que Maria Teresa le
protesta su absoluta obediencia, como a la veluntad de Dios mismo. En ellas se
establecen normas de vida religiosa, penitencias a imponer a Maria Teresa; y se dan
informaciones pertinentes al planeado convento reformado segin el modelo de
Carmelitas descalzas de Santa Teresa.

La Primera carta de Angeles fue del dia 3 de septiembre de 1816. Maria Teresa, dijo
que nunca supo lo que estas contenfan, Vio que los Angeles escribian, pero no entendid
qué era. En el éxtasis, dio como un gemido; ¥ al volver a sus sentidos le dijeron que
habia exclamado: "es de conciencia!® Por lo que la Madre Priora que iba llegando a la
cama, en donde se escribieron las cartas, se retird, sin ver lo que escribian, y fue a
llamar al Confesor.

En adelante veia una luz que le anunciaba que habria carta. Pero la escondian, hasta
gue su flustrisima iba por ella, y entonces se hallaba; o si no la encontraba, preguntaba
a la Madre Maria Teresa, que estaba en éxtasis. Y ella contestaba diciendo en qué lugar.
Un dia la hallé detrds de un lienzo de nuestra Sefiora en donde |a habian escondido los
Angeles desde que la escribieron. La que fue indicada, por medio de esa luz, que ella
ve, ¥ es sefial de que hay carta.

Después que, su llustrisima, la volvid del éxtasis del dia 24, le mandd que el dia
siguiente 25, siguiera con ¢l ayuno del mismo modo que en los 40 dias. El motive de
que ayunase también ese dia fue porque asi se le decfa que lo ordenase en carta, que
los Santos Angeles escribieron en el éxtasis: de la Comunidn del dia 24. En este vio que
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Recuerda, que el jueves anterior después de comulgar el Sefior le mostrd en sus
soberanas manos, una redoma a manera de globo de hermoso cristal, adornada de
piedras preciosas, la cual me dio a entender su Majestad, que era su alma. Recuerda, el
sibado en que, estando bien afligida, y oyende la Misa de Nuestra Sefiora de
Guadalupe, pidiendo a esta Reyna que nos alcance que muramos a todas las cosas de la
tierra, ¥ a nosotros mismos, para vivir solo a Dios; sintié una confianza grande de
conseguir esta gracia. Recuerda, el dia de Nuestra Sefiora de Concepcion. Poco antes
de las tres de la mafiana vio bajar del Cielo a la soberana Reyna, coronada de estrellas
v rodeada de innumerables dngeles, que le cantaban: “tota pulchra es, y el Magnificar.”
Y le prometid la Virgen proteccion para su vida. Le dio su bendicién y subid en una
nube resplandeciente, quedando sus potencias completamente absortas en Dios, y en
la grandeza de la gloria de su Madre. En la Misa de este dia, ve crecer las ansias de
Comulgar como nunca; los momentos se le hacian horas. Cuando recibié el sagrado
alimento fue como un cauterio de fuego en el alma; que le dio muerte y verdadera
vida; sin entender lo que le pasd. Vuelve a penetrar el misterio de la Santisima
Trinidad, v el estar en su alma: Dios en esencia, ¥ trino en persona; ¥ el Verbo Divino
celebrando en ella su eterno desposorio. ¥ entiende el sonido de la dulce voz de su
amado que se derrama en ella como uncién e inefable gozo y fortaleza; y espera la
consumacion del matrimonio espiritual por medio del soberano cauterio del Espiritu
santo, que es el amor del Padre y del Hijo, que purifica de toda imperfeccion y propia
voluntad el alma.

En la carta del 19 de diciembre, completa ese estado de elevacion. Al ponerse en
oracibn stente la presencia de Jesucristo quien vivamente le acompafa. No lo ha visto
ni con los ojos del cuerpo, ni con los del alma; pero sabe con certeza, de que esti con
ella; v su voz, se la ha hecho sentir en el centro del alma.

Asi en el dia de la Expectacion del Parto, a las tres de la mafiana, arrebatd el Sefior su
espiritu, y vio bajar a la Reyna de los dngeles, acompanada de una infinitud de ellos; y
la Sefiora en una nube que parecia sol resplandeciente., vestida de blanco y oro, y su
corona; con ¢l Nifio Jesis en los brazos, en medio de un resplandor como 6Gvalo, y en
este circule estaban puestas 9 oes, de piedras preciosas, en cuyas letras se me dio a
entender los grandes deseos que la Virgen habia tenido de gue naciese el Salvador
del mundo, y en particular los 9 meses que le tuvo en su vientre.

A pesar de las glorias espirituales, no deja de sentir el desamparo de su condicién de
encarcelada, amarrada al cepo y en ayunas. Como ella dice:" hoy le estoy pasando en
sumo abandono de mi espiritu, ¥ dolores bien grandes; pero le aseguro a Vuestra
Sefioria llustrisima, que estoy conforme y contenta, ¥ lo estaré todo el tiempo que
vuestra Sefioria mande, aunque sea hasta la muerte; pues todo conozco, lo hace para
mayor bien de mi alma.”

La carta del dia 21 de diciembre corresponde al altimo dia del encierro, aunque ella lo
ignore, Se reflere al dia anterior que pasé como en un purgatorio de penas. En la
oracion de la tarde le manifestd el Sefior, delante de ella, una hermosa escala que subia
de la tierra al cielo y por ella subian y bajaban dngeles con incensarios de oro, en los
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de comer, mis que un pan de dos onzas, y la obligacién de asistir a las misas de la
comunidad: causd intensas dudas en el Prelado, por el temor de que algo,
extraordinariamente malo, hubiera intervenide; algin hecho demoniaco.

La orden fue ejecutada a la letra, pero corrid en la conciencia comiin de las hermanas,

y peor entre los devotos del convento, un sentimiento de amargura y de listima.
Empezaron a difundirse opiniones en contra de la conducta del Sefior Arzobispo, y los
mismos dones espirituales de Maria Teresa. Las mas atrevidas, hasta sugerian la
sospecha de inmorales relaciones del Prelado con la vidente. El obispo, muy sensible a
las criticas, cambid su conducta y se retird de las visitas, comunicando las érdenes
por medio del Confesor P. Anselmo.

Habiendo avisado que habia visto luz en su celda; su llustrisima fue el mismo dia 25
por la tarde por ella durante el éxtasis. El dia 26, al decir la antifona “Alma Redentoris
Mater, después de Visperas, fue arrebatada en éxtasis delante de la comunidad en el
Coro, pero se postrd en tierra luego que sintio que se suspendian las potencias, en el
que durd hasta las 3. En este éxtasis padecié mucho por el conocimiento que tuvo de lo
sucedido entre Su llustrisima y su confesor en aquella misma hora. Quedd padeciendo
su espiritu llenindose de la mayor amargura, con lo que su confesor le fue a decir
después en la misma tarde para darle 6rdenes de su llustrisima. Fue tal la congoja de
este éxtasis, de después de visperas, que le saltd la sangre en todo el espacio que ocupa
la corona, quedindole esta estampada en el pafiuelo con que tenia amarrada la cabeza.
El conocimiento de Maria Teresa en este éxtasis fue de la perturbacion de su
llustrisima, que dudaba de la verdad de su espiritu,

Lo acaecido era, que en la carta del 25 se le mandaba poner de nuevo en la Circel a
Maria Teresa, por un tiempo indefinido; y que no se hallaba en dnimo de hacerlo, por
varias razones. El P. Anselmo le dijo que al leer la carta le entré tal perturbacion en su
dnimo, que le hacia recelar: fuese carta escrita por el demonio, o con auxilio suyo. Tal
vez serfa alguna trama suya, con la que queria perderlo; que su corazdn no sufria aquel
rigor; que la Madre Maria teresa podria morir en la circel.

Aqui se juntan las penas de Fray Anselmo con las razones el Obispo: que seria un gran
escandalo que se daria al pueblo, adn con solo saberse que tenia en prisién a un alma
inocente; que eran capaces de apedrearlo y tenerlo por loco en esta capital, si tal
llegara a saberse; que no era digno que le escribieran los angeles; que si no tenian
estos bastante que hacer que escribir cartas?; que no sabia si alguna religiosa de las
que persiguen a Maria Teresa, tentada por el demonio, habia escrito aquella carta con
sangre de gallina; que por otra parte tenia dudas sobre las cosas de Maria Teresa, por
aquello de la "vision intuitiva de Dios"; y por el conocimiento que decia de haber
tenido: que se habia errade en la extincidn de los Padres de la Compaiia de Jesis; que
todo era en la Madre Marfa Teresa, ansia y deseo y pedir a Dios padecer, como si solo
ella padeciese en sus cosas; que si se moria la Madre Maria Teresa lo acusarian con el
Rey, ¥ con el Papa; y qué responderia? sino que era un Prelado iluso y daba crédito a
las revelaciones privadas; que su corazdn no podia resolverse a castigarlas.
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dudas que afligen a los confesores y al Prelado, se proyecta cono una nube oscura sobe
la conducta y los dones misticos de Maria Teresa, y anuncian un tiempo de nuevos
sufrimientos fisicos y espirituales para el proximo afio,

1817- SEGUNDO ARO, CON LA MISTICA DE MARIA TERESA CARMELITA

Los acontecimientos del 25 al 31 de diciembre del 2016, y las drdenes contradictorias:
de no escribir, de sus intimidades y luego de volver a escribir: provocan la primera
carta de conciencia del afio 17, fechada el dia 3 de enero. Han transcurrido solo 12 dias
desde la fatal carta de los dngeles del dia de Navidad, y el consiguiente abandono del
Prelado y sus consejeros. El primer parigrafo de Maria Teresa es la expresion de un
alma perdida en la mds intensa noche. - "de sumo temor no he podido escribir,
también por hallarme en oscuridad grande y torpeza de entendimiento y memoria.” Al
papel y al tintero, hasta le ha cogido horrer, cuando el Obispo le prohibio de escribir. Y
ahora con el deseo de agradar a Dios y obedecer en todo, comienza esta, pidiéndole a
Dios no afligirlo en lo mas minimo.

6.14. UNA NOCHE AMARGA DE NAVIDAD

El dia mismo de la Navidad, sin conocer la razdn se sintid angustiada en lo sumo. Y por
enterarse, al amanecer, de las dudas de su Excelencia, le causd un total desamparo, ="
Yo bien conocia no haber demonio; pero mis palabras no satisfacian al Padre Anselmo;
haciéndome creer que a su Sefioria llustrisima: “ser, lo de los angeles, engafio de é1.°-
La misma noche tuvo la vision del demonio en el Coro, de medio cuerpo de hombre, y
su colera y rabia: jmaldita, maldita! Tal fue la angustia; que tuvo un estremecimiento
en todo el cuerpo como de convulsion grande. S5e encontré sin ninglin amparo, ni del
Cielo, ni de la tierra; rodeada de oscurisimas tinieblas. Entendio estar el alma metida
en el Sol de Justicia, y esclarecida con sus soberanas luces; y los juicios
incomprensibles de Dios y disposiciones altisimas de su inefable sabiduria.

Fray Anselmo, el primero en reponerse de la emocion y sospechas que embargaron al
Senior Obispo, le mando comulgar y le consola, Se demostré de acuerdo con la decision
del sefior Prelado que era: acatar las drdenes de los dngeles y entrar a un nuevo
encierro en la carcel. Y le preguntd si estaria dispuesta, para recibir el principio del
ciliz que le enviaba Dios. Al que respondid prontamente que si. Le comunicd las
nuevas disposiciones: que no le escribiese; que sea la primera en los actos de
Comunidad; que nada de mortificaciones; que guardase perfecto retiro y silencio que
no le llamase. Después llegéd la Madre superiora, a la celda, y le mandd que estuviese
con pasador la puerta, y que no hablase, ni respondiese a nadle, sino solo en las horas
de recreacion y que una ciega obediencia al Padre, ¥ su Reverencia en todo. Toedo lo
recibid con la mayor cbediencia y resignacion. Soelo confesaba su gran tristeza, y dolor
de su corazon: por haber sido causa, del retiro y angustia, a su Sefioria, con sus
repetidas molestias. Entrd por la tarde el Confesor y cogid las dos cartas de los dngeles
que hallé sobre los brazos de la cruz grande que estd en la celda de Maria Teresa. Y
habiendolas llevado a su llustrisima. Este le preguntd si habia mostrado repugnancia a
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obedecer y ejecutar sus imposiciones; viendo el recrudecer, de los dolores de Maria
Teresa, y la manifiesta amenaza de una posible muerte de ella, en el caso en que no se
cumpla.

Ella, por su parte conserva toda la seguridad de ser obedientisima, en referir los
eventos espirituales de cada dia. Lo demuestra en la carta de conciencia del dia 18 de
enero. “Entendi claramente que el dia 14 martes, a las tres de la maniana, escribia San
Luis una carta a Vuestra Sefioria consolindole®. Ese dia, suspendid el Sefior,
enteramente, sus potencias, haciéndole sentir su presencia en el centro del alma con
suavidad y luz indecible. 5e le acercaron, 5an Luis ¥y 5 angeles, en una muy
resplandeciente nube, que llego hasta su tarima. Y el Santo, arrodillandose, comenzo a
escribir. Cuando escribié el sante, la carta, se manifestd una estrella junto a él, que
ilumind toda la celda, hasta que lo vio subir al cielo, acompafada de los 5 dngeles. Al
Dbispo agradece una contestacion recibida ese dia en el refectorio, con la cual se llend
su alma de gozo. 5in embargo, no se han terminado las desconfianzas. El obispo se
crispa cada vez de que se vuelve a hablar de cartas escritas por dngeles.

Ella sigue recibiendo mensajes en los éxtasis como lo expresa en la anterior carta de
conciencla, bajo la amenaza de nuevos dolores, sl no se acatan las indicaciones
celestiales. Los santos dngeles demostraban agrado, e infundian pureza en el alma con
su presencia, mis amor, reverencia y conocimiento de Dios. Aunque estaba segura de
la verdad, su corazon temia que su flustrisima tuviese otra tribulacion, y resistencia a
ohedecer. El jueves comenzd a tener gran desolacidn en el espiritu; le parecia estar
crucificada entre el cielo y la tierra, con terrible angustia, que fue la causa de reventar
la cabeza, con mucha oscuridad y trabajo para escribir.

En esto mismo, su Prelado, atormentado por las dudas, se disponia a ejecutar, contra
su propia voluntad, los castigos que las cartas imponian a Maria Teresa. Le suplicaba
que pidiese a Dios suspendiera la prueba, pues no la querfa, vy, sin embargo, estaba
dispuesto a hacer su divina voluntad. Y, de hecho, en el mensaje de San Luis se decla,
que Dios no estaba enojado con él, por sus temores, porque procedian de recta
Intencitn. Por su parte Maria Teresa, descubria nuevos aportes de conocimientos, para
la construccién del nuevo convento reformado; asi también intuiciones de cosas
particulares; entre ellas, el 19, vio que el demonio entraba en una persona, después de
que comulgd: también vio en forma de ledn y tigre, dos de sus principales
perseguidoras, por cuya salvacion ha estado pidiendo con instancia a Dios.

Y en éxtasis, al rezar al dulce nombre de Jesis, se le imprimié de nuevo este santisimo
nombre en el corazdn, causando un gran incendio en su espiritu. Y después, le reventd
tanto la corona de la cabeza en la noche, que tuvo que mudar cuatro panuelos, por lo
que s¢ manchaban de sangre. El 21 volvié a ver almas salir del purgatorio. El miércoles
22 también fue de padecer. Le dio a conocer Nuestro Sefior: que mas méritos habia
adquiride en este afio de padecer, que en el resto de su vida; aun con todas las
penitencias que habia hecho.
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dia los Angeles le renovaron la corona de espinas, y fue intenso dolor que sintio en la
cabeza, asi como en las manos, pies y corazdn,

Continuando las citas del salmo 101, a finales de febrero, se asoman luces de
esperanza. Quia prospexit de excelso sancto Dominus: mird desde lo alto de su
santuraio; desde el cielo mird sobre la tierra, queriendo derramar su misericordia en
ella. Ut solveret filios interremptorum: oyo piadoso los ruegos de los que gemian en
duras cadenas de sus culpas, y lleno de ternura decidié quitar las prisiones; para que
anuncien el nombre del Sefior y la alabanza de El en Jerusalén,

El dia 7 de marzo, que fue viernes, y dia de Santo Tomas de Aquino, en el éxtasis de las
tres de la mafiana, se le aparecié el Santo doctor con dos Angeles a su lado, los que le
cifieron un cordén de oro en los rifiones. Al ponérselo sintié fuego, que fue purificacién
de su espiritu ¥ mucho dolor en el lugar cefiido, el que le ha permanecido. En los
éxtasis diarios, le pone el Sefior a que le acompafie en los tormentos y amarguras de la
Pasion. Las llagas de manos y pies, diariamente brotan sangre.

El dia 15 de marzo, se presenta al confesonario, con la voz quebrada, sin aliento, como
quien de nada gusta ni estd para cosa alguna. Nunca se habia mostrado tan caida y
saciada su hambre de padecer. Jamds habia padecido tanto ni con la intension de su
espiritu como en los quince dias que habian pasado desde que habia estado con su
confesor el dia 1 de marzo. Que la obscuridad de sus potencias habia sido suma, sus
amarguras, sus congojas y penas de una pleza, pues su alma se hallada como en un
calabozo obscuro, sin poder hacer reflexidn, ni recuerdo de cosas que la aliviase, En
esto siente unirse en su espiritu, con algunas almas para suplicar a Dios los que pide
por ellas.

El 19 de marzo, se le aparecid el Sefior San José con un ciliz de oro, guarnecido de
piedras, siete dngeles, San Juan de la Cruz. San Miguel presentd al Sefior San José una
esponja con una flor en la punta y mojandola en el santo caliz, se la puso en los labios
diciéndoles: “hija mia, tu Espose me envia". El 25 del mismo marzo, dia de la
Encarnacion del Verbo divino, se hallé méis desahogada de sus penas, y conocid cudl
seria el dia en que saldria del purgatorie en que estaba. En realidad, dos dias después
regresaria del Sefior Obispo de su visita pastoral a la didcesis, aungque no se presentd
al convento.

Una deseripeion detallada de estos sufrimientos, la envia Maria Teresa en una segunda
carta, del dia 5 de abril, comuniciandole al Obispo, alge de que en este padecer le ha
pasado. Lo ve como el hundimiento progresivo en la oscuridad: de quince en quince
fue creciendo o mudindose la manera de padecer: "y alin me parece que en cada
momento ha crecido”. Una combinacién de dolores fisico se mezclaba con los del alma:
angustia, tristeza y desamparo. No lo puede explicar:" cosa que mi corazén se llenaba
de temor, y me palpitaba como si tuviera alas, y se me quisiera salir”. Buscaba alivio en
el suefio: “he querido dormir algunas noches para ver si el suefio me aliviaba el
tormento del espiritu, mas el muy grande frio y hambre, no me han dejado sino unos
muy cortos intervalos”.
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de la verdadera obediencia y pobreza. Le dio a entender el Sefior, que, al no guardarse
la vida comiin en los Conventos, viene no solo la relajacién de la santa pobreza, sino
también infinitos dafios hasta destruirse la religidn: porque unos con otros no tienen
caridad, unos se hallan en abundancia y regalo, y otros padecen suma necesidad. Si van
a pedir lo necesario a sus Prelados, les dicen: andad y pedidlo, o buscadlo con vuestros
deudoes: que es abrir la puerta para una comunicacion y desasosiego inacabable.

Y de estos que viven en abundancia, porque de fuera tienen quien les dé, el Demonio
les mete una codicia insaciable, pareciéndoles todo poco, para si o para contentar sus
deudos. Se mantienen en continuo desasosiego y su corazén duro como una piedra
para con sus hermanos o hermanas de religion que padecen graves necesidades. A
estos les clega tanto la misma abundancia en que se hallan, que ya tienen temor de
manejar, o tener guardado en las celdas en poca o mucha cantidad dinero;
pasindoseles el tiempo precioso de la vida en sus cuentas de lo que tienen que gastar.
Y en sus confesiones hacen muchas sacrilegas, porque temiendo les impidan los
confesores su desorden, se explican de manera que no les entiendan bien, para seguir
&n su caminoe.

De estas personas que asi viven la religion, con su corazon adiltero, se queja el Sefor,
de que han quitado de ¢l su amor ¥ lo han puesto en cosas tan viles y miserables.
También muchos Prelados que han hallado en sus comunidades costumbres y abusos,
por el temor de que digan o murmuren de ellos, los sabditos, les hace pasar por todo, y
cegandoles el respeto humano dicen: esto hallé y esto he de dejar; y buscan, de muchas
maneras, como acallar sus conciencias, Otro dia le manifestd el Sefior la gran felicidad
de sus escogidas, las cuales, amindole de todo su corazdn, en él tienen su gozo y
esperanzas continuas, y su temor es si le han de perder; el trabajo, el cansancio, y la
pobreza le es de sumo gozo porgue siguen las pisadas de su amado. Los religiosos y
religiosas que de verdad y con firmeza se abrazan con la pobreza evangélica,
adquieren una libertad de espiritu grande para seguir a Cristo Jesis.

Estas almas todo lo dan con largueza y quédanse con gusto sin nada, por amor de Dios,
¥ para la caridad del préoximo; ¥ no obstante de que asi andan en la senda que los
conduce a su felicidad eterna, también andan en continuo temor: de que sus corazones
se apeguen, a ninguna poquedad, por minima que sea, de cosa de la tierra. Y asi como
entendio tantos bienes de estas almas, que sigue a Nuestro buen Jesis, y son angeles
en la tierra; también los muchos males de los religiosos y religiosas, propietarias y
desobedientes, que ni son castos, ni se pueden llamar religiosos; sino monstruos,
intrusos en su santa casa, que la procuran destruir de todas maneras. Ml corazén
desea que toda alma religiosa imite a nuestro perfectisimo modelo Cristo Jesis para
que, siguiendo en esta vida sus pasos, le bendigamos y acompafiemos en su eterna
gloria. Con estas consideraciones, encendidas de amor, Maria Teresa concluye la
segunda parte de su obra de exposicion de los tres votos religiosos, el dia de nuestra
Sefiora de Dolores.

El 28, viernes padecid mucho y las llagas se le abrieron mas. En la misma circel hizo la
devocidn de las tres horas, por un cuaderno que tenia de ellas, acompaiiando de alli a

171






6.16. MAS ALLA DEL DOLOR

En la carta de San Luis Gonzaga, encontrd, el Obispo, las instrucciones de lo que debia
hacer al sacarla de la circel el Sibado Santo. En efecto el dia 5 de abril, Su Hustrisima
citd a los Padres, Guardian del Colegio, Mariano Pérez, Alcantara, Andrés Santamaria,
Anselmo, y Villagelid. Con la comunidad del monasterio se dirigieron a la celda de
Maria Teresa y la encontraron cerrada y vacia. Su llustrisima preguntd a la Priora,
Madre Catalina, si se habia ejecutado todoe lo que dejé ordenado; la cual con las demas
religiosas respondieron que todo se habia cumplido.

Entrando en la ciarcel hallaron Maria Teresa en el cepo del izquierdo y del derecho con
cadena, sentada en el camastrén que sirve de tarima al cepo. Su modestia y aspecto
humilde y devoto y las llagas de las manos que en las acciones inevitables se le velan,
movian a devocion. El Sefior Arzobispo le mandd que dijera la confesion. Ella
enseguida la rezd. Y se concentrd, para obtener una verdadera y perfecta contricion,
deseando de que todos la despreciasen, conociendo cuan ruin habia sido su vida; y
cuan mal habia correspondido a los innumerables y grandes beneficios recibidos de la
suma bondad y liberalidad de Dios.

El Obispo mandd que le quitasen del cepo y la cadena del otro pie. Le mandd que
anduviese; lo cual verificd con las muletas, caminando de ida y vuelta por la circel; y
que intentara hincarse. No pudiendo doblar la derecha, la cogié con ambas manes. y la
arrastrd para quedar hincada de ambas.

En esta disposicion, en que todos veian gue no podia dar un paso sin muletas, el sefior
Arzobispo le hablo diciendo: "Talitha cumi” (Mc.5,41) y siguid con las palabras: - “En el
nombre de Jesucristo te mande, por obediencia que dejes las muletas y andes sin ellas,
buena y sana”. -- Ella al momento se incorpord ¥ se puso en pie, ¥y asentd las dos
plantas sobre [a tierra. Le pregunto su [lustrisima, si estaba buena. ¥ respondio que si.
Su llustrisima entond el salmo 102, "Benedic anima mea Domino®. ¥ todos lo siguieron
rezando. Todos fueron embargados por la mas profunda conmocién.

Maria Teresa lo describird, en una carta del 27 de abril, veinte y dos dias después;
dando testimonio de la emocién de este momento. Después que entrd el Obispo, le
parecio ser el mismo Jesucristo, segtin fue la consolacién y alegria de su alma: “Cuando
vuestra Sefioria me dijo las palabras en latin mandidndome que sanase, al punto, ain
sin entenderlas, yo me hallé buena. Y el impedimento de las piernas se deshizo
milagrosamente, desde ese instante. Puedo decir con toda verdad a Vuestra Sefioria,
que estuve llena de admiracién, y fuera de mi, y ain lo estoy hasta ahora”.

Mas tarde dira que sintio: que desde la rotura del hueso caia, a toda la pierna, como
sangre caliente, que la vivifico, quedando soldado y bueno el hueso quebrade. Por todo
bendice y bendecird al Sefior, y a Su Sefioria llustrisima, y estard eternamente
agradecida. No se le quitaron todos los dolores, de los pies y del cuerpo, pero pudo
incorporarse a los actos de devocidn y demas labores de la Comunidad.
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6.17. EL GRAN DESPO]O.

El proceso de la renovacidn del convento segiin el modelo de Carmelita descalza de
Santa Teresa de Avila, ocupard varios afios de sus esfuerzos. Posiblemente se hard
realmente efectivo en los Gltimos afios de Maria Teresa, desde el 1830 al 1B41, de su
muerte, cuando ella ocupard, repetidamente, el cargo, de Priora. Debera superar la
barrera de las tres Monjas contrarias y agresivamente opuestas a sus carismas; y por
otra parte el peso de las mayores, que por tradicion estaban acostumbradas a un
régimen mas suave, y algo relajado.

En el mes de Junio el Sr. Obispo, realizd la visita candnica al convento. Y con un acto
extraordinario, en el proceso de renovacién del convento, segiin la idea de perfeccion
en la pobreza, de Santa Teresa de Jesus, y el sueflo de Maria Teresa, die la orden para
el despojo de las cosas y objetos no necesarios. En esto realizaba un acto impuesto por
una carta de los dangeles. Mandd a la Madre Priora, que llevando consigo a Maria
Teresa, sacase del convento todo lo que ella dijese.

Una de las cosas ordenada por los angeles, fue el despojo de todos los lienzos, muebles,
Santos que, ya en las celdas, ya en los claustros, ya en el Coro, ya también en pieza
separada, que tenia la comunidad guardados; dejando Gnicamente lo preciso y pobre
en todo el convento. Mandod que se entregase al Administrador de sus rentas para que
lo vendiese, y su producto se invirtiera en la fibrica de la iglesia. En la carta del 21 de
Julie, hace alusién al trabajo, la ocupacién de sacar muebles y cosas inservibles; "creo
se espantara vuestra Sefioria ilustrisima si viese lo que ha salido. Bendito sea el que
tanto nos ama, y desea nuestra santificacion.”

Empezd el escrutinio de muebles, y San Luis Gonzaga, sefialaba a la Madre Maria
Teresa los que habia de sacar y esta iba diciendo segin lo recibia del Santo. Quedd el
convento con los muebles solo muy necesarios. Hubo resentimientos, por lo que se
sacaba, especialmente de las celdas, por este despojo: de cosas curiosas, lienzos e
imagenes muy buenas, que hasta entonces se les habia permitido. Fue ocasion de
nuevas penas para la Madre Maria Teresa. Dios nuestro sefior, quise por su bondad
que esta Comunidad aumentase el caudal de sus virtudes, y a este fin dispuso dejarlas
mis pobres, y le ha proporcionado aumento de humildad, obediencia y otras virtudes.

El despojo no serd solo de objetos materiales. Maria Teresa siente que las personas a
su alrededor, le demuestran mayor desconfianza y mayor resistencia a aceptar la
verdad de sus dones espirituales. El dia 4 de julio, viernes destinado a la crucifixion, se
formd un grupo de testipos: Fray Anselmo, P. Alcintara, P. Villagelia con el Sr. Obispo
para asistir. Preguntando Su Sedoria a la Madre priora, contestd que estaba en la
sacristia.

Con la Madre Priora, y otras religiosas que la acompanaban, hallaron a Maria Teresa
sentada en el suelo, v la cabeza reclinada de un lado, delante de una piedra de moler
incienso, en cuyo ejercicio la cogid el éxtasis. En la parte superior de la mano que
estaba descubierta se veia, en el lugar de la llaga, un corazén de sangre, y sobre este

175






6.18. EL CIRCULO DE LA HOSTILIDAD.

En cada una de estas cartas, hay alguna referencia a personas reales y a las
disposiciones divinas con respecto a ellas. Lo cual no es aceptado; y provoca el
descontento, ¥ la respectiva difamacién de Maria Teresa. Su misma madre llega a la
reja para escuchar de sus labios sugerencias relativas a dos matrimonios de la familia.
Como no estuvo de acuerdo, se alejd diciendo. "Para salvarme no necesito de sus
revelaciones”. Maria Teresa se ve cada dia mas abandonada, y sola; ahora que ni sus
familiares se fian de ella.

En las del dia 2B y 30 de septiembre, hay otros consejos, con relacién al nuevo
convento v a la direccion espiritual de las almas por parte de sus confesores. La
consuela la aceptacidn de las reformas: "Estin las monjas muy buenas, ¥ en Santo
Silencio, los claustros parecen del desierto, y se conoce bien la paz de Dios que hay en
el Convento”. En la del 6 de octubre regresa el tema del nuevo Convento, y la profecia
de que el P. Alcintara serd una de las primeras piedras de esta casa de Carmelitas
descalzos.

Algunas manifestaciones, se entrelazan con las cartas enviadas al Rey solicitando
autorizacién para la apertura del nueve Convento. Otras inquietudes se referian a la
reforma de la vida Comiin en varios Conventos de la cludad. Sobre tode, impactd la
reduccion a solo tres, de los confesores de las religiosas, mientras anteriormente, el
numero de los confesores casi alcanzaba el de las monjas. Lo cual provocd también el
enojo de los confesores excluidos, quienes se sumaron a los que ya desconfiaban de las
revelaciones de la Madre Teresa. Otras giran alrededor del tema del “Pliego” un
supuesto documento que intervendria en la disposicion de las Autoridades de la
Audiencia; hasta provocar, posiblemente, violentos desordenes entre liberales y
conservadores.

De hecho, no hubeo tal documento; y al abrirse el pliego, (un correo de parte del Rey)
no se encontrd nada de lo sospechado y temido. Este complejo episodio del "Pliego”
que implica las intervenciones con las autoridades de la Audiencia, y los cargos de las
personas posiblemente invelucradas, se prolonga durante los meses de agosto,
septiembre y octubre, con sus reflejos en las cartas de conciencia de estos dias; hasta
noviembre y diciembre,

En la serie de revelaciones de este tipo, pueden incluirse: el capltulo de los Dominicos,
para la eleccion de un nuevo Provincial, que se negd aceptar las sugerencias de la
vidente, Otro caso fue la vista de un arco en el ciele, considerado una confirmacién
celestial, mientras todos los ciudadanos también lo vieron en otros dias y fue ocasidn
de criticas y desprecios. Por parte de la Madre Maria Teresa, esto significaba: que
nuevas revelaciones de hechos politicos, y la interpretacion de los ciudadanos
interesados, alborotaban la opinidn pablica y a vida de la ciudad; y aumentaba el
nimero de las personas que desconfiaban de la autenticidad de sus visiones.
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Gonzaga con siete dngeles. Este despliegue de fuerzas celestiales, se dedica primero a
leer el evangelio: “abscondisti haec a sapientibus et prudentibus, et tu revelasti ea
parvulis”; es decir, has revelado tus secretas disposiciones a los humildes. Luego le
cifien con un corddn de penitencia, que le causa mucho dolor. Al fin le recomiendan:
gue dilate su corazén, en aquella bondad que le protege en todos los instantes de su
vida.

Maria Teresa no deja de pedirle al Santo, que Dios le dé, a Su Seforia ilustrisima,
“pruebas claras de la verdad de lo que le pasa”. Respondiéndole el Santo, que se le han
dado, y se le darin en adelante. En la misma, hace referencia a las cartas de los Angeles
al Papa, y a una monja de Capuchinas, y a otros casos particulares; los cuales,
conocidos por el piblico, serdn ocasiones de nuevos clamores, rechazos y hostilidades.

Solo dos dias después comienza a redactar la Exposicion en la circel donde se retira
para escribir. El primer cuadernillo lleva la fecha del 8 de octubre. Asume el tono de
una carta de conciencia, por estar dirigida al Sr. Obispo, como acto de obediencia. Ella
se propone desarrollar un camino de santidad, que se entrelaza con las experiencias
de su propia vida. En el marco general de la teoria del "proceso” se insertan los
episodios de su propio crecimiento espiritual, mediante las iluminaciones con las que
Dios la va guiando. A través de frecuentes citas del texto, se deja llevar, en el desarrolle
del camino, y se limita a dar su interpretacion a las imiagenes de los canticos.

El tema es expresado en esta frase: "al tiempo de recibir la Sagrada comunion: me dio
a entender, Su Majestad, el modo admirable de como Cristo se desposd con la Santa
Iglesia, y se desposa con las almas”. Entonces, su discurso tendrd una doble dimensidn:
la Esposa de Cristo, que es su Iglesia; y el ideal de las almas, de llegar a convertirse en
amantes del Esposo divino. El contenido brota directamente de la reflexién sobre los
canticos: "en un breve instante se me acordaron, o me los puso Dios delante, algunos
pasajes de la Escritura”. Con esto, la escritora se inserta directamente sobre el valor
inspirado de la palabra de Dios.

La primera cita es “oleum effusum nomen tuum” (tu nombre es como aceite
perfumado) ¥ luego, “nigra sum sed Formosa” (soy oscura pero bella), y "Filii matris
meae pugnaverunt contra me” (hijes de mi madre lucharon en contra mia). A cada
frase, no solo le da la traduceidn al verndculo, sino una amplia explicacién que llumina
la relacion entre Jesucristo y la Iglesia y el camino de perfecciéon de cada alma
escogida. La exposicion de los cinticos, sigue y utiliza las citas como un punto de
referencia, pero se libera del sentido literal, para seguir pintando la relacion de Jests
con su iglesia; v los dones especiales a las almas privilegiadas, para que crezcan en el
amor hacia su divino Esposa. De este modo amplia su horizonte a todas las virtudes, y
fidelidades de la Iglesia como Esposa del Jesis su Salvador, y como el Ideal Esposo
celestial de todas las almas que, en la vida religiosa de los conventos, se han entregado
a El como su divino Redentor.

“Entendi ser el nombre de Dios o el nombre de Jesucristo, el ungiento mas suave y
precioso, que se ha difundido y derramado, para remedio de los males y graves
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6.20. EN AGUAS PROFUNDAS.

Al abandonar la escritura de su obra mistica, se involucra de lleno en comunicaciones
individuales de sus éxtasis, resolviendo casos muy personales. Entre el 2 y el 31 de
diciembre envia once cartas a su Prelado, dando respuestas a sendas Interrogantes,
sobre asuntos que apenas pertenecen a la administracion del nuevo convento, sino
mas bien a la politica eclesidstica y civil. En este periodo, hay: carta de solicitud y
consejo al Rey, a su Santidad el Papa y al P. Villagelid, en defensa de la Virgen de
Guadalupe, v de la Virgen del Pilar, cuyo contenido ignoramos. Pero en su mayoria se
refieren a personas internas o de los alrededores del convento. El caracter particular
de los asuntos provoca de inmediato, sorpresas y rechazos.

Al haber reducido el nimero de confesores de las monjas a solo tres, causa el malestar
y la envidia de los excluidos. En la del 2/12, por 5an Luis Gonzaga hay una opinién
relativa al Sr. Martinez: "es cierto que lo hizo resentido; pero en la actualidad se halla
arrepentido v temeroso; no obstante, sus principales miras, de honores, de mandar y
de dignidades, ain siguen y esto es lo que le hace cavilar para atraerse la estima del
Sefior Presidente y de otros, que puedan alcanzarle lo que desea.” Con la Prelada, hay
una diferencia relativa a los dones extraordinarios de una monja del Convento de
Capuchinas Marias Trinidad, segin la vision, hay trigo y hay paja; v hay que separar lo
una de lo otro.

Arrastrada por la polémica, Maria Teresa suspende, por 20 dias, la escritura de la
Exposicion de los Canticos, y envia seis cartas atormentadas, resolviendo problemas
particulares de su lucha por la verdad, los dias 11,15,17,22,23,24; en las cuales, la
protesta por la autenticidad de sus revelaciones es directa o indirecta; pero siempre
presente. El dia 11, entra con la impresionante vision de sus celestes patrocinadores,
Es una accion celeste de consuelo. A la una de la noche la arrebaté Dios en una luz
grandisima, y vie bajar del cielo a la Santisima Virgen con el Nific en su seno, que la
abraza amorosamente; con 7 dngeles, San Luis, Santa Teresa, y 4 santos mds. Le da a
entender de que Dios aprecia los esfuerzos del 5r. Arzobispo: para consuelo de su
espiritu, y para que camine con seguridad. En contra esta un Consejo de Demonios, y
algunos hombres malignos. Pero hay de su parte un Consejo de innumerables ﬁmg‘eles.
para su defensa, ¥ Dios triunfard. Hay también almas buenas que procuran la mayor
gloria de Dios, para defender la verdad de su Misericordia en ella. Habra que escribirle
al P. Provincial asegurandole de la verdad de todo.

En este sentido le invita a reflexionar sobre la admirable historia del traslado de la
Casa de la 55ma. Virgen de Loreto. Se hace referencia a las peregrinaciones de la Santa
Casa de Nazarteth a Tersato, lugar de Dalmacia, con fecha de 9 de mayo de 1291, por
ministerio de los Angeles. A los tres afios y 9 meses ordend Dios que fuese llevada, por
los mismos Angeles, quienes atravesaron con ella por los aires el mar Adridtico y la
depositaron en la Marca de Ancona, el 10 de diciembre de 1294. Esta traslacion de la
santa casa, la hara reflexionar sobre la traslacion que Dios hara, de ella, a la gloria. Al
atardecer del mismo dia, después de Completa le suspendid Dios, y le visitd
nuevamente la Virgen, Santa Teresa, San Luis con su difunto hermano Ignacio quién le
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santidad de nuestras vidas. -="Quam pulchra es amica mea”! el Esposo solo quiere
elogiarla por aquellas realidades exteriores que adornan su alma: las virtudes solidas y

verdaderas de la Esposa.

En la diltima carta, 31/12, de este diciembre 17, El mismo descubre el tesoro de ella,
manifestando los efectos de estas mismas virtudes para el bien de las almas y para su
mayor Gloria. Sin dejar de recordar las incomprensiones que sufre: los clamores, los
deseos, los gemidos y suspiros silenciosos del corazdn de la Esposa, hacen que Cristo
su amado la atienda y ame con mayor ternura, complaciéndose de su hermosura, y
ornato interior, que con inocencia, amor y confianza ella le manifiesta. La cabeza de la
esposa la adornan los fieles, dispuesto todo, por el mismo Esposo, quien reparte sus
dones y gracias en las almas segin quiere, ¥y siempre para mayor magnificencia y
hermosura de su amada.

El monte Galaad significa testimonio de verdad y Cristo quien es puesto como cabeza
y vida de la Iglesia, en quien se relinen todas las figuras y testimonios de la ley antigua
gue miraban a EL. Los fieles de la Esposa los compara a un hato de ovejas trasquiladas,
blancas y unidas entre si, que lavadas y blanqueadas suben del lavadero, apifadas y
todas juntas, para abrigarse del hielo y demas inclemencias del tiempo. En lo que nos
avisa a todas las almas la pureza de vida en que debemos estar siempre para ser
ornatos de su lglesia.

En este momento regresa como corolario la imagen del convento reformado; la meta
ideal, el eterno suefio de la Madre Maria Teresa de la Santisima Trinidad, que, por fin,
se estd cumpliendo; y es la encarnacién de su religiosa utopia. Manadas de
trasquiladas, significan las almas religiosas y apostdlicas que se han lavado en las
aguas puras de la gracia y de los Santos Sacramentos, y subiendo del lavadero donde
fueron purificadas, como manada de ovejas limpias y blancas por la Castidad, que con
voto han ofrecide a su Esposo Cristo: unidas, iguales y conformes; y abrigindose unas
a otras con el vinculo de la perfecta y fraterna Caridad, que las anima y consuela.
Trasquiladas por haberse privado de todo lo terreno, superfluo y transitorio por el
amor del Esposo y deseo de seguirle en todos sus pasos con el voto de la santa
pobreza. Sin duda, estas felices almas posean una paz y gozo inalterables, ain en
medio de los mayores trabajos y amarguras de la vida. El dia de la dltima hora lo
esperan, no con temor, sino con deseo grande por unirse eternamente con aguel a
quien aman.

6.21. LUCES Y SOMBRAS.

Las contradicciones que la Madre Maria Teresa encuentra, en el ambito religioso,
social y politico de su tiempo, al comunicar las informaciones de sus particulares
visiones, suscitan dudas y preguntas que no se pueden obviar. Afortunadamente la
misma Maria Teresa atraviesa todos lo estados de dnimos suscitados por las
oposiciones de sus contrarias en el convento, de parientes y extranos, y de la realidad
histdrica que la desafia: primero se sorprende, luego se extrafia, pronto se cuestiona a
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Eetrato de Sor Mario Teresa de la Santisima Trinidad
Sigle XIX Cleo solpre lienzo 83.5 = 63.9 cm. Expuesto
en ko salo de retrato de Museo Soumaya, MESICO
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